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1. Einleitung

Mit diesem Konstruktionshandbuch werden die wesentlichen nichttransparenten AuBenbauteile hessischer Wohn-
gebiude in ihrem wéarmetechnisch unzureichenden IST-Zustand und in ihrem wérmetechnisch sanierten Zustand
dargestellt. Die Konstruktionen sollen Anregungen fiir die schrittweise Durchfithrung von DdmmaBnahmen im
Gebaudebestand geben. Sie zeigen optimale Ausfithrungen und Schichtdicken am Beispiel von 8 Problempunk-
ten und 43 Regelquerschnitten. Es werden Losungen fiir die folgenden Bauteile dargestellt:

AuBenwinde,
Steildach,
ObergeschoBdecken,
Flachdach,

o Kellerdecken.

Losungen fiir Fenster werden zeichnerisch nicht dargestellt. Hier schreibt die Wéarmeschutzverordnung 1995 ei-
nen Fenster-k-Wert von 1,8 W/(m2K) als Obergrenze vor. Sinnvoll ist es, Warmeschutz-Isolierverglasungen mit
einem k-Wert von 1,1-1,3 W/(m2K) einzubauen, die zusammen mit einem Holz- oder Kunststoffrahmen einen k-
Wert von 1,5 W/(m2K)) erzielen und deren Mehrkosten heute kaum mehr erkennbar sind.

Einordnung in die hessische Wohngebiudetypologie

Die dargestellten Konstruktionen werden in der Broschiire des IWU: ,,Die Heizenergie-Einsparmoglichkeiten
durch Verbesserung des Wérmeschutzes typischer hessischer Wohngebéaude (Wohngebéudetypologie) [1] den
einzelnen Gebdudetypen und Baualtersklassen der hessischen Wohngebiude zugeordnet. Die Zuordnung ist auch
in den textlichen Erlduterungen der Zeichnungen enthalten.

Untersuchung der Investitionskosten

Fiir die Enquete-Kommission ,,Schutz der Erdatmosphére des deutschen Bundestages hat das IWU in Zusam-
menarbeit mit der deutschen Bundesstiftung Umwelt und dem IKARUS-Projekt des BMFT die konkreten Inve-
stitionskosten von 69 ausgefiihrten Wohngebduden untersucht und durch eine Kostenkalkulation bis ins Detail
kalkuliert. Zusétzlich wurden die Kostenberichte der gingigen Baukostenkataloge abgeglichen. Die Ergebnisse
sind dargestellt in der Studie: ,,Der Zukiinftige Heizwarmebedarf der Haushalte, IWU, Darmstadt 1996* [2]; ein
Kosteniiberblick befindet sich auf den beiden Kostendatenblittern im Anhang. Die o.g. ,,Wohngebdudetypologie*
enthilt eine Berechnung der Wirtschaftlichkeit der MaBBnahmen fiir 29 hessische Wohngebdudetypen.

Zusitzliche Informationsmoglichkeiten

In dieser Broschiire konnen nicht alle Losungen fiir die Vielzahl der vorhandenen Konstruktionen im Gebiudebe-
stand dargestellt werden. Weitere Details fiir den Gebdudebestand befinden sich in [3] HEA, ,,Heizenergieeinspa-
rung im Gebdudebestand* und [4] Oswald u.a., ,,Nachtriglicher Wirmeschutz fiir Bauteile und Gebzude®, sowie
[5] ASEW, ,.Energiesparmafnahmen an bestehenden Gebduden®.

Fiir die Information wichtig sind auch die ,,Energiespar-Informationen®, die vom Hessischen Ministerium fiir
Umwelt, Energie, Jugend, Familie und Gesundheit, Wiesbaden herausgegeben werden. Zum Thema sind die
folgenden ,,Energiespar-Informationen* kostenlos erhéltlich:

Nr. I:  Energieeinsparung an Fenstern und Auflentiiren

Nr.2  Wirmeddmmung von Aulenwinden mit dem Wirmeddmmverbundsystem
Nr.4: Wiérmebriicken

Nr. 6: Wirmedidmmung von geneigten Déchern

Nr.7:  Wind- und Luftdichtigkeit bei geneigten Dichern

Nr. 8: Liiftung im Wohngebéude
Nr. 10 Wirmedammung von AuBlenwénden mit der hinterliifteten Fassade
Nr. 11: Wirmedammung von AuBBenwénden mit der Innenddmmung



2. Einsparpotential im Gebadudebestand - Schliisselrolle fiir den
Warmeschutz

In der Wohngebdudesubstanz der Bundesrepublik Deutschland existiert ein bedeutendes Heizenergieeinsparpotenti-
al, das mit den vorhandenen Techniken des Wiarmeschutzes und der modernen Heizkesseltechnik/Fernwirme ausge-
schopft werden kann. Auf die Gebdudeheizung entfallen rund 34 % des gesamten Endenergieverbrauchs der Bun-
desrepublik und etwa genauso grof3 ist ihr Anteil am CO,-Aussto3 Deutschlands. Hierauf verweisen nicht zuletzt die
Berichte der Enquete-Kommissionen zum "Schutz der Erdatmoshire" des deutschen Bundestages. Eine Energie- und
CO»-Einsparung von 50-70 % ist im Raumwiérmebereich tiber die ndchsten 50 Jahre bis zum Jahr 2050 moglich.

Die Ausschdpfung der vorhandenen Heizenergie-Einsparpotentiale erfordert im Neubau wie im Gebdudebestand den
Ubergang zu besser gedammten AuBenbauteilen. Klimagerechtes Bauen und Wohnen heift unter den klimatischen
Bedingungen unseres Landes: Verringerung der Warmeverluste der Gebéudehiille und bei der Liiftung. Deutschland
ist kein Sonnenland, in dem durch Mafinahmen der aktiven Solarenenergienutzung (Wintergérten, grofle Siidvergla-
sungen, Kollektoren zur Beheizung, Trombe-Winde, Transparente Warmeddmmung) erkennbare Einsparpotentiale
erschlossen werden konnten. Funktionierende Solarkonzepte fiir Gebdude existieren etwa im Sonnengiirtel der USA
mit 3.500 jéhrlichen Sonnenstunden, sie konnen nicht einfach auf unser Klima iibertragen werden, denn das deutsche
Klima weist nur 1.500 Sonnenstunden auf; im Gebdudebestand kann die Stellung der Gebdude zur Sonne auch nicht
mehr veridndert werden, so daf3 eine optimale Nutzung der Solarenergie héufig nicht mehr méglich ist. Dominierend
sind in unserem Klima die Warmeverluste zwischen innen (um 20 °C) und aufien (+12 bis -20 °C) in der langen,
neunmonatigen Heizperiode. Wenig prosaisch kann man die Aufienflichen eines Gebédudes in unserem Klima als
,,Abkiihlflichen® oder ,,wiarmetauschende Hiillfliche® auffassen, deren Wirmeverluste fiir den Heizwidrmebedarf
dominierend sind. Bereits ein Einfamilienhaus weist 400-500 m? dieser Abkiihlflichen auf (AuBenwand, Fenster,
AuBentiir, Dach, Kellerdecke, Bodenplatte, Sonderbauteile).

Die folgende Thermografie zeigt die fiir unsere Sinne ohne Hilfsmittel nicht wahrnehmbaren Wirmeverluste einer
AuBlenwand. Wegen dieser Nichtwahrnehmung unterschétzen wir die Bedeutung dieser Wirmeverluste in der Regel
stark. Deutlich ist die unterschiedliche Graufarbung der verschieden stark Wirme verlierenden = Infrarotstrahlung
abgebenden Baustoffe in der AuBlenwand erkennbar. Links unten (dunkle Farbung) ist nicht der Wirmeschutz bes-
ser, sondern ein Gebéudeteil nicht beheizt.

Abbildung 2: Thermogafie eines &lteren Mehrfamilienhauses




Durch nachtrigliche Wirmediammafinahmen konnen die Wiarmeverluste durch das jeweilige Bauteil um 70-90 %
verringert werden.

3. WarmedammaBnahmen mit guter Qualitdt zum richtigen Zeit-
punkt ausfiihren

Zur Erzielung eines optimalen Wirmeschutzes im Gebdudebestand bieten sich die in der folgenden Tabelle dar-
gestellten nachtriaglichen DémmaBnahmen an. Diese MaB3nahmenqualitét wird in Hessen (im sozialen Wohnungs-
bau) gefordert. Bei Inanspruchnahme des Forderprogramms des Bundes sollte ebenfalls diese hohe Qualitit ge-
wihlt werden.

Dies findet seinen Grund letztlich in den langen Lebensdauer von Bauteilen und Warmedammtechniken, die es
sinnvoll macht, fiir nachtrigliche WarmeddmmaBnahmen den jeweiligen Instandsetzungszeitpunkt des Aufienbau-
teils zu nutzen. So kann ein Gebéude Schritt fiir Schritt iiber Jahrzehnte zum Energiesparhaus entwickelt werden;
niemand ist gezwungen schnell und iiberhastet zu handeln. Auch fiir die Wirtschaftlichkeit der Energieeinsparung ist
es Voraussetzung, da3 die Energiesparmafinahmen mit Instandsetzungsarbeiten oder AusbaumaBnahmen verkniipft
werden.

Tabelle: Optimale Wirmeschutzmafnahmen fiir bestehende Wohngebdude

MaBnahme/Bauteil Dammschichtdicke bei einer Warmeleitfihigkeit
von 0,04 W/(mK)

Auflenwand

e AuBendimmung mit Warmeddmmverbundsystem 12 cm

e AuBendimmung mit Vorhangfassade 12-15cm

e Kernddimmung von 2-schaligen Mauerwerk 6-8 cm

e Innenddmmung von 2-schaligen Mauerwerk 6-8 cm

e Innenddmmung von Winden mit unverénderbarer Au- 6-8 cm
enansicht

Kellerdecke

e Didmmung unter Kellerdecke 6 cm

¢ Innenddmmung von Kellerwidnden 6 cm

e Erneuerung von Erdgeschoffulboden mit Kombination 4-6 cm
Trittschall- und Wiarmedammung

Steildach

e Didmmung zwischen Sparren 16 cm

e Dimmung zwischen/unter Sparren 16-20 cm

e Didmmung zwischen/auf Sparren 16-20 cm

e Dimmung Aufsparren 12-14 cm

Flachdach

e Kaltdach: Ddmmung in den Beliiftungsraum 20 cm

e Warmdach: Umkehrdach o.4. Ddmmplatten auf alter 12 cm Zusatzddimmung
Dachhaut

ObergeschoBdecke

e Einblasddmmung in Holzbalkendecken oder mind. 12 cm Luftraum zum ausblasen

e Dimmung auf der ObergeschoBBdecke 20 cm

Fenster

e Einbau neuer Einfachfensterrahmen mit Wirmeschutz- k-Wert Fenster 1,5 W/(m2K)
Isolierverglasung mit

¢ Einbau von Wirmeschutz-Isolierverglasung in bestehen- k-Wert Verglasung 1,1-1,3 W/(m?K)
de Rahmen

Die Dammschichtdicke kann verringert werden, wenn ein Dammstoff mit einer giinstigeren Wirmeleitfahigkeits-
gruppe gewihlt wird (A oder WLG 0,035/0,03 W/(mK))




Fiir eine ziigige Umsetzung der Einsparpotentiale ist es daher von entscheidender Bedeutung, dafl zum Zeit-
punkt einer Sanierung stets auch die am Bauteil moglichen Energiesparmafinahmen in ausreichender Quali-
tit durchgefiihrt werden. Andernfalls kann auf lange Sicht das Einsparpotential nicht mehr wirtschaftlich
vertretbar erreicht werden. Auch ,,zu dngstlich* durchgefiihrte Energiesparmafinahmen (z. B. mit geringer
Diammstoffstirke) verzogern das Erreichen des Zielzustands - solche zu geringen DimmaBnahmen konne
erst 40-80 Jahre spiiter - am Ende ihrer Nutzungsdauer- optimiert werden.

4. Verbesserter Warmeschutz l6st auch weitere Probleme

Je kalter (ungedammter) Winde, Decken, FuBbdden und Fensterscheiben sind, desto unbehaglicher fiihlt man sich
im Innern und desto stirker muf} die Innenluft aufgeheizt werden, um noch behaglich wohnen zu kénnen. Aus der
Hygiene ist die Regel bekannt: weicht die Oberflachentemperatur der RaumumschlieBungsfléchen um mehr als 3 °C
von der Innenlufttemperatur ab (20 : 17 °C), wird dies vom Menschen als unbehaglich empfunden, da der Korper
dann Strahlungswiarme gegen die kilteren Fldachen verliert. Wird der Wiarmeschutz verbessert, steigt die Oberflé-
chentemperatur der Wandfléchen. Dadurch wird dem menschlichen Korper weniger Wirme durch Strahlung entzo-
gen. Es entsteht ein gleichméBiges Strahlungsklima, das sich vorteilhaft auf Wohlbefinden und Wohngesundheit
auswirkt.

Tabelle: Innenoberflichen-Temperatur einer 30 cm ZiegelauBenwand der 60ziger Jahre gedimmt/ungedammt (DIN
4108).

Temperatur der In- Abweichung von der Tauwasserausfall ab Tauwassermenge | Verdunstungsm
nenoberfliche bei-10 | Innenlufttemperatur 20 relativer Innenluft- in Gramm/m? enge in Gramm
°C Auflentemperatur °C feuchte von /m?
Wand ungedimmt 14,1 °C 59°C 69 % 321 1128
Wand geddmmt mit 12 18,9 °C 1,1°C 94 % 0 -
cm WDVS EPS

In den Ecken und Kanten und im Bereich der sonstigen Wiarmebriicken bei ungeddimmten Bauteilen sinkt die Tem-
peratur noch weiter ab.

Durch die niedrigeren Oberfldchentemperaturen in Gebduden mit schlechtem Dammstandard ist zusétzlich die Ge-
fahr von Tauwasserschidden (Schimmel, Oberflachenkondensat) sehr grof3. Deshalb setzt die DIN 4108 Anforderun-
gen an den ,,Mindestwirmeschutz* von Bauteilen, um Feuchte und Schimmelschidden weitgehend zu vermeiden.

Durch eine gute Wiarmedammung werden keine Probleme geschaffen. Ganz im Gegenteil: die seit Jahrhunderten
bekannten Probleme ungedammter Bauten mit unbehaglichen Kéltezustinden, Feuchte- und Schimmelschiden kon-
nen durch Wirmeddmmung erstmalig dauerhaft beseitigt werden. Ein verbesserter Warmeschutz dient daher nicht
nur dem Schutz der Umwelt, sondern verbessert auch das Raumklima im Haus. Die hoheren Innenoberflachentempe-
raturen wirken auch gegen Feuchte- und Schimmelschéden in Raumecken oder hinter Mobeln an Auflenwénden.

Diesen positiven Zusatz-Effekt der dueren Wiarmedammung zeigt das folgende Foto. Hier dimmt eine Konstanzer
Wohnungsbaugesellschaft nur die Auenecken einiger Wohnblocks. Der bis dahin in den Raumecken der Schlafzim-
mer aufgetretene Schimmel tritt nach der Eckenddmmung nicht mehr auf: 5 °C Temperaturanhebung in den Ecken
und Kanten beseitigen das Problem, weil die Oberflidche nun wirmer ist, so daf3 sich die Innenluft weniger abkiihlt.
Besser wire natiirlich die Dammung der gesamten Wandfldche, die hier (nach der NotmaBBnahme) spiter erfolgen
kann. Zu Schimmelbefall war es iibrigens nach dem Einbau einer Zentralheizung gekommen, wodurch die entfeuch-
tende Wirkung der Verbrennungsluftzufuhr der vorher eingebauten Einzeldfen wegfiel; die Fenster sind noch nicht
erneuert.

Das hier ein diffusionstechnisch dichterer Dammstoff gewahlt wurde ist unerheblich: Auf den Temperaturverlauf
im Wandquerschnitt kommt es an. Liegt die Temperatur in der Wand so hoch, dal der Taupunkt des hindurch-
wandernden Wasserdampfes nicht mehr unterschritten wird, ist die diffundierende Feuchtemenge zweitrangig: es
fallt kein Tauwasser im Wandquerschnitt aus. Fiir die Liiftung ist die Wasserdampfdiffusion ohnehin nicht wich-
tig: Nur 2 % der in Wohnungen freigesetzten Wasserdampfmengen konnen in der Heizperiode durch die Aufien-
bauteile diffundieren; 98 Prozent miissen weggeliiftet werden.



Foto: Ddmmung von Auflenwandecken gegen (im ungeddmmten Zustand vorhandenen) Schimmelpilzbefall in
den inneren Raumecken der Schlafzimmer (Konstanzer Wohnungsbaugesellschaft)

5. Welche Dammstoffe wahlen ?

Die Produktvielfalt bei Dammstoffen ist sehr groB. Die Tabelle zeigt nur einen Ausschnitt: allein 20 verschiedene
Dammstoffe, die in einer Vielzahl verschiedener Konfektionierungen erhiltlich sind. Die sich im gegenwdrtigen
Dammstoffangebot bietende Vielfalt entspricht der Vielfalt der notwendigen baulichen Losungen. Zwischen den
jeweiligen Dammstoffen kann je nach Bauaufgabe, den technischen, Brandschutz- und Feuchteschutzanforderungen,
den 6konomischen Bedingungen und natiirlich auch den subjektiven Bewertungen des Investors ausgewihlt werden.
Das gegenwirtige Dammstoffangebot wird den Notwendigkeiten der CO,-Einsparung gerecht. Neu hinzukommende
Diammstoffe erhohen die Vielfalt und decken neue Bediirfnisse ab. Sie sind aber keine ,,Alternative® zum vorhande-
nen breiten Dammstoffangebot, sondern eine Ergénzung der Palette. Die Dammstoffe Polystyrol und Mineralfasern
sind die Marktfiihrer unter den Dammstoffen (60 % Marktanteil); dies wird auch in den Details zum Ausdruck ge-
bracht. Das Bedeutet jedoch nicht, das auch andere Dammstoffe wihlbar sind. Dies kann dem Leser unter Beachtung

und Einhaltung der jeweiligen Randbedingungen in Abstimmung mit dem Architekten oder Handwerker vorbehalten
bleiben.



Tabelle:

Ein vielfiltiges Angebot - Die wesentlichen Wirmediammstoffe

Dimmstoff Rohdichte | WLG wWert | Primirenergiein- | Anwendung | Baystofik
kg/m® W/(mK) halt kWh/ m* lasse
Polystyrol expandiert 15-30 0,035-0,04 | 20/100 150-500 W.,WD,WS, B1
EPS T, TK
Extrudiertes Polystyrol 25-60 0,03-0,04 80/250 | 285-684,bei30 | W,WD,WS Bl
XPS kg/m3 400 kWh
Polyurethan-Hart- 30-40 0,025- 30/100 | 837-1330 W,WD,WS, B1/B2
schaum PU 0,035 T,TK
Melaminharzschaum 11 0,035 - - - B1
Steinwolle 30-150 0,035-0,04 | 1 100-700 W,WD,WS, A
WL,WV,T
Glaswolle 30-150 0,035-0,04 | 1 100-700 W,WD,WS, A
WL,WV.T
Polyestherfaser- - 0,04 1-3 40-160 W, B1
Klemmblécke
Holzwolle-Leichtbau- 360-570 0,09-0,15 2/5 35-95 W,WD,WS, Bl
platte WV, WB
Schaumglas 100-150 0,045- dicht 320-751 W,WD,WDS, | A
0,055 WDH,T,TK
Blahperlit 70-210 0,05 14 160; 210-235 Schiittung W | A
Calciumsilikatplatten 240-290 0,08-0,09 5/20 - W,WD,WDS | Bl
Vermiculite 0,07 10 150 Schiittung Al
Korkplatten/-schrot 80-200 0,045-0,05 | 5/10 360-440 W,WD,WS B2
270-380
Zelluloseflocken/- 35-80 0,045 1-2 60 Schiittung B1,B2
Matten W, WL
Schafwolle 30-40 0,04 1-3 20-35 W,WL B2
Baumwolle 20 0,04 1-2 200 W-w B2
Holzwolle, lose - 0,055-0,09 | 2/5 50-167 Schiitung W | B2%)
Flachs 16-21 0,04 1 - W,WL B2
Holzfaserddmmplatten 270 0,045-0,06 | 2/5 800-1150 W,WL B2
510 kWh/m?
Kokosmatten 125 0,045 1 365-405 W,WL B2/B3
Hanf 70-110 0,064-0,07 | 1-2 - Schiittung ?
Schilf 225 0,05-0,06 1 150 w B2,B3%)

= keine Angabe moglich. *) Miifite allseitig feuerhemmend bekleidet werden, um B2-Qualitit zu haben. Quellen: DIN 4108, R. Borsch-
Laaks, C)kologie der Dammstoffe, in: informationsdienst Holzbautechnik, 2 und 3/91; Sorensen, Chr., Warmeddmmstoffe im Vergleich, in:
AGOF, Okologische Gebiudesanierung II, Bonn 1994; Marme/Seeberger, Der Primirenergiegehalt von Bautoffen, in: Bauphysik 5/6, 1982;
Roéhm, Theodor, Der Energicaufwand zur Herstellung des Energieautarken Solarhauses Freiburg, Diplomarbeit, Freiburg 1993, Feist, Wolf-

gang, Primérenergie- und Emissionsbilanzen von Dammstoffen, IWU, Darmstadt 1986




6. Primarenergieeinsatz und Recycling

Der Primérenergieeinsatz fiir ein Gebdude verteilt sich auf die drei Phasen Erstellung, Nutzung und Abrif3. Unab-
hidngig von Gebéudetyp und Bauart werden bisher liber 90% des gesamten Energieeinsatzes fiir Raumheizung,
Warmwasser, Licht und Kraft wihrend der Nutzungsphase aufgewendet. Fiir Erstellung und Abrif} entstehen jeweils
nur etwa 5%. Selbst bei sehr gutem Wérmeschutz wird fiir die Herstellung der Ddmmaterialien nur ein Fiinftel der
Energie benotigt, die zur Erstellung der gesamten Konstruktionen erforderlich ist. Gut gedimmte Bauteile bewirken
demnach eine entscheidende Verbesserung der Primérenergiebilanz durch Einsparungen wihrend der langen Nut-
zungsphase.

Das Diammstoffrecycling ist kein technisches Problem. Im Gegenteil: Dammstoffe lassen sich gegeniiber massiven
Baustoffen in der Regel sehr gut recyclieren. Um den Energieaufwand fiir die Gebdudeerstellung weiter zu reduzie-
ren und die anfallenden Reststoffe zu verringern, ist ein geschlossener Baustoffkreislauf anzustreben, der bisher in
Deutschland noch nicht existiert. Recyclingraten von 80% erscheinen dabei aus heutiger Sicht machbar.

Foto: Polystyrol-Dammstoffplatte aus Recyclingmaterial (Schweiz)

(6]



7. Kostenkatalog fiir WarmeschutzmaBnahmen im Gebaudebestand

MaBnahmenkatalog fiir den optimalen Wérmeschutz von AuBenwénden, Kellern und Steildéchern.

MaBnahmen

Kosten [DM je m? Bauteilflache]

Einfamilienhaus

Mehrfamilienhaus

Hochhaus

Nutzungs- | Schicht- | ohnehin | Mehrkosten | ohnehin | Mehrkosten | ohnehin | Mehrkosten
dauer dicke anfallende Warme- anfallende Warme- anfallende Waérme-
[a] [em] Kosten schutz Kosten schutz Kosten schutz
AUSSENWAND
» Vorhangfassade: EPS/MF Dammplatten, Hinterliftung, AuBenver- 25 12 188 43 221 47
kleidung
»  Warmedammverbundsystem (Thermohaut): Dammplatten auf Alt- 25 12 99 59 114 45 114 65
verputz, gewebearmierter Neuverputz
*  Warmedammverbundsystem, Neue Bundeslander; incl. Sicherung 25 12 124 45 124 65
der Wetterschale (50% der Félle)
e Innendammung: Dammplatten, Dampfsperre, Deckschicht 25 6 76 29 83 39 83 39
¢ Kernddmmung: Einblasen von Dammstoff in Luftschicht zweischa- 25 12 99 59
liger AuBenwéande
KELLER
¢ Kellerdecke: Unterseite mit Dammplatten bekleben 25 6 0 28 0 30 0 30
e Keller dammen: Wande beheizter und Decken kalter Raume mit 25 6 18 27 18 29 16 31
Dammplatten, Dampfsperre und Deckschicht versehen
e ErdgeschoB3-FuBboden erneuern: 25 5 50 8 50 11
Dammplatten, schwimmender Estrich
STEILDACH
* Dammstoff in Dachschragen und Kehlbalken winddicht einbauen, 25 20 163 54 179 54
Aufdoppelung, Dampfsperre (Neueindekung)
e Dammung zwischen und unter Sparren, winddicht, Dampfsperre 25 20 47 28 41 33
(bei Ausbau oder neuer Innenverkleidung)
¢ Zusatzddmmung in Schragen und Kehlbalken (Neueindeckung, Auf- 25 12 150 28 163 17
doppelung)
e Auf-Sparren-Dammung mit Dampfsperre und Holzschalung (neue 25 14 150 77 163 77
Eindeckung)
e Zusatzdammung: Dammstoff in Belliftungsraum der Dachschrage 25 12 0 22 0 21
und auf Kehlbalkenlage einblasen




MaBnahmenkatalog flir den optimalen Wérmeschutz von Flachdédchern, Obergeschof3decken und Fenstern sowie bei der Lliftung.

MaBnahmen Kosten [DM je m® Bauteilflache]
Einfamilienhaus Mehrfamilienhaus Hochhaus
Nutzungs- | Schicht- ohnehin Mehrkosten | ohnehin | Mehrkosten ohnehin Mehrkosten
dauer dicke anfallende Waérme- anfallende Wéarme- anfallende Waéarme-
[a] [em] Kosten schutz Kosten schutz Kosten schutz

FLACHDACH
» Kaltdach: Einblasd@mmung in Beliftungsraum, Sanierung der 25 20 0 50 0 49 0 51

Dampfsperre
¢ Flachdach (Warm), Warmedédmmung verstarken, neue Dachhaut 25 14 176 33 163 37 163 37
¢ Warmdach: Umkehrdach, Dammplatten auf alter Dachhaut, evtl. 25 12 40 75 46 85 46 85

Kiesauflage
OBERGESCHOSS-DECKE
¢ Dachbodenflache, Einblasdammung (nicht begehbar) 25 20 0 40 0 39 0 39
¢ Dachbodenflache mit Dammplatten belegen (begehbar) 25 20 0 57 0 60 0 60
FENSTER k-Wert

[W/(m®K)]
¢ neue Fenster mit Zweischeiben-Warmeschutzverglasung 25 1,5 620 70 611 65 502 45
e Ersatz vorhandener Isolierverglasung durch Warmeschutzver- 15 1,5 210 70 183 65 150 56
* glasung
LUFTUNG Luftwech-
sel [1/h]
e Fugendichtung an allen Bauteilen 15 0,6 0 60 0 60 0 60
(Dichtbander, Spritzdichtung)

¢ Abluftanlage einbauen 15 0,3 4000 DM je Wohneinheit

(dient der Wohnhygiene, keine Energieeinsparung) + 25 DM je m* Wohnflache

+ Kosten fur 250 kWh Strom pro Jahr

e Warmeriickgewinnungsanlage einbauen 15 0,3 6500 DM je Wohneinheit * (Zahl der Wohneinheiten)™

+ 40 DM je m* Wohnflache
+ Kosten fur 700 kWh Strom pro Jahr
(Energieeinsparung: nur Differenz zu Kosten der Abluftanlage)







8. Konstruktionsdetails: Nachtragliche Dammung von Wéanden, Da-
chern, Kellerdecken

Die 43 Konstruktionsdetails der Regelquerschnitte sind pro Losung in 3 Blitter aufgeteilt:
e Blatt I: Detailzeichnung ungeddmmter Zustand

e Blatt2: Detailzeichnung gedimmter Zustand
e Blatt3: Textliche Erlduterung

Die 8 Losungen fiir Detailpunkte enthalten nur 2 Blitter.
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Fachwerk — AuBenwand Anschiug Innen— MaBstab
.. ddmmung an Balken— .
Innendammung zwischenrdume T 010

5 10 4}_

—

1 Ziegelausmauerung
Innenddmmung, z.B. Mineralfaser
Dampfsperre

Gipskartonplatte
Schaumglaselemente

satt in Kaltbitumenkleber verlegt
Dielenbelag

Lehmausfachung

nachtrdglich wieder eingefllt
Putz auf Rohrmatten
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Schichtaufbau (von innen nach aufien)

AuBBenwand Wohnungstrenndecke
Baustoff- Trocken- | Wérme- |Diffusions- | Waérme- |Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Wé&rme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A M c p A M c

[kg/m?] | [W/(m*K)] [-1 |Whikg"K)] lkg/m?] | (W/(m*K)] [-]  |Whikg"K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30 | Holzdielen 600 0,13 40 0,58
Aluminiumfolie 2.700 200 © 0,25 | Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41 |Lehmschlag 1.000; 0,5-0,7 5 0,28
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23 | Blindboden 600 0,13 40 0,58
Eichenriegel 800 0,20 40 0,58 | Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Hochlochziegel 700 0,3 5 0,26 | Putz/Rohrmatten 1.400 0,7 10 0,23
Kalkzementputz 1.800 0,87 15 0,28
k-Wert [W/(m?3K)] 0,44 k-Wert [W/(m?K)] 0,86
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] keine Anforderung
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

Fachwerk-Innenddammung / Balkendecke

Ausgangszustand

Die bekannten Nachteile eines sichtbaren Fach-
werks sind seine mangelhafte Regensicherheit und
die daraus resultierende hohe Schadensanfillig-
keit. Die AnschluBfugen Holz/Gefach bilden immer
eine gewisse Undichtheit. Das insbesondere auf
der Wetterseite eindringende Regenwasser sam-
melt sich in Rissen, Vertiefungen und Hohlrdumen
wie den Zapfléchern und kann dort lange unbe-
merkt zerstdrerisch wirken. Dem begegnete man
schon zu allen Zeiten mit Verputzen oder land-
schaftstypischer Verkleidung der Fassaden. Des
weiteren vermag das bei iblichen Ausfachungen
mit k-Werten von 2,5 - 3,5 W/(m?K) und bei gegen-
Uber friher intensiveren Wohnnutzung anfallende
Tauwasser und Oberflichenkondensat die Kon-
struktion langfristig zu schadigen. Intelligente Mo-
dernisierung verbessert also Energieeinsparung,
Wohnbehaglichkeit und Feuchteschutz einer Fach-
werkwand gleichzeitig.

Regensicherheit des Fachwerks

Die Vorstellung, eine gut ddmmende und dampf-
dicht erstellte Innenddmmung verhindere die Aus-
trocknung von eingedrungenem Regenwasser, ist
nicht zutreffend. Auch in einer ungedammten
Wand vermdégen die z.T. recht groBen Wasser-
mengen nicht hinreichend schnell auszutrocknen.
Die Temperaturen im Fachwerk-Au3enbereich
werden selbst auf der Nordseite stérker von der
Solarstrahlung und der Farbe des Holzanstrichs
beeinfluBt als vom Vorhandensein einer Dam-
mung. Um Regenschéden zu vermeiden, muR viel-
mehr (mit oder ohne Dammung) Schlagregen-
schutz hergestellt werden. Ab Schlagregenbean-
spruchungsgruppe 1l ist die Verkleidung zumindest
der Wetterseiten in Betracht zu ziehen. Bei Sicht-
fachwerk bietet sich zur Sanierung und Vorbeu-
gung ein Verfahren an, bei dem kritische Fugen
wie auch Hohlrdume und schadhafte Holzbereiche
mit PUR-Gief3schaum verfiillt werden.

Diffusionstechnisch sichere Ausfiihrung

Die héaufig ausgesprochene Empfehlung, sich auf
gering dimensionierte D&mmung zu beschrinken
bei gleichzeitig diffusionsoffenem Innenaufbau,
findet in der Praxis keine Bestatigung. Auch dif-
fusionsoffener Dammputz kann die Holzzerst6-
rung nicht verhindern, wenn nicht zugleich der
Regenschutz sichergestellt wird. Im Gegenteil:
BewuRt diffusionsoffener Aufbau erhéht in der
Tauperiode die Feuchtebelastung. Dagagen ver-
neinen durchgefiihrte Versuche den schadigen-
den EinfluR héherer Sperrwerte der Innenverkiei-
dung auf das Austrocknungsverhalten von Fach-
werk. Die Innendd@mmung ist wie auch in ande-
rern Anwendungsféllen mit fugendichter Dampf-
bremse warmebriickenfrei einzubauen. Der
Dammestoff soll dabei moglichst hohlraumfrei ein-
gebaut sein. Im hier dargestellten Fall kommen
Verbundplatten aus Gipskarton und Polystyrol
zum Einsatz. Deren StoBfugen kénnen leicht mit
PUR-Schaum zusétzlich abgedichtet werden,
insbesondere am Anschluf3 zu Innenwénden.

Behandlung der Balkenzwischenrdume
Feuchtigkeit im Bereich der Balkenkopfe ist ein
typisches Problem bei Holzbalkendecken. Insbe-
sondere der Deckenbereich mu daher gegen
Tauwasser geschiitzt werden. Hierzu sind die Bo-
denbretter (7) von der Wandkante abzuheben
und Lehmschlag sowie Blindboden in diesem Be-
reich zu entfernen. Dampfdichte Dammplatten
wie Schaumglas, XPS oder PUR (5) sind mit
dampfdichter Klebemasse (6) satt in die Balken-
zwischenrdume einzupassen. Vor dem Verschlie-
Ren ist es wichtig, die Dampfsperre der Wande
diffusionsdicht mit der Dd&mmung im Deckenzwi-
schenraum zu verbinden. Die dampfdichtende
Ebene ist also im Deckenbereich von einem Ge-
schoB ins andere fortzusetzen. Sorgféltig ausge-
fuhrt, ist dies die Sanierung der ungiinstig vorge-
gebenen bautechnischen Ausgangssituation.
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AuBenwand — Wdarmedammverbundsystem | MaBstab
AnschluB der Balkonkragplatte 1 :10
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1 WDVS, EPS 10 Fugendichtband

2 alter Putz 11 WDVS, XPS

3 elastische, wasserdichte 12 Trittschallddmmung
Fuge 13 Estrich

4 Sockelplatte 14 Bodenbelag

5 Plattenbelag 15 Randstreifen

6 Mortelbett 16 AuBenwandmauerwerk

7 Balkonabdichtung

8 Stahlbeton

8 Sockelschiene mit

Fugendichtband
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

AuBenwand Wohnungstrenndecke
Baustoff- Trocken- | Waérme- |Diffusions- | Wéarme- | Baustoff- Trocken- | Wérme- |Diffusions- | Wérme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A M c p A u c

kg/m?] |WAM*K)]  [-]  |[Whi(kg*K)] lkg/im?] | (W/(mM*K)] [-1  |Whikg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23 |Belag (Fliesen) 2.000 1,0 300 0,26
Bimshohlblock 1.000 0,5 5/10 0,28 | Estrich 2.000 1,4 15/35 0,28
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28 | TS-Ddmmung 20 0,04 1 0,23
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41 |Beton 2.400 2,1 70/100 0,28
Mineral. Putz 1.800 0,87 35 0,23 |Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
k-Wert [W/(m2K)] 0,26 k-Wert [W/(m?2K)] 1,1
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] keine Anforderung
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

AnschluB Balkonplatte / Wand-AuBendammung

Ausgangszustand
Die AuBenwand betrug bei Einfamilien- und Rei-
henhdusern der Baualtersklasse 1957-68 neben

dem 24-er MaBl gelegentlich auch 30 cm Dicke.

Trotz des damit verbesserten Wéarmeschutzes liegt
der k-Wert noch bei 1,20 W/(m?K). Neben erhdh-
ten Energieverlusten besteht damit das Risiko von
Feuchteschaden an den bekannten Schwachstellen
wie Raumecken oder Fensterleibungen. Im Bereich
der nach auBBen durchlaufenden Betonplatten von
Balkonen (8) ist diese Gefahr ganz besonders
grof3.

Hier treten in Abh&ngigkeit von Temperatur und
Feuchtigkeit der Raumluft sehr leicht so niedrige
Oberflaichentemperaturen in der Deckenkante auf,
daB der Taupunkt der Raumluft unterschritten wird.
Grund ist der starke Abtransport von Wé&rme iber
die Deckenplatte nach auen, da es sich bei Beton
um einen sehr guten Warmeleiter handelt. Eine
Verringerung oder Beseitigung solcher Wé&rme-
briicken trdgt zur Energieeinsparung bei und
schiitzt zuverldssig vor Feuchteschéden.

Warmebriicke

Die auB3enseitige Ddmmung der Wand reduziert ab
Dammschichtdicken tiber 8 cm die Wéarmeverluste
iiber die Betonplatte und erhoht gleichzeitig die
Oberflachentemperatur in der unteren Deckenkan-
te (innen).

Eine vollstdndige Reduzierung der Warmebriicken-
wirkung ist nicht mdéglich. Auch eine ganz um-
schlieBende Dammung der Balkonplatte fiihrt zu
keiner weiteren spiirbaren Energieeinsparung und
ist bautechnisch wie kostenmaBig zu aufwendig.
Der Aufwand der Plattenddmmung sollte deshalb
in eine Erhéhung der Da&mmschichtdicke auf der
Wand umgewandelt werden.

Ausfiihrung

Die Fassadenddammplatten sind von unten und
oben dicht an die Balkonfiachen anzuschlieBen.
Die witterungsbestandige Verbindung erfolgt mit-
tels Fugendichtbdndern (9;10) und dauerelasti-
schen Fugen (3) zwischen den Dadmmplatten und
dem Baukérper. Die von oben kommenden
Dammplatten schlieBen mit einer Sockelschiene
ab. Dabei sollte der erste Plattenstreifen aus
feuchteunempfindlichem Material bestehen (z.B.
extrudiertes Polystyrol). Der wasserdichte Uber-
gang von der Wand- in die Bodenflache (4;5) ist
besonders sorgféltig auszufiihren. Sollte der Bal-
konbelag erneuerungsbediirftig (5;6) sein, kann
dafiir die Gelegenheit vor dem Dammen der
Fassade genutzt werden. Dann kann geichzeitig
auch eine neue und sichere Abdichtung der Bal-
konplatte (DIN 18195) und des Wandanschlus-
ses gegen Wasserschdden erfolgen (7).

Material

Fiir das gezeigte Warmedammverbundsystem
kann jeder zum Verputzen an Fassaden geeigne-
te Dammstoff verwendet werden, z.B. PS-Hart-
schaum, Mineralfaser, extrudiertes Polystyrol,
Polyurethen, Schaumglas, Mineralschaum, Kork
und Holzwolle-Leichtbauplatten mit Damm-
stoffkern. Auf hohe Ausfithrungsqualitat ist groB-
ter Wert zu legen (Fachbetriebe), denn bei un-
sachgemé&Rer Verarbeitung besteht die Gefahr
von RiBbildung. Weitere Erduterungen enthalten
die "Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.
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Kellerdecke
Ddmmung der Kappendecke

AnschiuB der

Kellerdecke MaBstab
Wand mit Innen— 1 10
ddmmung :

11

31
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Ziegel

Innenddmmung

Dampfsperre
Gipskartonplatte
Randstreifen

FlieBestrich / Trockenestrich
Ddmmung XPS, WLG 030
Ausgleichsschiittung
Blindboden, vorhanden

"
12

13
14

Sandschuttung
Kompriband oder
PU—Ortschaum
Alternativ: Ddmmung
von unten
Ddmmstoffhalter
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Schichtaufbau (von innen nach aulen)

AuRenwand Kellerdecke
Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Warme- |Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Wérme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A M c p A u c
[kg/m?] | [W/(m*K)] [-]1  |Whi(kg*K)] lkg/m?] | (Wim*K)] [-1 |Wh/(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30| Estrich 2.000 1,4 15/35 0,28
Aluminiumfolie 2.700 200 © 0,25 Dammung XPS 30 0,03 80 0,41
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41 | Schittung 100 0,06 4 0,26
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23 |Dielen m. Belag 600 0,13 40 0,58
Volliziegel 2.000 0,96 5 0,26 | Sandschiittung 1.400 0,7 15 0,23
Kappengewdlbe 2.600 2,0 150 0,25
Dammung (alt.) 20 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0,47 k-Wert [W/(m2K)] 0,39
Tauwassermenge [g/m?) Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108)
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

AnschluB Kellerdecke / Wand-Innendammung

Ausgangszustand

Die Vollziegelwand als Sichtmauerwerk war bei
Ein- und Mehrfamilienhdusern der Baualtersklas-
sen bis 1918 und 1948 verbreitet. Mit einem k-
Wert von 1,70 W/(m2K) erzeugt sie jedoch sowohl
unbehagliches Wohnklima als auch hohe Warme-
verluste. Dasselbe gilt fiir die Kellerdecke, die vor
allem bis zur Jahrhundertwende héufig als
Kappendecke ausgebildet war. Diese Gewdlbedek-
ken haben einen k-Wert von etwa 1,0 W/(m?K), der
heutigen Anspriichen an fuBwarme Bdéden nicht
mehr geniigt. Im Zug von Modernisierungsmaf-
nahmen kann es sinnvoll sein, die Verbesserung
des Warmeschutzes von Kellerdecke und AuBen-
wand gekoppelt durchzufiihren.

AuBenwand

Wenn bei erhaltenswerter Aufenansicht die au-
Benseitige Warmeddmmung nicht in Frage kommt,
bietet sich die Innenddmmung als gute Alternative
an. Dargestellt ist eine Gipskarton-Verbundplatte
mit Polystyrolddmmstoff und zwischenliegender
Dampfsperre (Aluminiumfolie). Fir Dampfsperren
kénnen auch PE-Folien oder gewebearmierte
Kraftpapiere eingesetzt werden. Fiir die Dichtungs-
arbeiten stehen doppelseitiges Butylkautschuk-Kle-
beband, einseitiges Aluminium-Klebeband, Natur-
latexkleber, PU-Ortschaum, Silikon etc. zur Verfii-
gung. Bei auBlenliegender Verklinkerung (dampf-
dichtere Steine) ist unbedingt zu einer inneren
Dampfsperre zu raten.

Die Innenddmmung muR sorgféltig ausgefiihrt wer-
den. Hierzu ist eine luftdichte und dampfbremsen-
de Ausfithrung wichtig. Feuchte- und Schimmel-
schidden kdnnen nur im Fall unsachgemafer An-
bringung entstehen. Die Dd&mmschicht mul3 dicht
auf dem alten Innenputz anliegen und darf nicht
von feuchtwarmer Innenluft hinterstromt werden.
Hierzu sind alle St6e und Anschliisse (Innenwén-

de, Decke, FuBboden) dicht auszufiihren. Die
Dichtheit an den seitlichen Anschliissen (12)
kann gewdhrleistet werden, indem man ein dicht
eingebautes komprimierbares Dichtungsband
vorsieht oder die verbleibende mindestens 1 cm
breite Fuge mit PU-Schaum ausfiillt. Siehe hier-
zu auch die "Energiespar-Informationen" Nr.11.

Kellerdecke

Die wéarmebriickenfreie Dd&mmung der Kellerdek-
ke folgt im AnschluR daran, indem ein schwim-
mender Estrich (6) auf druckverteilenden Damm-
platten (oder Schiittung; 7) iiber dem vorhande-
nen FuBboden verlegt wird. Die Warmebriicke
im Bereich der Decken-Sandschiittung ist bei der
dargestellten baulichen Situation durch den er-
héhten Waé&rmeschutz in der Ebene der Tritt-
schallddmmung erheblich reduziert.

Die unterseitige DA&mmung der Kappendecke bie-
tet sich als Alternative an, da weder FuBBboden-
aufbau noch Tirh6hen beriicksichtigt werden
brauchen. Allerdings lassen sich Dammpilatten
infolge der Wdlbung nicht so einfach montieren
wie bei Decken mit horizontaler Untersicht. Steife
Plattenddmmstoffe (z.B. Kork oder Hartschaum)
scheiden fiir eine Montage entlang der Wdlbung
aus, da sie in kleinformatigen Streifen verarbeitet
werden miiten und teilweise offen verbleibende
Fugen als Wé&rmebriicken wirken wiirden.

In der dargestellten Lésung lassen sich Damm-
plattensysteme warmetechnisch problemlos als
abgehangte Decken montieren, die allerdings
auch teurer sind als nur geklebte Platten. Die
Dammplatten (13) werden dabei in ein abge-
hangtes Schienenraster (14) eingelegt, auf einer
abgehangten Deckenverkleidung ist auch das
Auslegen von Dd&mmbahnen méglich.
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AnschluB Dachddmmung an Wdrme— MaBstab
ddmmverbundsystem am Traufkasten Sparrendach | 1 @ 10

ﬁﬁé 10 35

1 Luftungsgitter 10 Fugendichtungsband

2 Brettschalung 11 Gipskartonverkleidung

3 PutzabschluBprofil mit 12 Dampfbremse
Fugendichtungsband 13 Ddmmung unter den

4 WDVS Sparren

S5 Putz alt 14 Ddmmung zwischen den

6 Innenputz auf Rohrmatten Sparren

7 Brettschalung 15 Vorhandene Dachein—

8 Lehm— oder Schlackenflllung deckung

9 Dielenbelag




Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Dachschrage AuBenwand
Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Wérme- |Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Warme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A M c p A M c

kg/m] [ WAMK)]|  [-]1  |[Whitkg'K)] lkg/m] | [W/(m*K)] [-1  |Whi(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30 | Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
PE-Folie - 0,30 100.000 - | Voliziegel 2.000 0,96 5 0,26
Dammung u. Sp. 15 0,04 1 0,23 | Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Dammung z. Sp. 15 0,035 1 0,23 | PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Hinterliftung - - - - |Mineral. Putz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?2K)] 0,22 k-Wert [W/(m?K)] 0,28
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108)
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

Traufdetail Dach / Wand

Ausgangszustand

Bei der Renovierung von DachgeschoBwohnungen
in Ein- und Mehrfamilienhdusern der Baualters-
klassen bis 1918 und 1948 kann man feststellen,
daB der Dachaufbau unterhalb der Ziegeldeckung
z.B. nur aus einer diinnen Brettschalung (Spalier-
lattung) und Innenputz auf Rohrmatten besteht.
Der damit gegebene k-Wert der Dachschriage von
4,5 W/(m2K) und 1,7 W/(m2K) bei einer beidseitig
verputzten 38er Vollziegelwand ist verantwortlich
fir einen iiberhdhten Energieverbrauch und be-
schert dariiber hinaus eine unbehagliche Wohn-
qualitdt. In derartigen Dachgeschof3wohnungen
klagen die Bewohner tber Hitze im Sommer und
Kalte im Winter. Diese Mistande lassen sich mit
einem gut bemessenen nachtraglichen Warme-
schutz anldBlich der Bauteilerneuerung erfolgreich
beheben.

Dachschrage

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu ver-
bessern, wird eine Ddmmschicht von 18 cm Dicke
angestrebt. Meist ist die dafiir erforderliche Spar-
renhdhe nicht gegeben, sodall ein Teil der Dam-
mung auf der Unterseite der Sparren eingebaut
werden muB (13). Fir die Warmeddmmung zwi-
schen den Sparren (14) sind die einfachen Han-
delsformen aller gangigen D&mmstoffe (Anwen-
dungstyp W) einsetzbar: Bevorzugt werden solche
Dammstoffe verwendet, die sich leicht den Un-
ebenheiten seitlicher Sparrenhdlzer und wechseln-
den Sparrenabstidnden anpassen lassen. Dies sind
Dammbahnen aus mineralischen oder pflanzlichen
Fasern, z.B. Klemmfilze oder Ddmmkeile etc.

In dem gezeigten Beispiel bleibt die vorhandenen
Dacheindeckung (15) bestehen. Eine Unterspann-
bahn existiert nicht und lieRe sich nachtréglich nur
sehr aufwendig und liickenhaft feldweise von unten
zwischen den Sparren befestigen. Die Unterspann-
bahn kann entfallen, wenn es sich um eine noch

zuverlassig dichte Ziegeldeckung handelt. Je-
doch muB sorgféltig darauf geachtet werden, da
der Dadmmstoff nicht den Hohlraum bis an die
Ziegelunterkante fiillit. Die DAmmstoffdicke sollte
2 cm weniger als die Sparrenhdhe betragen.

Fir die raumseitige Dammschicht kénnen wie-
derum Dammplatten oder -matten 2zwischen
Kanthdlzer (4x6cm) eingelegt werden, die quer
zu den Sparren montiert wurden. Beim Einbauen
der Ddmmung ist darauf zu achten, daB diese
moglichst lickenlos an die vorhandene oder auf-
zubringenden Fassadenddmmung anschlie3t.
Auf der Raumseite muf3 eine Dampfbremse luft-
dicht verlegt werden.

AuBenwand

Fir das Warmedammverbundsystem (4) diirfen
nur zugelassene "Systeme" eingesetzt werden.
Am weitesten verbreitet und kostengiinstig sind
Fassadenplatten aus Polystyrol-Hartschaum. Um
eine Gewadhrleistung zu erhalten, dirfen vom
Klebemortel bis zum Deckputz ausschlieBlich
Komponenten des jeweiligen Herstellers zum
Einsatz kommen. Jede Dadmmplatte ist mit einer
Rundumverklebung an die Aul3enwand anzubrin-
gen, um AuBenlufthinterstromung zu verhindern.
Klebebatzen (Frikadellentechnik) sind ungeeig-
net. Der bestehende Putzuntergrund kann in der
Regel unverédndert bestehen bleiben, doch wird
dadurch eine zusétzliche Verdiibelung erforder-
lich. Auf hohe Ausfilihrungsqualitét ist hochster
Wert zu legen (Fachbetriebe), denn bei unsach-
geméRer Verarbeitung besteht die Gefahr von
RiBbildung. Im vorliegenden Fall sollte die alte
Brettschalung (2) entfernt werden, um die Wand
warmebriickenfrei bis an ihren oberern Abschiu
ddammen zu kdnnen. Gleichzeitig erfolgt so der
AnschluB an die Dd&mmebene des Daches. Wei-
tere ausfiihrliche Erlduterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen", Heft Nr.2.
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AuBenwand — Wdrmeddmmverbundsystem | MaBstab
Verbreiterung des Dachiberstandes ortgang | 1 10
7 9 10 11/12 13
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1 AnpreBleiste mit Quellband 11 verldngerte Dachlatte
2 Innenputz 12 Verldngerung durch
S Putz alt angeschraubte Beiholzer
4 WDVS 13 neuer Ortgang Ziegel
5 Dichtband
6 Brettschalung
7 alte Dachlatte
8 Giebelwand
9 Mortelbett, vorhanden
10 Unterdachbahn
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Dachschrédge AuRenwand
Baustoff- Trocken- | Wérme- |Diffusions- | Wé&rme- |Baustoff- Trocken- | Wéarme- |Diffusions- | Wé&rme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitét
p A H c p A M c

[kg/m?] | [W/(m*K)] [-1  |Whitkg"K)] [kg/m?] | (W/(m*K)] (-1 [Whi(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30 | Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
PE-Folie - 0,30| 100.000 - |Hochlochziegel 1.000 0,39 10 0,26
Dammung u. Sp. 15 0,04 1 0,23 | Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Dammung z. Sp. 15 0,035 1 0,23 | PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Unterspannbahn - 0,30 2.500 - |Mineral. Putz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,20 k-Wert [W/(m?2K)] 0,25
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108)
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

Ortgangdetail

Ausgangszustand

Bei der hier dargestellten Situation handelt es sich
um eine grundlegende Modernisierung des Da-
ches. Das Dach muBte neu eingedeckt werden,
gleichzeitig erfolgte ein neuer Ausbau der Wohn-
rdgume im DachgeschoB. Ein erhéhter Wérme-
schutz der urspriinglich schlecht geddmmten
Dachfliche sollte neben dem Energieverbrauch
auch die groRen jahreszeitlichen Temperatur-
schwankungen verringern. Da gleichzeitig eine
Fassadenrenovierung bevorstand, erhielt die Wand
(k-Wert 1,0 W/(m?K)) eine AuBBenddmmung in
Form eines Warmeddmmyverbundsystems.

Dachschrage

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
hoher Energieeinsparung auch die Behaglichkeit
(sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu verbessern,
wird eine Dammschicht von 20 cm Dicke ange-
strebt. Nicht immer ist die dafiir erforderliche Spar-
renh6he gegeben, so dal ggf. auch die Aufbauhd-
he einer unterseitigen Lattung zur Zusatzdammung
herangezogen werden kann. Auf der raumzuge-
wandten Seite der Warmedammung wird eine Fo-
lie als Luft- und Dampfsperre dicht verlegt (s,-Wert
> 2,0 m; Polyethylen(PE)-folie, Dampfbremspappe
oder Aluminiumfolie).

Sehr wichtig ist die dichte Ausfiihrung dieser Ebe-
ne im Bereich von Sté3en, Durchdringungen und
seitlichen Anschliissen (1) mit Hilfe von Butylkau-
tschukklebeband, Alu-Klebeband, Naturlatexkleber,
vorkomprimiertem  Fugendichtungsband  oder
Streckmetall (durch Einputzen). Fir die Wé&rme-
dammung zwischen Sparren und Latten sind die
einfachen Handelsformen aller gdngigen Dadmm-
stoffe (Typ W) einsetzbar.

Dachiiberstand
Bei fehlendem Dachiiberstand an der Giebelseite
des Hauses |&4Rt sich sehr einfach eine obere Ab-

Dach / Wand

deckung der Fassadenddmmschicht (4) durch ein
Aluminium-Ortgangprofil herstellen. Der Dachab-
schluB mit Ortgangziegel bliebe der alte, hinzu
k&me das Blechprofil als Dachverldngerung. Das
optische Erscheinungsbild wére dadurch verén-
dert. Im Zuge der Neueindeckung des Daches
18Rt sich auch leicht der Dachvorsprung um eine
Ziegelbreite (13) vergréBern. Mittels Beihdlzern
(12) wird die erforderliche Verldngerung der
Dachlatten (11) angebracht. Diese Situation ist
zeichnerisch auch in der Draufsicht dargestellt.

Nicht dargestellt: Die Mauerwerkskrone des Ort-
gangs ist als massive Warmebriicke wirksam.
Sie kann z. B. reduziert werden, wenn zwischen
den dariiber verlaufenden Dachlatten Ddmm-
stoffstreifen (in der H6he der Dachlatten) aufge-
legt werden.

AuBenwand

Fir das Warmeddmmverbundsystem (4) kann je-
der zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff eingesetzt werden. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus Polystyrol-Hartschaum. Um eine Gewéhrlei-
stung zu erhalten, diirfen vom Klebemdrtel bis
zum Deckputz ausschlieBlich Komponenten des
jeweiligen Herstellers zum Einsatz kommen. Je-
de Da&mmplatte ist mit einer Rundumverklebung
an die AuBenwand anzubringen, um AuBen-
lufthinterstromung zu verhindern. Klebebatzen
(Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Auf hohe
Ausfiihrungsqualitat ist hochster Wert zu legen
(Fachbetriebe), denn bei unsachgemé&Ber Verar-
beitung besteht die Gefahr von Ribildung. Wei-
tere ausfiihrliche Erlauterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.
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AuBenwand —
AuBenddmmung

Warmeddmmverbundsystem

Sockellbergang zur Perimeterdimmung

MaBstab
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1 WDVS, EPS

2 Putz alt

3 Hochlochziegel

4 Teerpappe

5 Vollziegel

6 Sockelschiene

7 Dichtband

8 Grundputz mit
Sockelanstrich

g XPS — Ddammplatten

10 Hohlblockmauerwerk

11 Kellerdeckenddmmung

12 Beton — Decke
13 Trittschallddmmung
14 Estrich
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

AuBenwand Kellerdecke
Baustoff- Trocken- | Wé&rme- |Diffusions- | Wéarme- |Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Wérme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitdt |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A M c p A M c

[kg/m] | (W/(m*K)] [-]1  |[Whi(kg*K)] lkg/m?] | [W/(m*K)] [-1  |IWhi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23 |Estrich 2.000 1,4 15/35 0,28
Hochlochziegel 1.000 0,39 10 0,26 | Trittschallplatte 20 0,04 1 0,23
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28 |Beton 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41 |PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Mineral. Putz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,26 k-Wert [W/(m?K)] 0,41
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108)
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

Dammung Kellerdecke | Wandsockel

Ausgangszustand

AuBenwinde, bestehend aus 24 cm Hochlochzie-
geln (3) und Kellerdecken, deren Ddmmung sich
auf die Trittschallplatte (13) beschrénkt, sind typi-
sche Konstellationen in Ein- und Mehrfamilienh&u-
sern der Baualtersklassen bis 1957 und 1968. Der
k-Wert der Wand betragt 1,2 W/(m?K), bei der Kel-
lerdecke liegt er bei 1,0 W/(m?K). Diese Da&mm-
werte sind so schlecht, daB sie die Behaglichkeit in
ErdgeschoBwohnungen negativ beeinflussen und
zu erhoéhten Energieverlusten fiilhren. MaBnahmen
der nachtréglichen Warmeddmmung sind geeignet,
solche MiBstdnde zu beseitigen.

AuBenwand

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu verbessern. Soll bei verputzten Gebduden die
Fassadenansicht erhalten bleiben, ist das WDVS
das richtige Dammsystem (1). Jede Dd&mmplatte
ist mit einer Rundumverklebung an die Auenwand
anzubringen, um AuBenlufthinterstrémung zu ver-
hindern. Klebebatzen (Frikadellentechnik) sind un-
geeignet. Der bestehende Putzuntergrund (2) kann
in der Regel unveréndert bestehen bleiben, doch
wird dadurch eine zuséatzliche Verdiibelung erfor-
derlich. Auf hohe Ausfiithrungsqualitdt ist hochster
Wert zu legen (Fachbetriebe), denn bei unsachge-
maRer Verarbeitung besteht die Gefahr von RiBbil-
dung. Die Plattenstéfe sind unabhéngig von ihrer
Ausbildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoBen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, bei Verlegung entstandene Fugen auszu-
schidumen oder mit Dadmmstoffresten zu fiillen.

Zur Vermeidung einer stark wirksamen Warme-
briicke muB die Fassadenddmmung mindestens
0,5 m, besser 1 m liber das Auflager der Kellerdek-
ke weg nach unten weitergefiihrt werden. Dies
kann sowohl durchgehend in gleicher Schichtdicke

als auch mit einem Riicksprung an der Sockelli-
nie geschehen. Die Sockelhthe kann dabei nach
belieben auch von der urspriinglichen Lage ab-
weichen. Zu beachten ist, dall im Spritzwasser-
bereich ca. 30 cm Uiber der Erdoberflache und im
Erdreich  selbst  feuchtigkeitsunempfindliche
Dammplatten verwendet werden, z.B. extrudier-
tes Polystyrol (9). Die Sockelddmmung ist ge-
maRk DIN 18195 gegen Wassereinwirkung zu
schiitzen, z.B. mit einem Bitumenanstrich oder
einer Dichtschlamme (8). Vor der erdberiihrten
Platte sollte eine Kiesfilterschicht oder eine
Drainplatte vorhanden sein. Bei Schiden durch
aufsteigende Erdfeuchte miissen diese unabhén-
gig von der WéarmeschutzmaBnahme saniert
werden. Weitere Erlduterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.

Kellerdecke

Die ubliche Da&mmung erfolgt auf der Deckenun-
terseite von den Kellerrdumen aus. Die MaBnah-
me ist so einfach, da® sie von geschickten Heim-
werkern in Eigenarbeit erbracht werden kann.
Samtliche Dammstoffe in Plattenform bieten sich
dazu an. Sobald die Keller nicht trocken sind,
dirfen keine hygroskopische (feuchteaufneh-
mende) und feuchteempfindliche Dammstoffe
eingesetzt werden. Die Ddmmplatten werden le-
diglich mit Zementkleber von unten an die Beton-
decke geklebt (11). Dabei ist auf liickenlose Be-
festigung zu achten, ein voliflichiges Verspach-
teln der Dammplattenunterseite bietet sich an.
Besonders widerstandsféhig gegeniiber Bescha-
digungen (z.B. bei Transport sperriger Gegen-
stédnde) sind sogenannte Mehrschichtplatten mit
einer diinnen Deckschicht aus zementgebunde-
ner Holzwolle. Um den WarmeabfluR Uber die
Kellerwénde in den unbeheizten Keller zu redu-
zieren, bringt man auch einen Wanddammstrei-
fen von 0,5 m Breite entlang der Deckendadm-
mung horizontal oben an den Kellerwdnden an.
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Steildach, AuBenddmmung der Dachgaube | MaBstab
AnschiuB Gaubenwand / Steildach 1 :10
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Bimsstein 11 Unterspannbahn
XPS zwischen 10er Kantholz 13 Verkleidung Gaubenwand

Hinterliftung
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Ddmmung 14cm
Dampfsperre / Luftdichtung
Ddmmplatten 6cm
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Schichtaufbau (von

innen nach auBen)

Gaubenwange Dachschrage
Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Warme- |Baustoff- Trocken- | Wérme- |Diffusions- | Wérme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitat
p A u c p A M c
[kg/m?] | [W/(m*K)] [-]1  |Whi(kg*K)] lkg/m?] | W/(m*K)] [-1  |Whi(kg*K)]

Gipskarton 900 0,21 8 0,30 | Gipskarton 900 0,21 8 0,30

Bimssteine 500 0,28 10 0,28 | Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28

PS-Hartschaum 30 0,03 80 0,41 | Dammung u. Sp. 15 0,04 1 0,23

Hinterliiftung - - - - | PE-Folie - 0,30( 100.000 -
Dammung z. Sp. 15 0,035 _ 1 0,23
Unterspannbahn - 0,30 2.500 -

k-Wert [W/(m2K)] 0,31 k-Wert [W/(m2K)] 0,19

Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108)

Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

AnschluB Dachflache / Seitenwand Dachgaube

Ausgangszustand

Die Wohnungen in Dachgeschossen von Mehrfa-
milienhdusern der Baualtersklassen bis 1957 und
1968 sind gekennzeichnet durch extremes Raum-
klima in Sommer und Winter. Diese Nachteile und
die damit verbundenen hohen Energieverbrduche
lassen sich erheblich vermindern, wenn im Rah-
men anstehender ModernisierungsmaBnahmen der
Warmeschutz der meist leichten AuBenbaubauteile
deutlich verbessert wird.

Gaubenwange

Bei der seitlichen Gaubenwand handelt es sich in
der Regel um eine Holzkonstruktion, die mit einem
schmalen, leichten Mauerwerk (2) ausgefacht wur-
de. Hier 148t sich begleitend zu parallel ausgefiihr-
ten Dacharbeiten ein auRenliegendes Ddmmsy-
stem aufbringen. Die Ddmmung der Seitenwénde
kann wie bei der Hauptfassade ein Warmedamm-
verbundsystem sein. Die D&mmung endet dann ca.
15 cm oberhalb der Dachziegel in einer Sockel-
schiene, darunter ist die Blech- oder Bleiverwah-
rung vor einem diinneren Ddmmstreifen aus extru-
diertem Polystyrol hochzuziehen.

Nicht selten wird auf diesen Dreiecksfldchen eine
Verkleidung aus kleinformatigen Platten (13) ange-
bracht, deren Unterkonstruktion fir die Aufnahme
entsprechend starker Warmedammplatten auszu-
bilden ist. Bei der abgebildeten Lésung blieb die
Dammplattenstidrke auf 8 cm begrenzt, dafir wur-
de besser ddmmendes extrudiertes Polystyrol an-
gesetzt. Anstelle einer an die Ziegel angepaften
Bleiverwahrung wurde hier eine Blechrinne ausge-
bildet. Infolge der zuséatzlich auftragenden D&mm-
starke werden, falls erforderlich, die Ziegel in ihrer
Breite angepal3t (12).

Dachschréage
Dargestelit ist ein kompletter Neuaufbau der Dach-
verkleidungen. Es erfolgte eine Vollddmmung des

Sparrenzwischenraumes (6), Dachlattung und
Konterlattung zur Hinterliftung der Ziegeldek-
kung. Zusétzlich wurden die Sparren unten auf-
gedoppelt zur Verlegung einer zweiten Lage
Dammplatten (8) zwischen diesen Hdblzern.

Die Unterspannbahn (11) ist diffusionsoffen mit
einem s-Wert < 0,5 m und sollte kapillar aufnah-
mefahig sein. Die Dd&mmung darunter (6) sollte
sich gut zwischen die vorhandenen Sparren ein-
passen lassen, wofiir sich mineralische oder
pflanzliche Faserddmmstoffe gut eignen. Auch
eine Einblasddmmung wére denkbar, dies erfor-
dert feste Deckschichten Gber und unter den
Sparren zur Bildung eines Hohlraumes.

Zwischen der ersten und zweiten Ddmmebene
befindet sich die Dampfbremsfolie (7) mit einem
si-Wert > 2,0 m (Polyethylen(PE)-folie, Dampf-
bremspappe oder Aluminiumfolie). Sehr wichtig
ist die dichte Ausfiihrung dieser Ebene im Be-
reich von StéBen, Durchdringungen und seitli-
chen Anschiiissen mit Hilfe von Butylkautschuk-
klebeband, Alu-Klebeband, Naturlatexkleber,
vorkomprimiertem Fugendichtungsband (5) oder
Streckmetall (beim Einputzen). Sowohl DIN 4108
als auch die Warmeschutzverordnung fordern
die luftdichte Ausfiihrung aller AuRenbauteile,
insbesondere der Fugenanteile. Die Dampfbrem-
se kann zwischen den Dammschichten verlegt
werden, wenn sich auf der raumzugewandten
Seite héchstens ein Drittel des Wé&rmedurchlaf3-
widerstandes der gesamten Konstruktion befin-
det. Dies ist hier gegeben.

Der Raum zwischen Verkleidung (10) und
Dampfbremse (7) kann nun als Installationsebe-
ne genutzt werden (z.B. Elektro), ohne daR die
Dampf- und Luftsperre dadurch beeintrachtigt
werden muf3.

24




AuBenwand — Warmeddmmverbundsystem | MaBstab
Mini—Rolladen Neu integrierter Vorsatz — Rolladen 1 :10
_;1 12 38 12
2
- L

1 WDVS

Putz alt

Vollziegel

Fugendichtband

Vorgesetzter Minirolladen

Neues Fenster mit aufgedoppeltem Rahmen
extrudierte Polystyrolplatte WLG 030

Alter Rolladenkasten mit Dammstoff geflllt
Bandeisen

Dichtband

OOOONOOIPAWN

—_—

25



Schichtaufbau (von innen nach auBen)

AuBenwand Rolladenkasten
Baustoff- Trocken- | Warme- |Diffusions- | Warme- |Baustoff- Trocken- | Wéarme- |Diffusions- | Wérme-
beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitét |beschreibung rohdichte | leitzahl |widerstand | kapazitét
p A U c p A M c

[kg/m?] | WHmM*K)] [-]  |[[Whi(kg*K)] lkg/m?] | (Wim*K)] (-1 |Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23 | Vorsatz-Kasten - - - -
Vollziegel 2.000 0,96 5 0,26 | PU-Dédmmplatte 30 0,025 80/250 0,41
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28 | Blendrahmen 800 0,2 40 0,58
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Mineral. Putz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m2K)] 0,28 k-Wert [W/(m?K)] 0,58
Tauwassermenge [g/m?] Tauwasserfrei (DIN 4108) Tauwassermenge [g/m?] entfallt
Verdunstungsmenge [g/m?] Verdunstungsmenge [g/m?]

Rolladenkasten bei Fassadendiammung

Ausgangszustand

Die massiven Vollziegelwdnde aus den Vor- und
Nachkriegsjahrzehnten bieten einen vergleichswei-
se schlechten Wéarmeschutz, was auch zu Proble-
men mit der Behaglichkeit und Schimmelbildung
fuhren kann. Besonders starke Schwachstellen bil-
den die alten Rolladenkasten. Sie wurden frither
ganzlich ohne Ddmmung hergestellt und weisen
dariiber hinaus grofe Undichtheiten auf. Die iiber
den Rolladenkasten heruntergezogene AuBenddm-
mung ist an dieser Stelle wenig wirksam, weil die
Energie iber Boden und Deckel in den kalten
Rolladenkasten verloren geht. Bei der Montage
von Fassadenddmmung und/oder neuen Fenstern
mit Warmeschutzglas ist daher unbedingt auch die
Schwachstelle Rolladenkasten zu beachten.

AuBenwand

Fir das Warmeddmmyverbundsystem (1) kann je-
der zum Verputzen an Fassaden geeignete Damm-
stoff eingesetzt werden. Am weitesten verbreitet
und kostengiinstig sind Fassadenplatten aus Poly-
styrol-Hartschaum. Aus Gewéhrleistungsgrinden
dirfen vom Klebemdrtel bis zum Deckputz nur
Komponenten des jeweiligen Herstellers zum Ein-
satz kommen. Jede Dammplatte ist mit einer
Rundumverklebung an die AuBenwand anzubrin-
gen, um AuBenlufthinterstrémung zu verhindern.
Klebebatzen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet.

Auf hohe Ausfiihrungsqualitét ist héchster Wert zu
legen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméiRer
Verarbeitung besteht die Gefahr von RiRbildung.
Die PlattenstéBe sind unabhéngig von ihrer Ausbil-
dung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu sto-
Ren. Vorstehende Plattenkanten sind abzuhobeln,
bei Verlegung entstandene Fugen auszuschdumen
oder mit Ddmmstoffresten zu fiillen. Weitere aus-
fuhrliche Erlduterungen enthalten die "Energiespar-
Informationen”, Heft Nr.2.

Rolladenkasten

Die Wérmeschutzverordnung von 1995 fordert
fur Rolladenkasten in Neubauten den k-Wert
0,6 W/(m2K). Dies ist nicht das Optimum, sollte
jedoch bei bestehenden Gebauden als Orientie-
rung fur den Mindeststandard dienen. Am ein-
fachsten wird der Rolladen in seiner Funktion wie
bisher belassen und der Kasten nachtréglich war-
megedammt. Hierzu sollten auf die Boden- und
Deckelflachen Dammplatten so dick aufgetragen
werden, dal der Rolladenpanzer im aufgerollten
Zustand gerade nicht behindert wird. Auch die
obere Sturzfliche sowie die beiden Stirnseiten
sind nach Méglichkeit zu ddmmen.

Warmetechnisch giinstigere Losungen werden
erreicht, wenn gleichzeitig auch ein Austausch
der Fenster erfolgt. Dann kénnen Fensterele-
mente mit integrietem Rolladenaufsatz einge-
setzt werden. Dargestellt ist ein separat montier-
ter Vorsatz- oder Minirolladenkasten (5). Seine
Mindesttiefe betrédgt 14 cm. Das Fenster wurde
gleichzeitig nach auflen versetzt und benétigt
nun eine obere Rahmenverbreiterung (6). Der
Rolladenkasten wird auf dem Blendrahmen durch
eine zuvor aufgebrachte Dammplatte (7) ver-
schraubt. Da diese diinn bleiben sollen, sind PU-
oder XPS-Schaumplatten zu verwenden. Der alte
Rolladenkasten muf3 nicht demontiert werden. Er
kann statt dessen mit Dammstoff (Mineralwolle,
Zellulose etc.) ausgestopft, dann dampfdicht ge-
strichen und lbertapeziert werden.

Die Vorderseite des Rolladenkastens bleibt sicht-
bar oder wird wie hier von der AuRenddmmung
verdeckt. Deren unteren Abschluf3 bilden Kunst-
stoffeckschienen oder gewebearmierte Eckwin-
kel. Da Rolladen bei Warmeschutzglas nicht we-
sentlich zu dessen Verbesserung beitragen, sind
ausgeschidumte Profile unndétig. Von Vorteil ist
der luftdichte Kurbelantrieb gegeniiber Gurten.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m? A WIM*K)] | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30
Aluminiumfolie 2.700 200 o0 0,25
Polystyrol-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Kalkgipsputz 1.400 0,70 10 0,23
Strohlehm-Ausfachung 1.000 0,50- 0,70 5 0,28
Eichenriegel 12/18 800 0,20 40 0,58
Lehmputz 1.000 0,80 10 0,28
Kalkputz 1.800 0,87 15 0,28
k-Wert [W/(m2K)] 0,48 | (mit 45% Flachenanteil der Eichenriegel)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Fachwerkwand mit Lehmgefach - Innendammung

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser mit Wanden aus
Holzfachwerk gehéren der Baualtersklasse bis
1918 an. Rund 10% des Geb&udebestandes sind
Fachwerkgeb&ude, ca. 2,6 Millionen Geb&ude in
Deutschland. Insbesondere solche mit Sichtfach-
werk unterliegen einem hohen Sanierungsbedarf
und nicht selten erfordern denkmalpflegerische Be-
lange die Erhaltung oder Freilegung von histori-
schem Sichtfachwerk.

Hinzu kommt die Forderung nach warmetechni-
scher Sanierung, denn die Warmeverluste lber al-
te Fachwerkwénde liegen mit k-Werten zwischen
3,5 W/(m?K) bei Natursteinausfachung und 2,5
W/(m2K) bei Lehmausfachung auBerordentlich
hoch. In solchen Wandaufbauten entstehen nach
DIN 4108 im Winter 860 bzw. 220 g/m? Tauwasser,
die wahrend der sommerlichen Verdunstungsperi-
ode wieder austrocknen. Ferner besteht bei Raum-
luftfeuchten bereits ab 40-50% die Gefahr der Bil-
dung von Oberflachenkondensat (Schimmelpilz).

Weniger aus Energiespargriinden sondern allein
schon zur Verbesserung der Behaglichkeit und An-
passung an den heutigen Wohnkomfort ist die Ver-
besserung des Warmeschutzes von Fachwerkwan-
den unumgénglich. Eine Innenddmmung (3) er-
laubt die Beibehaltung von Sichtfachwerk und hi-
storischen Ausfachungen.

Fachwerkschaden

Regenbeanspruchung bildet die Hauptschadensur-
sache bei Winden aus Sichtfachwerk. Ohne Be-
kleidung eignet sich eine Fachwerkfassade nur fiir
geringe Schlagregenbeanspruchung. Denn der in
DIN 4108 Teil 3 geforderte Schlagregenschutz ist
im Bereich der Fugen Holz/Gefach nicht erfiillt.
Gerade Lehmgefachausmauerungen zeigen i. d. R.
starke Fugenabrisse an den Holzern. Auf die

Regensicherheit ist so weit wie moglich zu ach-
ten. Ab Schlagregenbeanspruchungsgruppe Il ist
eine &uBere Verkleidung des Fachwerks zu
empfehlen.

Die Innenddmmung einer Sichtfachwerkwand er-
fordert daher immer erst die Sicherstellung der
Fugendichtheit und damit des Schutzes gegen
Schlagregen. Erreichbar ist dies mit einem spezi-
ellen Sanierungssystem aus PUR-GieRRschaum
(vgl. Detailblatt). Erfolgt kein sicherer Schutz ge-
gen Regeneintrag, schiitzt allerdings auch nicht
der Verzicht auf eine Innenddmmung vor dauer-
haften Schéden.

Warmeschutz
Bei fachgerechter Ausfithrung lassen sich minde-
stens die Anforderungen der Warmeschutzver-
ordnung an bestehende Gebé&ude erfiillen, ohne
daf damit ein erh6htes Schadensrisiko verbun-
den waére. Drei Méglichkeiten bieten sich an:
1.) Gipskartonverbundplatte mit integrierter
Dampfsperre und Dd&mmung aus Polystyrol oder
Mineralwolle (ebener Untergrund erforderlich).
2.) Getrennte Ausfilhrung von DA&mmung (ver-
schiedenste Ddmmstoffe méglich) und Innenver-
kleidung auf Unterkonstruktion (bei unebenen
Waénden gut geeignet).
3.) Dampfbremsende /-sperrende Ddmmplatten
auf Innenputz geklebt und gewebearmiert neu
innen verputzt.

Ausfiuhrung

Bei der Innenddmmung muf3 durch besonders
sorgféltiges Arbeiten das Eindringen von Was-
serdampf aus dem Raum in die Konstruktion ver-
mieden werden. Dichte Fugen, Stée und gute
Anschlisse sind Voraussetzung. Weitere Emp-
fehlungen geben die IWU-"Materialien fiir Ener-
gieberater: Innenddmmung".
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] [ [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,30
Aluminiumfolie 2.700 200 0 0,25
Polystyrol-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Kalkgipsputz 1.400 0,70 10 0,23
Strohlehm-Ausfachung 1.000 0,50- 0,70 5 0,28
Eichenriegel 12/18 800 0,20 40 0,58
Lehmputz 1.000 0,80 10 0,28
Kalkputz 1.800 0,87 15 0,28
k-Wert [W/(m?K)] 0,48|(mit 45% Flachenanteil der Eichenriegel)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Fachwerkwand mit Natursteinausfachung - Innendammung

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser mit Wanden aus
Holzfachwerk gehéren der Baualtersklasse bis
1918 an. Rund 10% des Geb&dudebestandes sind
Fachwerkgeb&aude, ca. 2,6 Millionen Gebdude in
Deutschland. Insbesondere solche mit Sichtfach-
werk unterliegen einem hohen Sanierungsbedarf
und nicht selten erfordern denkmalpflegerische Be-
lange die Erhaltung oder Freilegung von histori-
schem Sichtfachwerk. "

Hinzu kommt die Forderung nach wéarmetechni-
scher Sanierung, denn die Warmeverluste {iber al-
te Fachwerkwénde liegen mit k-Werten zwischen
3,5 W/(m?K) bei Natursteinausfachung und 2,5
W/(m?K) bei Lehmausfachung auBerordentlich
hoch. In solchen Wandaufbauten entstehen nach
DIN 4108 im Winter 860 bzw. 220 g/m? Tauwasser,
die wahrend der sommerlichen Verdunstungsperi-
ode wieder austrocknen. Ferner besteht bei Raum-
luftfeuchten bereits ab 40-50% die Gefahr der Bil-
dung von Oberflachenkondensat (Schimmelpilz).

Weniger aus Energiespargriinden sondern allein
schon zur Verbesserung der Behaglichkeit und An-
passung an den heutigen Wohnkomfort ist die Ver-
besserung des Wiarmeschutzes von Fachwerkwén-
den unumganglich. Eine Innenddmmung (3) er-
laubt die Beibehaltung von Sichtfachwerk und hi-
storischen Ausfachungen.

Fachwerkschaden

Regenbeanspruchung bildet die Hauptschadensur-
sache bei Wanden aus Sichtfachwerk. Ohne Be-
kleidung eignet sich eine Fachwerkfassade nur fur
geringe Schlagregenbeanspruchung. Denn der in
DIN 4108 Teil 3 geforderte Schlagregenschutz ist
im Bereich der Fugen Holz/Gefach nicht erfiillt.
Gerade Lehmgefachausmauerungen zeigen i. d. R.
starke Fugenabrisse an den Hdlzern. Auf die

Regensicherheit ist so weit wie mdglich zu ach-
ten. Ab Schlagregenbeanspruchungsgruppe 1l ist
eine &uBere Verkleidung des Fachwerks zu
empfehlen.

Die Innenddmmung einer Sichtfachwerkwand er-
fordert daher immer erst die Sicherstellung der
Fugendichtheit und damit des Schutzes gegen
Schlagregen. Erreichbar ist dies mit einem spezi-
ellen Sanierungssystem aus PUR-GieRBschaum
(vgl. Detailblatt). Erfolgt kein sicherer Schutz ge-
gen Regeneintrag, schiitzt allerdings auch nicht
der Verzicht auf eine Innenddmmung vor dauer-
haften Schéiden.

Warmeschutz

Bei fachgerechter Ausfiihrung lassen sich minde-
stens die Anforderungen der Warmeschutzver-
ordnung an bestehende Geb&ude erfiillen, ohne
daR damit ein erhdhtes Schadensrisiko verbun-
den wdre. Drei Mdglichkeiten bieten sich an:

1.) Gipskartonverbundplatte mit integrierter
Dampfsperre und Dd&mmung aus Polystyrol oder
Mineralwolle (ebener Untergrund erforderlich).
2.) Getrennte Ausfithrung von Dammung (ver-
schiedenste Dammstoffe mdéglich) und Innenver-
kleidung auf Unterkonstruktion (bei unebenen
Wanden gut geeignet).

3.) Dampfbremsende /-sperrende Ddmmplatten
auf Innenputz geklebt und gewebearmiert neu
innen verputzt.

Ausfiihrung

Bei der Innenddmmung mul3 durch besonders
sorgféltiges Arbeiten das Eindringen von Was-
serdampf aus dem Raum in die Konstruktion ver-
mieden werden. Dichte Fugen, St6RBe und gute
Anschliisse sind Voraussetzung. Weitere Emp-
fehlungen geben die IWU-"Materialien fiir Ener-
gieberater: Innenddmmung".
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Schichtaufbau (von innen nach aufien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | o [] ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,3
Aluminiumfolie . 2.700 200 0 0,25
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
\ollziegel 2.000 0,96 5 0,26
k-Wert [W/(m2K)] 0,47
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

VoliziegelauBenwand - Innendammung

Ausgangszustand

Unverputztes Vollziegel-Verblendmauerwerk, in
der Regel 38 cm, in den &stlichen Landesteilen 51
cm dick (Reichsformat). Vordringlich bei Einfamili-
en-, Reihen- und Mehrfamilienh&usern in den Bau-
altersklassen bis 1948 verwendet. Dieser
Wandaufbau wurde bis in die ersten beiden Jahr-
zehnte unseres Jahrhunderts sowohl verputzt als
auch mit ornamentierter Fassadenansicht herge-
stellt. Die Voliziegel sind massiv mit hohem Ge-
wicht und damit stark wédrmeleitend. Trotz der gro-
Ren Dicke liegt der k-Wert im Urzustand nur bei
1,38 bis 1,7 W/(m2K), was schon bei einer relati-
ven Innenluftfeuchte ab 65 % zu Oberflachenkon-
densat fithren kann. Die Behaglichkeit in solchen
Gebduden ist wegen der geringen Innenoberfla-
chentemperaturen dieser Wéande in der Heizperi-
ode nicht sehr hoch.

Warmedammung

Bei erhaltenswerter Fassadenansicht kommt eine

auBenseitige Warmeddmmung nicht in Frage. Der

unzureichende Warmeschutz 148t sich bei einer

anstehenden Wohnungsrenovierung durch eine In-

nenddmmung verbessern. Es existieren die

Maglichkeiten:

- Anbringung von Verbundplatten,

- Ddmmschicht zwischen Unterkonstruktion mit
separater Innenverkleidung

- Innenputz-Dammsysteme, ohne Dampfsperre

Material

Grundsétzlich kann jeder fiir die Dd&mmung von
Wanden geeignete Ddmmstoff eingesetzt werden.
Gebréauchlich sind: Expandiertes und extrudiertes
Polystyrol, Mineralfaser, Zellulose, Schaumglas,
aber auch neuere Ddmmstoffe wie Schafwolle,
Baumwolle, Flachs etc.

Dargestellt ist eine Gipskarton-Verbundplatte mit
Polystyrolddmmstoff und zwischenliegender
Dampfsperre (Aluminiumfolie). Fiir Dampfsperren
kénnen auch PE-Folien oder gewebearmierte
Kraftpapiere eingesetzt werden. Fir die Dichtungs-

arbeiten stehen doppelseitiges Butylkautschuk-
Klebeband, einseitiges Aluminium-Klebeband,
Naturlatexkleber, PU-Ortschaum, Silikon etc. zur
Verfiigung. Bei AufBenliegender Verklinkerung
(dampfdichtere Steine) ist unbedingt zu einer in-
neren Dampfsperre zu raten. Siehe hierzu auch
die "Energiespar-Informationen" Nr.11.

Ausfiihrung

Die Innenddmmung muf3 sorgfaltig ausgefiihrt
werden. Hierzu ist eine luftdichte und dampf-
bremsende Ausfiihrung wichtig. Feuchte- und
Schimmelschaden kénnen nur im Fall unsachge-
maRer Anbringung entstehen. Im Bereich von
Warmebriicken ist die Notwendigkeit von Da&mm-
keilen oder -streifen, die 30-50 cm tief auf den
einbindenden Innenwidnden aufgeklebt werden,
zu beriicksichtigen. Sie sollten aus dampfbrem-
sendem Dammaterial bestehen. Auch die Dam-
mung der Fensterleibungen darf nicht vergessen
werden. Die Ddmmschicht muB dicht auf dem al-
ten Innenputz anliegen und darf nicht von feucht-
warmer [nnenluft hinterstrbmt werden. Hierzu
sind alle St6Re und Anschlisse (Innenwénde,
Decke, FuRboden) dicht auszufiihren. Auch der
Balkenzwischenraum von Holzbalkendecken ist
zu ddmmen und abzudichten. Bei der Gipskar-
ton-Verbundplatte ist die Aluminiumfolie werksei-
tig in den Schichtaufbau integriert. In den StéRen
ist sie auseinanderzuklappen, so daR die Folien-
enden beider Platten im StoR {iberlappen.

Raumklima

Die Innenddmmung hat ein schnelles Aufheiz-
und Abkiihlverhalten von Rdumen zur Folge. Der
Behaglichkeitsgewinn ist deutlich spiirbar, da die
Innenoberflaichentemperaturen an der geddmm-
ten AuBenwand um 2-4 °C angehoben werden.
Die Dampfsperre hat keinen negativen Einflu
auf die Wand als Feuchtepuffer, da diese Funkti-
on allein vom Innenwandbekleidungsmaterial (bis
etwa 10 mm Materialtiefe) libernommen wird
(Gipskartonplatte, Holzschalung etc.).
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- | Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&armekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K) [ [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,3
Aluminiumfolie 2.700 200 00 0,25
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Voliziegel 2.000 0,96 5 0,26
Luftschicht - R, =0,17 1 0,28
\ollziegel 2.000 96 5 0,26
k-Wert [W/(m?K)] 0,46
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Zweischalenmauerwerk - Innendammung

Ausgangszustand
Zweischaliges, auf3en unverputztes Vollziegel-
mauerwerk mit Luftschicht. Dieser Wandaufbau
wurde vordringlich bei den Gebdudetypen Ein-
und Mehrfamilienhaus bis zum Baujahr 1948 ver-
wendet. Vorteile: leicht verbesserter Schall- und
Warmeschutz, vor allem Witterungsschutz. Als 30
cm dicke kostensparende Bauweise besonders
zwischen den Weltkriegen ausgefiihrt. Vollziegel
sind massiv mit hohem Gewicht und damit stark
warmeleitend. Der k-Wert im Urzustand liegt bei
1,64 W/(m?K), was schon bei Innenluftfeuchte ab
67 % r.F. zu Oberflichenkondensat fiihren kann.
Fir den ungedammten Zustand ergibt die Tauwas-
serberechnung Kondensatbildung an der Verblen-
derschale. Die Behaglichkeit in solchen Geb&uden
ist wegen der geringen Innenoberflachentempera-
turen dieser Wande in der Heizperiode nicht sehr
hoch.
Warmedammung
Verbietet sich aus architektonischen Griinden eine
AuBenddmmung , ist eine Kernddmmung mit Ver-
fullung von Schittddmmstoffen im Luftzwischen-
raum denkbar. Gepriift werden muf3 jedoch bei al-
teren Gebduden, wie oft der Luftspalt unterbro-
chen ist (Ecken, Deckenauflager, Stiirze). Der un-
zureichende Warmeschutz 148t sich einfacher bei
einer anstehenden Wohnungsrenovierung durch
eine Innenddmmung verbessern. Es existieren die
Maoglichkeiten:
- Anbringung von Verbundplatten,
- Ddmmschicht zwischen Unterkonstruktion mit
separater Innenverkleidung
- Innenputzdammsystem (ohne Dampfsperre)

Material

Grundsétzlich kann jeder fiir die Da@mmung von
Wanden geeignete Dammestoff eingesetzt werden.
Gebrauchlich sind: Expandiertes und extrudiertes
Polystyrol, Mineralfaser, Zellulose, Schaumglas,
aber auch neuere Dammstoffe wie Schafwolle,
Baumwolle, Flachs etc.

Dargestellt ist eine Gipskarton-Verbundplatte mit
Polystyrolddmmstoff und  zwischenliegender
Dampfsperre (Aluminiumfolie). Fiir Dampfsper-
ren kénnen auch PE-Folien oder gewebearmierte
Kraftpapiere eingesetzt werden. Fiir die Dich-
tungsarbeiten stehen doppelseitiges Butylkau-
tschuk -Klebeband, einseitiges Aluminium-Klebe-
band, Naturlatexkleber, PU-Ortschaum, Silikon
etc. zur Verfiigung.

Ausfiihrung

Die Innenddmmung muf3 sorgfaltig ausgefiihrt
werden. Hierzu ist eine luftdichte und dampf-
bremsende Ausfiihrung wichtig. Feuchte- und
Schimmelschaden kénnen nur im Fall unsachge-
méRer Anbringung entstehen. Im Bereich von
Warmebriicken ist die Notwendigkeit von Dd&mm-
keilen oder -streifen, die 30-50 cm tief auf den
einbindenden Innenwénden aufgekiebt werden,
zu berlicksichtigen. Sie sollten aus dampfbrem-
sendem Dammaterial bestehen. D&mmung der
Fensterleibungen nicht vergessen. Die Damm-
schicht mufB dicht auf dem alten Innenputz anlie-
gen und darf nicht von feuchtwarmer Innenluft
hinterstromt werden. Hierzu alle St6e und An-
schliisse (Innenwénde, Decke, Fu3boden) dicht
ausfiihren. Auch der Balkenzwischenraum von
Holzbalkendecken ist zu ddmmen und abzudich-
ten. Bei der Gipskarton-Verbundplatte ist die Alu-
miniumfolie werkseitig in den Schichtaufbau inte-
griert. In den StoBen ist sie auseinanderzuklap-
pen, so dal3 die Folienenden beider Platten im
Stol3 Uberlappen. Wissenswertes hierzu enthal-
ten auch die "Energiespar-Informationen" Nr.11.

Raumklima

Der Behaglichkeitsgewinn ist deutlich spiirbar, da
die Innenoberflachentemperaturen an der ge-
dammten AuBenwand um 2-4 °C angehoben
werden. Die Dampfsperre hat keinen negativen
EinfluB auf die Wand als Feuchtepuffer, da diese
Funktion allein vom raumseitigen Oberflachen-
material der Wande ibernommen wird
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Schichtaufbau (von innen nach aufen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIm*K) [ [F] ¢ [Wh/(kg*K)]
Innenputz 1.400 0,7 10| 0,23
Innere Ziegelwand 1.800 0,81 5 0,28
Perlite-Einblasddmmstoff 90 0,045 3 0,26
AuRere Ziegelwand 1.800 0,81 10 0,28
k-Wert [W/(m2K)] 0,55
Tauwasserausfall [g/m?] 870 Verdunstungsmenge [g/mz][ 1.250

Zweischaliges Ziegelmauerwerk- Kerndammung

Ausgangszustand

Zweischaliges Ziegelmauerwerk wurde besonders
bei Mehrfamilienhdusern in der Baualtersklasse bis
1948 aus Grinden der Materialersparnis ausge-
fuhrt. Die Verbesserung gegeniiber der damaligen
einschaligen Bauweise lag in einem etwas h6éheren
Schall- und Warmeschutz. Der k-Wert lag auch bei
dieser aufwendigeren Ausfiihrung im Ausgangszu-
stand dennoch nur bei 1,55 W/(m?K), was eine
nachtragliche warmetechnische Verbesserung na-
helegt. Die Wohnbehaglichkeit und das Risiko von
Feuchteschaden im Bereich von Warmebriicken
werden damit sehr positiv beeinfluf3t.

Warmedammung

Bei oftmals nicht verputzter, erhaltenswerter Fas-
sadenansicht kommt eine auBenseitige Warme-
dammung nicht in Frage. Die Verbesserung durch
Verfiillen des schmalen Luftraumes mit Einblas-
dammstoffen ist zwar begrenzt, doch handelt es
sich um eine kostengiinstige MaRBnahme. Weder
die Bewohnbarkeit der Rdume noch die Fassaden-
ansicht werden im Zug dieser Erneuerungsmafi-
nahme beeintréchtigt.

Material

Da die Vormauerschale die Funktion der Wetter-
schutzschicht {ibernimmt, mu auch bei Nachbes-
serung der Verfugung mit dem Auftreten von
Feuchtigkeit auf der Innenseite der Verblender-
schale gerechnet werden. Aus diesem Grund eig-
nen sich nur dauerhaft wasserabweisende Schiitt-
stoffe fiir die Dammung des Mauerzwischenrau-
mes. Dies kénnen z.B. Polystyrolkiigelchen, hydro-
phobiertes Mineralfasergranulat oder Perlite sein.

Ausfiihrung

Einer Verfiillung mit Dd&mmstoff muR die grindli-
che Priifung der vorhandenen Konstruktion voraus-
gehen. Der Fugenquerschnitt kann durch Unregel-
maRigkeiten bei der Erstellung Engstellen aufwei-
sen, die den Schiittvorgang behindern. Ferner ist
auf Standfestigkeit und Schlagregensicherheit zu

achten. Beim Schittvorgang muf3 stets auf
gleichméaBiges Einfiillen geachtet werden, damit
keine Licken unerkannt zuriickbleiben. Umge-
kehrt sind alle Offnungen wie Luftschlitze und
Spalten im Bereich von Leibungen oder Rolla-
denkasten zu verschlief3en.

Raumklima

Das Verfiillen mit Dammstoff erfolgt aulerhalb
der tragenden verputzten Wandschale und hat
somit keine direkten Auswirkungen auf die
Raumluft. Einzig das Ausschdumen des Mauer-
zwischenraums mit Harnstoff-Ortschaum hétte
eine Belastung mit Formaldehyd-Dampfen zur
Folge und ist als nicht empfehlenswert zu
beurteilen.

Durch den Wé&rmeschutz der Kernddmmung er-
folgt eine Verbesserung des Wohnklimas, da die
innenseitige Oberflichentemperatur der Wande
angehoben und dem Entstehen von Feuchte-
schéden vorgebeugt wird. Allerdings werden stel-
lenweise Warmebriicken z.B. im Bereich der Lei-
bungen bestehen bleiben, weil die Kernddm-
mung nicht wie eine AuRenddmmung alle kriti-
schen Bereiche volistandig umschlieBen kann.

Feuchteschutz

Der durch Dampfdiffusion bedingte, nach DIN
4108 ermittelte Tauwasserausfall liegt innerhalb
der zuldssigen Grenzen und erfahrt in der Ver-
dunstungsperiode wieder die volistandige Aus-
trocknung. In der Praxis ist diese Ausfiihrungsva-
riante bewahrt, erfahrene Fachfirmen gewéhrlei-
sten dies durch griindliche Voruntersuchungen
und diffusionstechnische Nachweise im individu-
ellen Einzelfall.
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Schichtaufbau (von innen nach auBlen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische

: rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&armekapazitat

p [kg/m? A WI(M*K)] | u [ ¢ [Whi(kg*K)]

Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Bimsvolisteine 500 0,28 10 0,28
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuRenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,24
Tauwasserausfall DIN 4108 keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Bimsvollsteinwand - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Bimsvollsteinmauerwerk, kleinformatige Leichtbe-
tonsteine mit dem Zuschlagstoff Naturbims. In 24
cm Dicke bevorzugt bei Einfamilienhdusern in der
Baualtersklasse 1948-1957 als Alternative zu klei-
nen Ziegelformaten verwendet. Der k-Wert im Ur-
zustand liegt bei 0,93 W/(m2K). Bei Rechnung
nach DIN 4108 ergibt sich im Bauteilquerschnitt ein
winterlicher Tauwasserausfall von 200 g/m?, der je-
doch in der Verdunstungsperiode wieder
austrocknet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu- verbessern. Dazu existieren die drei
Mdglichkeiten:

- Warmeddammverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéangte, hinterliiftete Fassade

- Warmedammputz

Soll bei verputzten Gebduden die Fassadenansicht
erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) Dammplatten (gediibelt)

2.) Armierungsmortel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluBbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS |4Bt das dullere Erscheinungsbild auch
bei Dammdicken {iber 10 cm in der Regel unverédn-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielfaltige far-
bliche Gestaltungen sind méglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralfaser, ex-
trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,
Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dammstoffkern. Am weitesten verbrei-
tet und kostengtinstig sind Fassadenplatten aus

Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfahrung
mit betrdgt mittlerweile Giber 30 Jahre. Um eine
Gewahrleistung zu erhalten, dirfen vom Kie-
bemortel bis zum Deckputz ausschlieBlich Kom-
ponenten des jeweiligen Herstellers zum Einsatz
kommen.

Ausfiihrung

Jede Da@mmplatte ist mit einer Rundumverkie-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
RBenlufthinterstrémung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verdndert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdiibelung erforderlich. Auf
hohe Ausflihrungsqualitét ist hochster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméaRBer
Verarbeitung besteht die Gefahr von Ri3bildung.
Die Plattenst6Be sind unabhéngig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfaiz, Nut/Feder) dicht zu
stoBen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, bei Verlegung entstandene Fugen auszu-
schdumen oder mit Dadmmstoffresten zu fiillen.
Weitere ausfiihrliche Erlduterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyroldammung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im ungeddmmten Zustand rechnerisch vorhande-
ne Tauwasserausfall wird durch sie deutlich redu-
ziert, vgl. Tabelle. Die Temperatur der In-
nenoberflachen wird um 3-4 Grad erhdht, was
die Wohnbehaglichkeit spiirbar steigert. Der ge-
samte Querschnitt der Massivwand steht nun als
Waérmespeicher zur Verfligung. Warmebriicken
werden durch AuBenddmmung weitgehend be-
seitigt und die dadurch bedingten Feuchtesch&-
den vermieden.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Bimshohlblock 1.000 0,5 5/10 0,28
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuBenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,27
Tauwasserausfall DIN 4108 keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Bimshohlblockwand - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Bimshohlblockmauerwerk, groRformatige Leichtbe-
tonsteine mit dem Zuschlagstoff Naturbims, in
Langsrichtung durchzogen von 2-4 Reihen breiter
Hohlkammern. In 24 cm Dicke sehr h&ufig im
Wohnungsbau der beiden Nachkriegsjahrzehnte
fur Einfamilien-, Reihen- und Mehrfamilienhduser
verwendet. Der k-Wert im Urzustand liegt bei 1,44
W/(m?K) und erfiillte damit gerade die damaligen
Mindestanforderungen. Ab 70% relativer Feuchte
der Raumluft muB mit Oberflachenkondensat ge-
rechnet werden. Nach DIN 4108 ergibt sich im
Bauteilquerschnitt ein winterlicher Tauwasseraus-
fall von 440 g/m?, der jedoch in der Verdunstungs-
periode wieder austrocknet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu verbessern. Dazu existieren die drei
Maoglichkeiten:

- Warmeddmmverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéngte, hinterliiftete Fassade

- Warmeddmmputz

Soll bei verputzten Gebauden die Fassadenansicht
erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) Dammplatten (gediibelt)

2.) Armierungsmortel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluBbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS laBt das aulere Erscheinungsbild auch
bei DaAmmdicken iber 10 cm in der Regel unveran-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielfaltige far-
bliche Gestaltungen sind mdéglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineraifaser, ex-
trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,

Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dadmmstoffkern. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfah-
rung damit betrdgt mittlerweile {iber 30 Jahre.
Um eine Gewahrleistung zu erhalten, dirfen vom
Klebemortel bis zum Deckputz ausschlieBlich
Komponenten des jeweiligen Herstellers zum
Einsatz kommen.

Ausfiihrung

Jede Dammplatte ist mit einer Rundumverkle-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
Beniufthinterstrémung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verdndert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdiibelung erforderlich. Auf
hohe Ausfiihrungsqualitat ist hdchster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméRer
Verarbeitung besteht die Gefahr von Ribildung.
Die Plattenst6Re sind unabhangig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoBen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, bei Verlegung entstandene Fugen auszu-
schdumen oder mit Dadmmstoffresten zu fiillen.
Weitere ausfiihrliche Erlduterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im ungedadmmten Zustand rechnerisch vorhande-
ne Tauwasserausfall wird durch sie deutlich redu-
ziert, vgl. Tabelle. Die Temperatur der In-
nenoberflichen wird um 3-4 Grad erhéht, was
die Wohnbehaglichkeit spiirbar steigert. Der ge-
samte Querschnitt der Massivwand steht nun als
Warmespeicher zur Verfigung. Warmebriicken
sowie dadurch verursachte Feuchteschdden wer-
den durch AuBenddmmung weitgehend unschad-
lich gemacht.

40




Iy

AuBenwand
Hochlochziegelmauerwerk

MaBstab
1:10

AuBenwand, Wdrmeddmmverbundsystem
auf Hochlochziegelmauerwerk

MaBstab
1:10

I T

27.5

T L
|
I 2
| 3
|
| 4
5
il
1 6
e

41

1 Kalkgipsputz
2 Hochlochziegelmauerwerk
3 Kalkzementputz

DU PAWN —

Kalkgipsputz
Hochlochziegelmauerwerk
Kalkzementputz
Polystyrolddmmplatte
Armierungsgewebe / —spachtel
Kalkzementputz




Schichtaufbau (von innen nach aufien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m?] A WIM*K) | [ ¢ [Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Gitterziegel 1.000 0,39 10 0,26
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuBenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m2K)] 0,26
Tauwasserausfall DIN 4108 keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Hochlochziegelwand - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand A

Gitterziegel, 24 cm, eine Variante des Hochloch-
ziegels der Nachkriegsjahrzehnte mit gitterférmiger
Struktur des Lochbildes. Diese Wandbauweise
wurde vor allem bei Einfamilien-, Reihen- und
Mehrfamilienhdusern der Baualtersklassen
1948-1968 eingesetzt. Hier liegt noch keine wér-
meddmmende Porosierung des gebrannten Tons
vor, wie dies heute bei Leichthochlochziegeln der
Fall ist. Der k-Wert im Urzustand liegt bei 1,21
W/(m2K). Ab 74% relativer Feuchte der Raumluft
muB mit Oberflaichenkondensat gerechnet werden.
Im Bauteilquerschnitt ergibt sich nach DIN 4108
ein Tauwasserausfall von 176 g/m?, der jedoch in
der Verdunstungsperiode wieder austrocknet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu verbessern. Dazu existieren die drei
Méglichkeiten:

- Warmedammverbundsystem (WDVS)

- Vorgehangte, hinterliiftete Fassade

- Warmeddmmputz

Soll bei verputzten Geb&uden die Fassadenansicht
erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) Dammplatten (gediibelt)

2.) Armierungsmértel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluBbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS laRt das dulere Erscheinungsbild auch
bei Ddmmdicken liber 10 cm in der Regel unveréan-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielféltige far-
bliche Gestaltungen sind mdglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralifaser, ex-
trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,

Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dammstoffkern. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus PS-Hartschaum. Die Langzeiterfahrung da-
mit betrdgt mittlerweile Gber 30 Jahre. Um eine
Gewadhrleistung zu erhalten, diirfen vom Kle-
bemdrtel bis zum Deckputz ausschlieBlich Kom-
ponenten des jeweiligen Herstellers zum Einsatz
kommen.

Ausfuhrung

Jede Dammplatte ist mit einer Rundumverkie-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
Benlufthinterstromung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verdndert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdibelung erforderlich. Auf
hohe Ausfiihrungsqualitat ist hdchster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméiRer
Verarbeitung besteht die Gefahr von Ribildung.
Die Plattenst6e sind unabhngig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoRen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, bei Verlegung entstandene Fugen auszu-
schdumen oder mit Dammstoffresten zu fillen.
Weitere ausfiihrliche Erlauterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im ungedammten Zusatand rechnerisch vorhan-
dene Tauwasserausfall wird durch sie deutlich re-
duziert, vgl. Tabelle. Die Temperatur der In-
nenoberflaichen wird um 3-4 Grad erhdht, was
die Wohnbehaglichkeit spiirbar steigert. Der ge-
samte Querschnitt der Massivwand steht nun als
Warmespeicher zur Verfigung. Waéarmebriicken
sowie dadurch verursachte Feuchteschaden wer-
den durch AuBenddmmung weitgehend unschad-
lich gemacht.
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Schichtaufbau (von innen nach aulen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Wéarmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Gitterziegel 1.000 0,39 10 0,26
Kalkzementputz 1.800 0,87 35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuBenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,25
Tauwasserausfall DIN 4108 keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Hochlochziegelwand - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Gitterziegel, 30 cm, eine Variante des Hochloch-
ziegels der Nachkriegsjahrzehnte mit gitterférmiger
Struktur des Lochbildes. Diese Wandbauart ist in
den sechziger und: siebziger Jahren in allen Ge-
badudetypen anzutreffen. Hier liegt noch keine wér-
meddmmende Porosierung des gebrannten Tons
vor, wie dies heute bei hochwertigen Leicht-
hochlochziegeln der Fall ist. Der k-Wert im Urzu-
stand liegt bei 1,02 W/(m?K). Das bedeutet, da ab
78% relativer Feuchte der Raumluft mit Oberfl4-
chenkondensat gerechnet werden muB3. Bei Rech-
nung nach DIN 4108 ergibt sich im Bauteilquer-
schnitt ein winterlicher Tauwasserausfall von 130
g/m?, der jedoch in der Verdunstungsperiode wie-
der austrocknet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu verbessern. Dazu existieren die drei
Mdglichkeiten: ,

- Warmedammverbundsystem (WDVS)

- Vorgehangte, hinterliiftete Fassade

- Warmeddmmputz

Soll bei verputzten Geb&uden die Fassadenansicht
erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) Ddmmplatten (gedubelt)

2.) Armierungsmaortel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluRbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS laRt das duBere Erscheinungsbild auch
bei Ddmmdicken tber 10 cm in der Regel unveran-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielféltige far-
bliche Gestaltungen sind mdéglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralfaser, ex-

trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,
Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dammstoffkern. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfah-
rung damit betragt mittlerweile ber 30 Jahre.
Um eine Gewahrleistung zu erhalten, dirfen vom
Klebemértel bis zum Deckputz ausschlieBlich
Komponenten des jeweiligen Herstellers zum
Einsatz kommen.

Ausfiihrung

Jede Dammplate ist mit einer Rundumverkie-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
Benlufthinterstromung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verdndert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdiibelung erforderlich. Auf
hohe Ausfiihrungsqualitat ist héchster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméaRer
Verarbeitung besteht die Gefahr von Ribildung.
Die Plattenstéf3e sind unabhéngig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoBen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, entstandene Fugen auszuschdumen oder
mit Da@mmstoffresten zu flllen. Weitere ausfiihrli-
che Erlduterungen enthalten die "Energiespar-In-
formationen", Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyroldammung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im ungeddmmten Zustand rechnerisch vorhande-
ne Tauwasserausfall wird durch sie deutlich redu-
ziert, vgl. Tabelle. Die Temperatur der In-
nenoberflichen wird um 3-4 Grad erhéht, was
die Wohnbehaglichkeit spiirbar steigert. Der ge-
samte Querschnitt der Massivwand steht nun als
Warmespeicher zur Verfiigung. Wéarmebriicken
werden durch AuBenddmmung weitgehend be-
seitigt und dadurch bedingte Feuchteschiden
vermieden.

44




97

AuBenwand
mit Wdrmeddmmputz

MaBstab
1:10

AuBenwand mit Wdrmeddmmputz
und Wdrmeddmmverbundsystem

MaBstab
1:10

T

7

d‘// o

“

Y
Nz B
i

29.5

bl P

LD
ksl

/7

R
..4/

)
7!

o A~ NN

1 Kalkgipsputz
2 Kalksandsteinmauerwerk
3 Wdrmeddmmputz

Kalkgipsputz
Kalksandsteinmauerwerk
Wdrmeddmmputz
Polystyrolddmmplatten
Armierungsgewebe / —spachtel
Kalkzementputz

DDA WN —




Schichtaufbau (von innen nach aufien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m?] A WIm*K)] [ [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Kalksandstein 1.400 0,7 5/10 0,26
Warmedammputz (auRen) 600 0,2 5/20 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuRenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] - 0,27
Tauwasserausfall DIN 4108 keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Kalksandstein mit Dimmputz - Warmediammverbundsystem

Ausgangszustand

Diese Wandbauart wurde fiir Einfamilien-, Reihen-
und Mehrfamilienhduser ab ca. 1968 eingesetzt.
Kalksandsteine bieten guten Schallschutz, hohe
Trag- und Warmespeicherfdhigkeit. Der Wéarme-
schutz ist schlecht, daher erfolgte in den 70er Jah-
ren eine Mindestverbesserung mittels Dammputz
(Putz mit Beimischung von Polystyrol-Kiigelchen).
Der k-Wert im Urzustand liegt bei 1,36 W/(m?K)
und erfiillte damit gerade die damaligen Mindest-
anforderungen. Das bedeutet, daB ab 70% relati-
ver Feuchte der Raumluft mit Oberflachenkonden-
sat gerechnet werdén mul.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Waéarmeschutz
zu verbessern. Dazu existieren folgende
Maéglichkeiten:

- Warmeddmmyverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéngte, hinterliiftete Fassade

Der unzureichende Warmeschutz des Dammput-
zes kann mit einem WDVS verbessert werden. Es
besteht aus:

1.) Dammplatten (gediibelt)

2.) Armierungsmortel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluBbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS |48t das duBere Erscheinungsbild auch
bei DAmmdicken Uiber 10 cm in der Regel unverén-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielféltige far-
bliche Gestaltungen sind moglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralfaser, ex-
trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,
Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dd&mmstoffkern. Am weitesten verbrei-
tet und kostenglinstig sind Fassadenplatten aus

Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfahrung
damit betrdgt mittlerweile {iber 30 Jahre. Um ei-
ne Gewahrleistung zu erhalten, dirfen vom Kile-
bemdrtel bis zum Deckputz ausschlielich Kom-
ponenten des jeweiligen Herstellers zum Einsatz
kommen.

Ausfiihrung

Jede Dammplatte ist mit einer Rundumverkle-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
Benlufthinterstromung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Dammputz kann in der Regel unverén-
dert bestehen bleiben, doch wird dadurch eine
Verdibelung erforderlich. Auf hohe Ausfiihrungs-
qualitat ist héchster Wert zu legen (Fachbetrie-
be), denn bei unsachgemé&Ber Verarbeitung be-
steht die Gefahr von RiBbildung. Die Plattensto-
Re sind wunabh&ngig von ihrer Ausbildung
(stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu stoRen.
Vorstehende Plattenkanten sind abzuhobeln, bei
Verlegung entstandene Fugen auszuschidumen
oder mit Da@mmstoffresten zu fiillen. Weitere
ausfiihrliche Erlauterungen enthalten die "Ener-
giespar-Informationen", Heft Nr.2.

Raumklima

AuBRenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Die
Tauwassermenge ist geringer, als dies bei diffu-
sionsoffenen Dammstoffen der Fall wére. Durch
Verwendung mineralischer Putze 148t sich das
unschédliche Kondensat weiter verringern oder
ganz vermeinden.

Die Temperatur der Innenoberflichen wird infol-
ge der dargestellten Dd&mmung um 3-4 Grad er-
héht, was die Wohnbehaglichkeit spiirbar stei-
gert. Der gesamte Querschnitt der Massivwand
steht nun als Warmespeicher zur Verfiigung.
Warmebriicken werden durch AuBenddmmung
weitgehend beseitigt und dadurch bedingte
Feuchtesch&den vermieden.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&rmekapazitét
p [ka/m?] A WImM*K)] | [F] ¢ [Wh/(kg"K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Holzspanstein 600 0,14 5 0,41
Beton 2.400 2,1 70/100 0,28
Holzspanstein 600 0,14 5 0,41
Kalkzementputz 1.800 0,87 15/35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuRenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,26
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108)

Betonwand / Holzspanstein - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Schalungsstein, 24 cm, Elemente aus Holzspan-
Leichtbeton mit Ortbeton verfiillt. Dieser Wandbau-
stoff wurde zwischen 1950 und 1968 insbesondere
fiir Ein- und Mehrfamilienh&duser eingesetzt. Etwas
wédrmeddmmend wirken allein die insgesamt 8 cm
Holzspan-Zementmischung. Der k-Wert im Urzu-
stand liegt bei 1,16 W/(m?K). Das bedeutet, daR ab
75% relativer Feuchte der Raumluft mit Oberfla-
chenkondensat gerechnet werden muf3. Bei Rech-
nung nach DIN 4108 ergibt sich im Bauteilquer-
schnitt ein winterlicher Tauwasserausfall von 810
g/m?, der jedoch in der Verdunstungsperiode wie-
der austrocknet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Warmeschutz
zu verbessern. Dazu existieren die drei
Maoglichkeiten:

- Warmeddmmverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéangte, hinterliiftete Fassade

- Warmeddmmputz

Soll bei verputzten Gebduden die Fassadenansicht
erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) Ddmmplatten (gediibelt)

2.) Armierungsmortel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4.) einer SchluBbeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS lait das duBere Erscheinungsbild auch
bei Dd&mmdicken {iber 10 cm in der Regel unverén-
dert. Verzierungen, Ornamente und vielféltige far-
bliche Gestaltungen sind mdglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralfaser, ex-
trudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumgias,

Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-
platten mit Dammstoffkern. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfah-
rung damit betragt mittlerweile tber 30 Jahre.
Um eine Gewahrleistung zu erhalten, dirfen vom
Klebemortel bis zum Deckputz ausschlieBlich
Komponenten des jeweiligen Herstellers zum
Einsatz kommen.

Ausfiihrung

Jede Dammplatte ist mit einer Rundumverkle-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
RBenlufthinterstromung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verandert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdiibelung erforderlich. Auf
hohe Ausfiihrungsqualitét ist héchster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgeméaRer
Verarbeitung besteht die Gefahr der RiBbildung.
Die Plattenstéf3e sind unabhdngig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoBen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, bei Verlegung entstandene Fugen auszu-
schdumen oder mit Ddmmestoffresten zu fiillen.
Weitere ausfiihrliche Erlauterungen enthalten die
"Energiespar-Informationen”, Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im Ausgangszustand vorhandene Tauwasseraus-
fall wird durch sie deutlich reduziert, vgl. Tabelle.
Die Temperatur der Innenoberflichen wird um
3-4 Grad erhoht, was die Wohnbehaglichkeit
splrbar steigert. Der gesamte Querschnitt der
Massivwand steht nun als W&rmespeicher zur
Verfligung. Wéarmebriicken sowie dadurch verur-
sachte Feuchteschadden werden durch AuBen-
ddmmung weitgehend unschéadlich gemacht.
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Schichtaufbau (von innen nach aufen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | [ ¢ [Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Holzspanstein 600 0,14 5 0,41
Beton 2.400 21 70/100 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Holzspanstein 600 0,14 5 0,41
Kalkzementputz 1.800 0,87 15/35 0,28
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Mineralischer AuBenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m?K)] 0,23
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Betonwand / Holzspanstein - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Schalungsstein, 24 cm, Elemente aus Holzspan-
Leichtbeton mit Ortbeton verfiillt. Diese Wandbau-
art wurde vor allem fiir Mehrfamilienh&auser in den
siebziger Jahren eingesetzt. Zur Verbesserung des
Warmeschutzes enthdlt die hier gezeigte Variante
2 cm dicke Polystyrolscheiben, die in den Scha-
lungsstein auf der Innenseite der duBeren Begren-
zungsflache werkseitig eingepalit sind. Der k-Wert
im Urzustand liegt bei 0,73 W/(m?K). Dies wurde
in den 70er Jahren warmetechnisch bereits als gu-
te Qualitat betrachtet.

Dammsystem

Eine anstehende Fassadenrenovierung bietet sich
dazu an, den unter energetischen und wohnhygie-
nischen Aspekten unzureichenden Wé&rmeschutz
zu verbessern. Es bestehen drei Mdaglichkeiten:

- Warmedammverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéngte, hinterliiftete Fassade

- Wéarmedammputz

Soll bei verputzten Geb&uden die Fassadenan-
sicht erhalten bleiben, ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus:

1.) D&mmplatten (gedibelt)

2.) Armierungsmértel

3.) dem darin eingebetteten Armierungsgewebe

4)) einer Schlubeschichtung (mineralischer Putz,
Riemchen etc.).

Ein WDVS |48t das dullere Erscheinungsbild auch
bei Ddmmdicken tiber 10 cm in der Regel unver-
andert. Verzierungen, Ornamente und vielféltige
farbliche Gestaltungen sind méglich.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,
z.B. Dammplatten aus Polystyrol, Mineralfaser,
extrudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaumglas,
Mineralschaum, Kork oder Holzwolle-Leichtbau-

platten mit Dadmmstoffkern. Am weitesten ver-
breitet und kostengiinstig sind Fassadenplatten
aus Polystyrol-Hartschaum. Die Langzeiterfah-
rung betrégt tber 30 Jahre. Um eine Gewabhrlei-
stung zu erhalten, diirfen vom Klebemértel bis
zum Deckputz ausschlieBlich Komponenten des
jeweiligen Herstellers zum Einsatz kommen.

Ausfiihrung

Jede Dammplatte ist mit einer Rundumverkle-
bung an die AuBenwand anzubringen, um Au-
Benlufthinterstrbmung zu verhindern. Klebebat-
zen (Frikadellentechnik) sind ungeeignet. Der be-
stehende Putzuntergrund kann in der Regel un-
verédndert bestehen bleiben, doch wird dadurch
eine zusétzliche Verdiibelung erforderlich. Auf
hohe Ausfiihrungsqualitat ist héchster Wert zu le-
gen (Fachbetriebe), denn bei unsachgemaéRer
Verarbeitung besteht die Gefahr von RiRbildung.
Die PlattenstéRe sind unabhdngig von ihrer Aus-
bildung (stumpf, Stufenfalz, Nut/Feder) dicht zu
stoRen. Vorstehende Plattenkanten sind abzuho-
beln, beim Verlegen entstandene Fugen auszu-
schdumen oder mit Ddmmstoffresten zu verfiil-
len. Weitere ausfiihrliche Erlduterungen enthal-
ten die "Energiespar-Informationen", Heft Nr.2.

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, im Gegenteil. Der
im Ausgangszustand vorhandene Tauwasseraus-
fall wird durch sie deutlich reduziert, vgl. Tabelle.
Die Temperatur der Innenoberflachen wird um
3-4 Grad erhdéht, was die Wohnbehaglichkeit
spirbar steigert. Der gesamte Querschnitt der
Massivwand steht nun als Warmespeicher zur
Verfligung. Wéarmebriicken werden durch AulRen-
ddmmung weitgehend beseitigt und dadurch be-
dingte Feuchteschdden vermieden.
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AuBenwand, Zweischaliges
Mauerwerk mit Minimaldammung

MaBstab
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AuBenwand, Innendammung
Zweischaliges Mauerwerk
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Schichtaufbau (von innen nach aufien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m? A WIMK)] | p [ ¢ [Whi(kg*K)]
Gipskarton 900 0,21 8 0,3
Aluminiumfolie 2.700 200 (oo} 0,25
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Kalksandstein 1.400 0,7 5/10 0,26
Polystyrol-Hartschaum (EPS) 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0,32
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Zweischaliges KS-Mauerwerk - Innenddmmung

Ausgangszustand

Zweischaliges Kalksandstein-Mauerwerk wurde be-
sonders bei Einfamilienhdusern, aber auch Reihen-
und Mehrfamilienhdusern in den siebziger Jahren
ausgefiihrt. Die Vorziige liegen im guten Schlagre-
genschutz und dem besonderen optischen Erschei-
nungsbild. Bei 4 cm Ddmmung im Urzustand liegt
der k-Wert bei 0,64 W/(m2K) und damit in einem
Bereich, der eine weitere Verringerung der
Heizwdrmeverluste zulaft.

Wiarmedammung

Bei erhaltenswerter Fassadenansicht kommt eine

auBenseitige Warmeddmmung nicht in Frage. Die

Verbesserung durch Verfiillen des schmalen Luft-

raumes mit Schiittddmmstoffen ist gering. Bei ei-

ner anstehenden Wohnungsrenovierung laBt sich

der Wéarmeschutz durch eine Innenddmmung ver-

bessern. Es existieren die Mdglichkeiten:

- Anbringung von Verbundplatten,

- Dadmmschicht zwischen Unterkonstruktion mit
separater Innenverkleidung

- Innenputzddmmsystem (ohne Dampfsperre)

Material

Grundsétzlich kann jeder fiir die Dammung von
Wanden geeignete Dammstoff eingesetzt werden.
Gebrauchlich sind: Expandiertes und extrudiertes
Polystyrol, Mineralfaser, Zellulose, Schaumglas,
aber auch neuere Dammstoffe wie Schafwolle,
Baumwolle, Flachs etc.

Dargestellt ist eine Gipskarton-Verbundplatte mit
Polystyrolddmmstoff und zwischenliegender
Dampfsperre (Aluminiumfolie). Fiir Dampfsperren
konnen auch PE-Folien oder gewebearmierte
Kraftpapiere eingesetzt werden. Fir die Dichtungs-
arbeiten stehen doppelseitiges Butylkau-
tschuk-Klebeband, einseitiges Aluminium-Klebe-
band, Naturlatexkleber, PU-Ortschaum, Silikon etc.
zur Verfiigung.

Ausfiihrung

Die Innendammung muR sorgfaltig ausgefiihrt
werden. Hierzu ist eine luftdichte und dampf-
bremsende Ausfiihrung wichtig. Feuchte- und
Schimmelschaden kdnnen nur im Fall unsachge-
maRer Anbringung entstehen. Im Bereich von
Waérmebriicken ist die Notwendigkeit von Ddmm-
keilen oder -streifen, die 30-50 cm tief auf den
einbindenden Innenwdnden aufgeklebt werden,
zu beriicksichtigen. Sie sollten aus dampfbrem-
sendem Dammaterial bestehen. Die Dadmmung
der Fensterleibungen darf nicht vergessen
werden.

Die Dammschicht muB8 dicht auf dem alten In-
nenputz anliegen und darf nicht von feuchtwar-
mer Innenluft hinterstrémt werden. Hierzu sind
alle StéRe und Anschliisse (Innenwande, Decke,
FuBboden) dicht auszufiihren. Bei der Gipskar-
ton-Verbundplatte ist die Aluminiumfolie werksei-
tig in den Schichtaufbau integriert. In den StéRen
ist sie auseinanderzuklappen, so dal3 die Folie-
nenden beider Platten im StoR {iberlappen. Auch
die Ausfiihrung mit dampfbremsenden EPS-Plat-
ten ohne Dampfsperre ist nach DIN 4108
mdoglich.

Raumklima

Die Innenddmmung hat ein schnelles Aufheiz-
und Abkiihlverhalten von R&umen zur Folge. Der
Behaglichkeitsgewinn ist deutlich spiirbar, da die
Innenoberflachentemperaturen an der geddmm-
ten Aullenwand um 2-4 °C angehoben werden.
Die Dampfsperre hat keinen negativen Einflu
auf die Wand als Feuchtepuffer, da diese Funkti-
on allein vom Innenwandbekleidungsmaterial (bis
etwa 10 mm Materialtiefe) Ubernommen wird
(Gipskartonplatte, Holzschalung etc.). Der Ver-
lust an Speichermasse ist tolerierbar, da die ver-
bleibenden, im Flachenanteil gréBeren Decken-
und Innenwandfidchen véllig ausreichen.
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AuBenputz, mineralisch




Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&rmekapazitat
p [kg/m A WIm*K) | p [ ¢ [Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Beton-Tragschale 2.400 2.1 70/100 0,28
PS-Kernddmmung 20 0,04 40 0,41
Beton-Auf3enschale 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 20 0,04 40 0,41
Mineralischer Auenputz 1.800 0,87 35 0,23
k-Wert [W/(m2K)] 0,23
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dreischicht-Betonelemente - Warmedammverbundsystem

Ausgangszustand

Beim Bau von Wohnanlagen wurden in der Baual-
tersklasse bis 1977 eine Vielzahl unterschiedlicher
Fertigplattenelemente eingesetzt, die im wesentli-
chen aus einer inneren tragenden Betonschale (2)
und auBen einer diinneren Sichtbetonschale (4)
bestanden. Um den damals erforderlichen Mindest-
warmeschutz herzustellen, ist im Zwischenraum ei-
ne Dammschicht (3) eingebettet. Der bestehende
Warmeschutz solch einer Elementbauweise gentigt
bei weitem nicht mehr heutigen Anforderungen.
Beim Einbau dichter Fenster ergeben sich so nicht
selten Folgeschédden durch Schimmelpilzbildung.
Da nach 20 bis 30 Jahren haufig eine gréBere Sa-
nierung ansteht, sollte dieser Zeitpunkt zur wédrme-
technischen Verbesserung genutzt werden. Mit
Energieeinsparung und héherer Wohnbehaglichkeit

steigen auch Miet- und Wiederverkaufswert.

Dammsystem

Auf drei Arten 1486t sich unzureichender Warme-

schutz bei einer Fassadensanierung verbessern:
- Warmeddmmyverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéngte, hinterliiftete Fassade

- Wéarmeddmmputz

Soll bei verputzten Geb&uden die Fassadenansicht
ist das WDVS das richtige
Dammsystem. Es besteht aus Ddmmplatten (gedii-
belt), Armierungsmértel, dem darin eingebetteten
Armierungsgewebe und einer SchlulBbeschichtung

erhalten bleiben,

(mineralischer Putz, Riemchen etc.).

Ein WDVS lat das duBere Erscheinungsbild auch
bei Dadmmdicken iiber 10 cm in der Regel unveran-
dert. Zur Aufwertung von in groBem Umkreis im
Blickfeld stehender Wohnblockfassaden sind viel-
faltige farbliche Gestaltungen mdglich. Wichtig ist
es, den Untergrund der hier gezeigten Plattenbau-

weise auf Eignung fiir ein WDVS zu priifen.

Material

Jeder zum Verputzen an Fassaden geeignete
Dammstoff kann als WDVS eingesetzt werden,

z.B. Ddmmplatten aus Polystyrol, Mineraifaser,

Ausfiihrung

kostengiinstig
Polystyrol-Hartschaum.

sind

extrudiertem Polystyrol, Polyurethan, Schaum-
glas, Mineralschaum, Kork oder Holzwolleplatten
mit Ddmmstoffkern. Am weitesten verbreitet und
Fassadenplatten

aus

Vor Planungsbeginn ist die statische Tragféhig-
keit der Wetterschale zu priifen. Jede Dammplat-
te ist mit einer Rundumverkiebung an die AuBBen-
wand anzubringen, um AuBenlufthinterstrémung
zu verhindern. Klebebatzen (Frikadellentechnik)
sind ungeeignet. Auf hohe Ausfiihrungsqualitat
ist héchster Wert zu legen (Fachbetriebe), denn

bei unsachgemé&Ber Verarbeitung besteht die
Gefahr der RiBbildung. Die PlattenstéRe sind un-
abhéngig von ihrer Ausbildung (stumpf, Stufen-
falz, Nut/Feder) dicht zu stoRBen. Vorstehende
Plattenkanten sind abzuhobeln, bei Verlegung
entstandene Fugen auszuschdumen oder mit
Dammestoffresten zu fiillen. Weitere ausfiihrliche
Erlauterungen enthalten die "Energiespar-Infor-
mationen”, Heft Nr.2.

Raumklima und Bautenschutz
AuBendammung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Eine Polystyrolddmmung behindert die
Wasserdampfdiffusion nicht, sondern vermeidet
im Gegenteil evtl. friiher entstandenes Tauwas-
ser. Die Temperatur der Innenoberflichen wird
um 3-4 Grad erhdht, was die Wohnbehaglichkeit
spirbar steigert. Der gesamte Querschnitt der
Massivwand steht nun als Wé&rmespeicher zur
Verfiigung. Warmebriicken sowie dadurch verur-
sachte Feuchteschdden werden durch Aufen-
ddmmung weitgehend unschédlich gemacht. Da-
neben erspart die Montage einer Dammschicht
erhebliche Kosten, die sonst im Rahmen der Be-
tonsanierung erforderlich wéren. Weil der Beton-
stahl kiinftig im geddmmten Bereich gegen Kor-
rosion geschiitzt ist, entfallen wesentliche Ar-
beitsschritte im Rahmen der konventionellen
Sanierung.
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5 AuBenbekleidung
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2 Mineralfaserddmmplatten
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Schichtaufbau (von innen nach aulen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WmKD [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Beton 2.400 21 70/100 0,28
Mineralfaser-Fassadenplatten 30 0,04 1 0,23
Hinterlftete Auenbekleidung - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,25
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Vorhangfassade

Ausgangszustand

Beim Bau von Wohnanlagen wurde in der Baual-
tersklasse bis 1977 zuweilen eine Betonwand mit
einer vorgehéngten Fassadenverkieidung verse-
hen. Um den damals erforderlichen Mindestwadrme-
schutz herzustellen, wurde in die Flache zwischen
der Unterkonstruktion eine diinne Lage Dadmmplat-
ten (2) eingebracht. Der somit bestehende Wéarme-
schutz geniigt bei weitem nicht mehr heutigen An-
forderungen. Beim Einbau dichter Fenster ergeben
sich nicht selten Folgeschdden durch Schimmel-
pilzbildung. Da nach 20 bis 30 Jahren h&ufig eine
groBere Sanierung ansteht, sollte dieser Zeitpunkt
zur warmetechnischen Verbesserung genutzt wer-
den. Mit der erreichten Energieeinsparung und ho-
herer Wohnbehaglichkeit steigen auch der Miet-
und Wiederverkaufswert.

Dammsystem

Auf drei Arten l8Bt sich unzureichender Warme-
schutz bei einer Fassadensanierung verbessern:

- Warmedammverbundsystem (WDVS)

- Vorgehéngte, hinterliiftete Fassade

- Warmedammputz

Im Rahmen von Sanierungen bei der GroBtafel-
bauweise kann eine hinterliiftete Vorhangfassade
vorteilhaft sein, da sie gegeniiber Ribildung in der
Unterkonstruktion sehr tolerant ist. Auch die Priif-
barkeit schwer zugénglicher Fugen etwa beim
WDVS erlibrigt sich. Die Geb&udeansicht kann im
wesentlichen auch bei Ddmmdicken von 12 cm er-
halten bleiben, man hat aber auch Auswahl unter
einer Reihe verschiedener Bekleidungsmaterialien.

Material

Die Wahl der AuRenbekleidung bestimmt die Mo-
dernisierungskosten: Faserzementplatten, Schie-
fer- oder Holzplatten, Aluminium, Kupfer oder Na-
tursteinplatten. Weiter gibt es bei der Art der Unter-
konstruktion die Mdglichkeiten einer punktweisen
Befestigung auf Abstandhaltern, kreuzweise Holz-
konstruktion mit Traglatten oder Alu-Profile, die bei
Brandschutzanforderungen erforderlich sind.

Spezielle Befestigungssysteme erlauben die un-
terbrechungslose Verlegung einer ersten Lage
Dammplatten. Als Dd&mmung kommen feuchtig-
keitsunempfindliche und formstabile Fassaden-
dadmmplatten in Frage aus Mineralfaser, Kork,
Polystyrol-Hartschaum.

Ausfiihrung

Die hinterliiftete Fassadenverkleidung ist in der
Regel ohne ausfiihrungstechnische Sonderpro-
bleme herstellbar. Die Warmebriicken (z.B. Sok-
kelwand, Fensterleibung) sind genauso zu be-
handeln wie beim WDVS. Der Ddmmstoff mu
liickenlos an der Fassade aufgebracht werden,
wichtig ist vor allem die winddichte Ausfiihrung,
um ein Hinterstrémen der Ddmmplatten zu ver-
meiden. Sehr anpassungsfdhig ggeniiber Un-
ebenheiten sind Mineralfaserplatten. Sie sind
auch mit einer dichteren und mechanisch belast-
baren Oberfldchenbeschaffenheit erhaltlich.

Der Liftungsquerschnitt mu3 sichergestelit blei-
ben und darf durch Unebenheiten des Untergrun-
des oder der verlegten Dd&mmplatte nicht einge-
engt werden. Eine Hinterluftung ist hier erforder-
lich, weil einerseits die Bekleidung aus dampf-
dichtem Material besteht, andererseits durch Fu-
gen eingedrungenes Regenwasser nur so schnell
wieder abtrocknen kann. Weitere ausfiihrliche
Erlduterungen enthalten die "Energiespar-infor-
mationen" Heft Nr.10 sowie die IWU-"Materialien
fur Energieberater: Wérmedammung der Au3en-
wand mit der Vorhangfassade".

Raumklima

AuBenddmmung ist bauphysikalisch unproblema-
tisch. Die Temperatur der Innenoberflachen wird
um 3-4 Grad erhéht, was die Wohnbehaglichkeit
spurbar steigert. Der gesamte Querschnitt der
Massivwand steht nun als Warmespeicher zur
Verfugung. Warmebriicken sowie dadurch verur-
sachte Feuchteschédden werden durch Aulen-
dammung weitgehend unschédlich gemacht.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl Dampfdiffusions- |Spezifische

' rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét

p [kg/m?] A WIM*K)] |1 [ ¢ [Whi(kg*K)]

Spanplatte (FlachpreBplatte) 800 0,13 50/100 0,58
Blahperlit-Schiittung 100 0,06 2 0,26
PE-Folie - 0,3 100.000 -
Feldsteinpflaster 2.600 2 150 0,25
Sand 1.800 0,7 15 0,23
k-Wert [W/(m2K)] 0,55
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung des FuBbodens

Ausgangszustand

In alten Geb&uden der Baualtersklasse bis 1918
sind neben sogenannten Naturkellern h&ufig auch
Nebenrdume mit gepflastertem Boden als unterem
GebidudeabschluB anzutreffen. Der k-Wert eines
derartigen Feldsteinbelages zu Erdreich (2) kann
mit etwa 2,9 W/(m?K) angesetzt werden. Bei der
friheren Funktion als Lagerraum waren an den
Warmeschutz keinerlei Anforderungen gestellt. Im
Falle der Umnutzung zu beheizten Rdumen ma-
chen sich dann allerdigs 'Warmeverluste und Be-
haglichkeitsmdngel bemerkbar. Beim Herstellen ei-
nes nutzungsgemalen Bodenbelages ist eine aus-
reichend bemessene Dammschicht Zu
beriicksichtigen.

Trockenlegung

Wegen der Lage zum Erdreich miissen zuerst
Uberlegungen zur Sicherheit gegen aufsteigende
Feuchte angestellt werden. Der Fullbodenaufbau
einschlieBlich der Warmeddmmung ist zuverldssig
gegen Durchfeuchtung zu schiitzen. Hierzu wird ei-
ne Flachenabdichtung vorgenommen z.B. mittels
einer PE-Folie (3). Diese Schicht soll dicht an die
vorhandene oder herzustellende horizontale Ab-
dichtung der Wa&nde angeschlossen werden

(Wanne).

Im Fall vorhandener Feuchteschdden ist die ge-
sonderte Beratung duch Spezialisten unerlaglich.
Die &uBere Wandabdichtung einschlieBlich
funktionierender Drainage kann ebenso erforder-
lich werden wie AbdichtungsmaBnahmen im
Wandquerschnitt, z.B. Mauertrennung oder
Injektionsverfahren.

Dammvarianten

WarmeschutzmalRnahmen an erdberiihrten Bautei-
len sollten stets mit feuchtigkeitsunempfindlichen
Materialien durchgefiihrt werden, weil man die
mogliche Gefdhrdung durch Feuchtebelastung nie
absolut ausschlieBen kann. In Frage kommen:

- alle Hartschaum-Dammestoffe
- mineral. Schiittungen wie Perlite, bituminiert
- Schaumglas, in Kaltbitumen verlegt

Wie im Neubau kdnnte auch hier eine DAmmung
unterhalb der Feuchtigkeitsabdichtung vorge-
nommen werden, was jedoch Dammstoffe wie
zur "Perimeterdammung"”, also fiir die erdberiihr-
te AuBenseite der Umfassungswéande, erforder-
lich macht. Hier wurde zum Ausgleich der star-
ken vorhandenen Unebenheit eine Schiittung (4)
gewdhlt, die mit einem Trockenestrich (5) als
Gehbelag abgedeckt wird.

Ausfiihrung

Bei zusétzlichen FuRbodenaufbauten ist vor-
dringlich die damit einhergehende Verringerung
der Raumhdhe zu beachten. Danach richtet sich
auch die mdgliche Dicke der Dammschicht.Unter
Umstdnden muf3 ein Tieferlegen des gesamten
Bodens durch Aushub erfolgen. Dann wiirde man
zunachst eine Sauberkeitsschicht betonieren. Die
Dammstarke 18Rt sich dadurch frei bestimmen,
sie sollte bei tiblichen Dammstoffen nicht unter 6
cm liegen. Bei der gewahlten Schiittung ist infol-
ge der ungunstigeren Dammfahigkeit (Warme-
leitzahl 0,06) eine Mindestempfehlung von 8 cm
Dammdicke angegeben.

Entlang des Wandanschiusses bleibt eine War-
mebriicke bestehen, sofern nicht gleichzeitig ei-
ne Innen- oder AuBendammung der Wand er-
folgt. Auch in den Sommermonaten ist die Ge-
fahr von Schimmelbildung durch Oberflachen-
kondensation an erdberiihrten Bauteilen gege-
ben, worauf durch entsprechendes Nutzerverhal-
ten (Heizen und Liften) zu achten ist. Die unte-
ren Wandkanten sollten bei Moblierung freien
Luftzutritt haben, hingegegen darf die DA&mmung
selbst unter keinen Umstanden von der Luft hin-
terstromt werden, was eine Kondensatgefahr-
dung im Zwischenraum ergébe.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitéat
p [kg/m?] A WIM*K) | v [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Holzdielen 600 0,13 40 0,58
Luftschicht 1,19 0,026 0,28
Strohlehmwickel 1.200 0,7 5 0,28
Lehmputz 1.800 0,8 10 0,28
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0,41
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Bei Fachwerkhdusern der Baualtersklasse bis
1918 bildet meist eine Holzbalkendecke den unte-
ren AbschluB zum KellergeschoB. Die Gefache
wurden z.B. mit Strohlehmwickeln ausgefiilit (3),
die unterseitig mit einem Putz versehen waren (2).
Mit einem k-Wert von 1,15 W/(m2K) stellt die Kel-
lerdecke ein Bauteil mit recht hohen Wéarmeverlu-
sten dar, die im Zuge fortschreitender Gebaude-
modernisierung nicht mehr vernachléssigt werden
kénnen. Ein verbesserter Wéarmeschutz kommt
dariiber hinaus der Behaglichkeit zugute, da sol-
che Decken FuBBkélte erzeugen.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zuséatzlichen Ddmmschicht
kann auf der Ober- oder Unterseite der Kellerdek-
ke erfolgen. Bei der oberseitigen Dammung wére
ein Trockenestrich (z.B. Spanplatten) auf einer
Dammeschicht aus Polystyrol- Mineralfaser- oder
Holzweichfaserplatten zu verlegen. Ferner kdnnte
ein Schittddmmstoff zum Einsatz kommen. Ob
diese Losung gewéhlt werden kann, ist von den
verbleibenden Wohnraum- und Tirdurchgangshdo-
hen abhéngig.

In der Regel gibt es keine Alternative zur Ddm-
mung der Unterseite von den Kellerrdumen aus.
Die MaBnahmen sind so einfach, dal3 sie von ge-
schickten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht
werden kdnnen. Sdmtliche Dadmmestoffe in Platten-
form bieten sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten
Dammestoffe sind trockene Keller, da diese Mate-
rialien Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und
feuchteempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
iberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dd&mmplat-
ten (6) werden lediglich mit Zementkleber von
unten an den Deckenbalken angeklebt. Dabei ist
auf dichte Verlegung zu achten, ein voliflachiges
Verspachteln der Dammplattenunterseite bietet
sich an. Besonders widerstandsfahig gegeniiber
Beschadigungen (z.B. bei Transport sperriger
Gegensténde) sind sogenannte Mehrschichtplat-
ten mit einer diinnen Deckschicht aus zementge-
bundener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der Dammschicht wie auch die
Kellerwdnde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kdnnen in der Hohe reduziert wer-
den, damit die Ddmmplatten durchlaufen kon-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhd8hen erbringen Ddmmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Wéarmekapazitat
p [kg/m? A WIM*K)] | p [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Holzdielen 600 0,13 40 0,58
Schlacke 500 - 800 0,14 5110 0,26
Lehmschlag 1.800 0,93 2 0,28
Blindboden 600 0,13 40 0,58
Lehmputz 1.800 0,8 10 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0.4
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Bei massiv errichteten Einfamilien- Reihen- und
Mehrfamilienhdusern der Baualtersklassen bis
1948 waren die Zwischenrdume der Holzbalken-
decke zum Keller mit Lehmschlag und einer
Schlackeschiittung (4/5) gefiillt. Mit einem k-Wert
von 1,02 W/(m2K) stellt die Kellerdecke ein Bauteil
mit recht hohen Wéarmeverlusten dar, die im Zuge
einer Geb3udemodernisierung reduziert werden
kénnen. Ein verbesserter Warmeschutz kommt
dariiber hinaus der Behaglichkeit zugute, da sol-
che Decken in der Regel fuRkalt sind.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zuséatzlichen Dammschicht
kann auf der Ober- oder Unterseite der Kellerdek-
ke erfolgen. Bei der oberseitigen Dammung wére
ein Trockenestrich (z.B. Spanplatten) auf einer
Dammschicht aus Polystyrol- Mineralfaser- oder
Holzweichfaserplatten zu verlegen. Ferner kénnte
ein Schiittddmmstoff zum Einsatz kommen. Ob
diese Losung gewéhlt werden kann, ist von den
verbleibenden Wohnraum- und Turdurchgangshé-
hen abhangig.

Da die Decke iiber einen Blindboden (3) zur Auf-
nahme der Gefachfiillung verfiigt, kdonnte diese
ebenso durch Dammstoff (Mineralfaser oder mi-
neralische Schiittungen) ersetzt werden. Vor dem
Aufbringen des neuen Gehbelages miiRte dann ei-
ne Dampfbremse verlegt werden. Doch fiir das
aufwendige Ausrdumen der alten Fillung besteht
in der Regel kein AnlaB. Dargestellt ist die am
meisten gebrduchliche Ddmmung der Unterseite
von den KellerrAumen aus. Die MalRnahme ist so
einfach, daR sie von geschickten Heimwerkern in
Eigenarbeit erbracht werden kann. Séamtliche
Dammestoffe in Plattenform bieten sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten
- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten
- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten
Dammstoffe sind trockene Keller, da diese Mate-
rialien Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und
feuchteempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten KellerrAumen handelt es sich
liberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Ddmmplat-
ten (7) werden lediglich mit Zementkleber von
unten an den (verputzten) Deckenbalken ange-
klebt. Dabei ist auf liickenlose Verlegung zu ach-
ten, ein voliflichiges Verspachteln der Damm-
plattenunterseite bietet sich an. Besonders wider-
standsfahig gegeniiber Beschadigungen (z.B. bei
Transport sperriger Gegenstdnde) sind soge-
nannte Mehrschichtplatten mit einer diinnen
Deckschicht aus zementgebundener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdénnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der Dammschicht wie auch die
Kellerwdnde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der H6he reduziert wer-
den, damit die Da&mmplatten durchlaufen kon-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhéhen erbringen Dd&mmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auflen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&rmekapazitét
p [kg/m?] A WIM*K) [ [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Dielung auf Lagerhoélzern 600 0,13 40 0,58
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Sandschiittung 1.400 0,7 15 0,23
Ortbeton 2.400 2,1 70 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0,42
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Nach den ersten Versuchen mit Betonbauteilen
Ende des 19. Jahrhunderts erlangte dieser Werk-
stoff nach der Jahrhundertwende immer gréBere
Bedeutung. Bei massiv errichteten Einfamilien-
Reihen- und Mehrfamilienhdusern der Baualters-
klassen bis 1948 wurde die aus Steinen bestehen-
de gewdlbte Kappendecke zunehmend durch die
sogen. scheitrechte (ebene) Kappendecke ersetzt.
lhr Beton war noch unbewehrt (2), die Tragfahig-
keit resultierte aus einer Gewdlbewirkung wie bei
den fritheren Kappendecken. Die Sandschiittung
(3) zwischen Lagerhéizern diente der Verbesse-
rung von Schall- und Wéarmeschutz. Mit einem k-
Wert von 1,06 W/(m2K) stellt diese Kellerdecke
ein Bauteil mit recht hohen Warmeverlusten dar,
die im Zuge fortschreitender Geb&udemodernisie-
rung nicht mehr vernachlédssigt werden kdnnen.
Ein verbesserter Warmeschutz kommt dariiber
hinaus der Behaglichkeit zugute, da solche Dek-
ken in der Regel fuBkalt sind.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zusétzlichen Dadmmschicht
kann auf der Ober- oder Unterseite der Kellerdek-
ke erfolgen. Bei der oberseitigen Dd&mmung kénn-
te leicht die Sandschiittung (3) zwischen den La-
gerholzern durch eine Dammschicht ersetzt wer-
den. Doch dieses Vorgehen erfordert einen bauli-
chen Eingriff in die Wohnung.

Dargestellt ist die am meisten gebrduchliche Ddm-
mung der Deckenunterseite von den Kellerrdumen
aus. Die MaBnahme ist so einfach, dal3 sie von
geschickten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht
werden kann. S&mtliche Dadmmstoffe in Platten-
form bieten sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten
Dammstoffe sind trockene Keller, da diese Mate-
rialien Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und
feuchteempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
tiberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dd&mmplat-
ten (6) werden lediglich mit Zementkleber von
unten an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf
liickenlose Befestigung zu achten, ein vollflachi-
ges Verspachtein der Dammplattenunterseite
bietet sich an. Besonders widerstandsfahig ge-
geniiber Besch&digungen (z.B. bei Transport
sperriger Gegenstande) sind sogenannte Mehr-
schichtplatten mit einer diinnen Deckschicht aus
zementgebundener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kénnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der Dammschicht wie auch die
Kellerwénde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Hohe reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen kén-
nen. Die eingebaute Dicke der Ddmmplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhdhen erbringen Dammplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Wéarme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.

Vor Durchfiihrung einer WarmeschutzmaBnah-
me an der Deckenunterseite sollten Giber feuch-
ten Kellerrdumen die Stahltrager sorgfaltig unter-
sucht werden, da diese frither nicht gegen Korro-
sion behandelt waren.Grindliches Entrosten und
ein Isolieranstrich kénnen erforderlich sein.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&rmekapazitét
p [kg/m?] A WIm*K)] | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Dielung auf Lagerhdlzern 600 0,13 40 0,58
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Sandschiittung 1.400 0,7 15 0,23
Ortbeton 2.400 21 70 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m2K)] 0,42
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

In der Baualtersklasse 1918-1948 wurden bei den
Kellerdecken in Einfamilienhdusern erstmals be-
wehrte Vollplatten .aus Beton eingebaut (1). Zur
Verbesserung der schlechten Warme- und Schall-
dammeigenschaften von Beton wurde zwischen
Lagerhélzern zuséatzlich eine Sandschittung (2)
aufgebracht. Mit einem k-Wert von 1,13 W/(m2K)
stellt diese Kellerdecke ein Bauteil mit recht hohen
Warmeverlusten dar, die im Zuge fortschreitender
Gebdudemodernisierung nicht mehr vernachlés-
sigt werden konnen. Ein verbesserter Warme-
schutz kommt dariiber hinaus der Behaglichkeit
zugute, da solche Decken in der Regel fulRkalt
sind.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zuséatzlichen Dadmmschicht
kann auf der Ober- oder Unterseite der Kellerdek-
ke erfolgen. Bei der oberseitigen Dd&mmung kénn-
te leicht die Sandschiittung (2) durch eine Ddmm-
schicht z.B. aus Mineralfasermatten , Zellulose
oder mineralischer Schiittung ersetzt werden. Vor
Aufbringen des neuen Bodenbelages sollte eine
Dampfbremse verlegt werden. Doch dieses Vorge-
hen erfordert einen baulichen Eingriff in die
Wohnung.

Dargestelit ist die am meisten gebréduchliche Dadm-
mung der Deckenunterseite von den Kellerrdumen
aus. Die MaBnahme ist so einfach, daR sie von
geschickten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht
werden kann. Samtliche Dammstoffe in Platten-
form bieten sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fur die drei letztgenannten
Dammestoffe sind trockene Keller, da diese Mate-
rialien Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und
feuchteempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten KellerrBumen handelt es sich
tiberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dammplat-
ten (1) werden lediglich mit Zementkieber von
unten an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf
lickenlose Befestigung zu achten, ein vollflachi-
ges Verspachteln der Dammplattenunterseite
bietet sich an. Besonders widerstandsfahig ge-
geniiber Beschadigungen (z.B. bei Transport
sperriger Gegenstidnde) sind sogenannte Mehr-
schichtplatten mit einer diinnen Deckschicht aus
zementgebundener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der Ddmmschicht wie auch die
Kellerwénde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Héhe reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen kén-
nen. Die eingebaute Dicke der Ddmmplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhdéhen erbringen Dammplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Wé&rme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische

» rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |{Warmekapazitat

p [kg/m?] A IWImM*K)] [ ¢ [Wh/(kg*K)]

Dielung auf Lagerhdlzern 600 0,13 40 0,58
Schlackenschiittung 500 - 800 0,14 5/10 0,26
Stahlbeton 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m2K)] 0,4
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Die bewehrten Ortbetondecken (1) bei Reihen-,
Ein- und Mehrfamilienhdusern erhielten in der
Baualtersklasse 1948-1957 als Auflage eine
Schlackenschiittung (3) zur Verbesserung von
Schall und Wa&rmeschutz. Den oberen Abschluf3
(4) bildete eine Holzdielung auf Lagerhdlzern. Mit
einem k-Wert von 1,06 W/(m2K) stellt diese Keller-
decke ein Bauteil mit recht hohen Wé&rmeverlusten
dar, die im Zuge fortschreitender Gebdudemoder-
nisierung nicht mehr vernachlassigt werden kon-
nen. Ein verbesserter Warmeschutz kommt dar-
iber hinaus der Behaglichkeit zugute, da solche
Decken in der Regel ful3kalt sind.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zusétzlichen Da&mmschicht
kann auf der Ober- oder Unterseite der Kellerdek-
ke erfolgen. Bei der oberseitigen D&mmung konn-
te leicht die Schlackenschiittung (3) durch eine
Dammschicht z.B. aus Mineralfasermatten , Zellu-
lose oder mineralischer Schiittung ersetzt werden.
Vor Aufbringen des neuen Bodenbelages sollte ei-
ne Dampfbremse verlegt werden. Doch dieses
Vorgehen erfordert einen baulichen Eingriff in die
Wohnung.

Dargestellt ist die am meisten gebrduchliche Dam-
mung der Deckenunterseite von den Kellerrdumen
aus. Die MaRnahme ist so einfach, daB sie von
geschickten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht

werden kann. Sdmtliche Ddmmstoffe in Platten-| .

form bieten sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten Dadmm-
stoffe sind trockene Keller, da diese Materialien

Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und feuch-
teempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
iberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dd&mmplat-
ten werden lediglich mit Zementkleber von unten
an die Betondecke geklebt (5). Dabei ist auf liik-
kenlose Befestigung zu achten, ein vollflachiges
Verspachteln der Dadmmplattenunterseite bietet
sich an. Besonders widerstandsféhig gegeniiber
Beschadigungen (z.B. bei Transport sperriger
Gegensténde) sind sogenannte Mehrschichtplat-
ten mit einer diinnen Deckschicht aus zementge-
bundener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der D&mmschicht wie auch die
Kellerwande. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Hohe reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen kon-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Wéarmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhdhen erbringen Dammplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Wa&rmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K) | p [ ¢ [Wh/(kg*K)]

Zementestrich 2.000 1,4 15/35 0,28

Stahlbeton 2.400 2,1 70/100 0,28

PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41

k-Wert [W/(m2K)] 0,51

Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige DaAmmung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Die Stahlbetondecken in Mehrfamilienhdusern der
Baualtersklasse 1948-1957 enthalten unter Um-
stdnden noch keine Dammschicht sondern einen
Zementestrich in direktem Verbund mit der Mas-
sivdecke. Der dabei auftretende k-Wert von 2,25
W/(m?K) fiihrt bei Kellerdecken zu erheblichen
Warmeverlusten, die im Zuge fortschreitender Ge-
bdudemodernisierung nicht vernachléssigt werden
dirfen. Ein nach heutigen Gesichtspunkten ver-
besserter Warmeschutz kommt dariiber hinaus
der Behaglichkeit zugute, da solche Decken kei-
nesfalls fuBwarm sind und zu Feuchteschiden
neigten.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zusétzlichen Dammschicht
kann grundsétzlich auf der Ober- oder Unterseite
der Kellerdecke erfolgen. Eine DAmmung auf der
Decke ist gewbhnlich wegen mangelnder Raum-
héhe ausgeschlossen und wiirde einen unvertret-
bar hohen Aufwand erfordern.

Dargestellt ist die ubliche Dammung der Dek-
kenunterseite von den Kellerrdumen aus. Die
MaRnahme ist so einfach, daR sie von geschick-
ten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht werden
kann. Samtliche Dadmmestoffe in Plattenform bieten
sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten Ddmm-
stoffe sind trockene Keller, da diese Materialien
Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und feuch-
teempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
iiberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dd&mmplat-
ten werden lediglich mit Zementkleber von unten
an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf liicken-
lose Befestigung zu achten, ein vollflachiges Ver-
spachteln der Ddmmplattenunterseite bietet sich
an. Besonders widerstandsfahig gegeniiber Be-
schadigungen (z.B. bei Transport sperriger Ge-
gensténde) sind sogenannte Mehrschichtplatten
mit einer diinnen Deckschicht aus zementgebun-
dener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der Dammschicht wie auch die
Kellerwénde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Héhe reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen kén-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhd&hen erbringen Dadmmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m] A WIM*K)] e [ ¢ [Wh/(kg*K)]

Zementestrich 2.000 1,4 15 0,28

Stahlsteindecke - 0,7-0,8 5 0,26

PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41

k-Wert [W/(m?K)] 0,48

Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Daémmung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Unter den GeschoRdecken von Mehrfamilienh&du-
sern der Baualtersklassen von 1948-1977 findet
sich die Stahlstein- oder Gittertrdgerdecke mit di-
rekt aufgebrachtem GuBasphaltestrich. Der k-Wert
von 2,08 W/(m2K) bei einer solchen Kellerdecke
fuhrt zu Gberhéhten Warmeverlusten, die bei fort-
schreitender Geb&audemodernisierung nicht ver-
nachlassigt werden dirfen. Ein nach heutigen Ge-
sichtspunkten verbesserter Warmeschutz kommt
dariiber hinaus der Behaglichkeit zugute, da sol-
che Decken keineswegs fuBwarm sind und mdgli-

cherweise auch Feuchteschdden entstehen
kénnen.
Dammvarianten

Das Aufbringen einer zusétzlichen D&mmschicht
kann grundsétzlich auf der Ober- oder Unterseite
der Kellerdecke erfolgen. Eine Ddmmung auf der
Decke ist gewdhnlich wegen mangelnder Raumho-
he ausgeschlossen und wiirde einen unvertretbar
hohen Aufwand erfordern.

Dargestellt ist die. iibliche Dammung der Dek-
kenunterseite von den Kellerrdumen aus. Die
MaRnahme ist so einfach, da sie von geschickten
Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht werden kann.
Samtliche Dammstoffe in Plattenform bieten sich
dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten D&mm-
stoffe sind trockene Keller, da diese Materialien
Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und feuch-
teempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
liberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Ddmmplat-
ten werden lediglich mit Zementkleber von unten
an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf liicken-
lose Befestigung zu achten, ein vollflachiges Ver-
spachteln der Dd&mmplattenunterseite bietet sich
an. Besonders widerstandsfahig gegeniiber Be-
schéadigungen (z.B. bei Transport sperriger Ge-
gensténde) sind sogenannte Mehrschichtplatten
mit einer diinnen Deckschicht aus zementgebun-
dener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der D&mmschicht wie auch die
Kellerwande. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Hohe reduziert wer-
den, damit die Dadmmplatten durchlaufen kén-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhdhen erbringen Ddmmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach aufien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m? A WImM*K) | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Zementestrich 2.000 1.4 15/35 0,28
Kokosfaserddmmung 150 0,047 1 0,23
Stahlbeton 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m2K)] 0,47
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Die Stahlbetondecken in Mehrfamilienhdusern der
Baualtersklasse 1948-1957 enthalten unter Um-
stinden eine Dd&mmlage aus Kokos oder Polysty-
rol als Trennschicht zwischen Massivdecke und
Estrich. Der dabei auftretende k-Wert von 1,55
W/(m?K) fiihrt bei Kellerdecken zu erheblichen
Warmeverlusten, die im Zuge fortschreitender Ge-
bdudemodernisierung nicht vernachlassigt werden
diirffen. Ein nach heutigen Gesichtspunkten ver-
besserter Warmeschutz kommt dariiber hinaus
der Behaglichkeit zugute, da solche Decken kei-
nesfalls fuBwarm sind und mdglicherweise auch
Feuchteschaden entstehen kénnen.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zusétzlichen Dammschicht
kann grundsétzlich auf der Ober- oder Unterseite
der Kellerdecke erfolgen. Eine Dd&mmung auf der
Decke ist gewdhnlich wegen mangelnder Raum-
héhe ausgeschlossen und wiirde einen unvertret-
bar hohen Aufwand erfordern.

Dargestellt ist die Ubliche Ddmmung der Dek-
kenunterseite von den Kellerrdumen aus. . Die
MaBnahme ist so einfach, daR3 sie von geschick-
ten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht werden
kann. Samtliche Ddmmestoffe in Plattenform bieten
sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten Damm-
stoffe sind trockene Keller, da diese Materialien
Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und feuch-
teempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
Uberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Dd&mmplat-
ten werden lediglich mit Zementkleber von unten
an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf liicken-
lose Befestigung zu achten, ein vollflachiges Ver-
spachteln der Dammplattenunterseite bietet sich
an. Besonders widerstandsfahig gegeniiber Be-
schédigungen (z.B. bei Transport sperriger Ge-
gensténde) sind sogenannte Mehrschichtplatten
mit einer diinnen Deckschicht aus zementgebun-
dener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kdnnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-
terbrechungen der D&mmschicht wie auch die
Kellerwdnde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kdénnen in der H6he reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen kon-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soli-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumh&hen erbringen Dadmmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Warme-
schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach aufen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WI(m*K)] | [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Zementestrich 2.000 1,4 15/35 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Stahlbeton 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
k-Wert [W/(m?K)] 0,37
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Unterseitige Dammung der Kellerdecke

Ausgangszustand

Die Ortbeton-GeschoRdecken der Reihen-, Ein-
und Mehrfamilienhduser in den Baualtersklassen
von 1957-1977 erhielten in erster Linie als MaB-
nahme fiir den Trittschallschutz einen auf einer
Dammschicht geringer Dicke (2) schwimmenden
Estrich (3). Gleichzeitig verbesserte diese DAmm-
lage den Warmeschutz. Mit einem k-Wert von
0,84 W/(m?K) weist diese Kellerdecke noch erh6h-
te Warmeverlusten auf, die im Zuge fortschreiten-
der Gebdudemodernisierung nicht vernachlassigt
werden diirfen. Ein nach heutigen Gesichtspunk-
ten verbesserter Warmeschutz kommt dariiber
hinaus der Behaglichkeit zugute. Die vorhandene
Situation ist gegeniiber historischen Konstruktio-
nen zwar deutlich giinstiger, doch sind auch sol-
che Decken in der Regel fuRkalt.

Dammvarianten

Das Aufbringen einer zuséatzlichen Da&mmschicht
kann grundsatzlich auf der Ober- oder Unterseite
der Kellerdecke erfolgen. Eine Ddmmung auf der
Decke ist gewdhnlich wegen mangelnder Raum-
héhe ausgeschlossen und wiirde einen unvertret-
bar hohen Aufwand erfordern.

Dargestellt ist die Gbliche Ddmmung der Dek-
kenunterseite von den KellerrBumen aus. Die
MaBnahme ist so einfach, da3 sie von geschick-
ten Heimwerkern in Eigenarbeit erbracht werden
kann. Samtliche Dammstoffe in Plattenform bieten
sich dazu an:

- Polystyrol-Hartschaumplatten
- Mineralfaserplatten

- Zelluloseplatten

- Holzweichfaserplatten

- Korkplatten

Voraussetzung fiir die drei letztgenannten Ddmm-
stoffe sind trockene Keller, da diese Materialien

Feuchte aufnehmen (hygroskopisch) und feuch-

teempfindlich sind.

Ausfiihrung

Bei unbeheizten Kellerrdumen handelt es sich
liberwiegend um untergeordnete Nebenrdume,
an deren Deckenuntersicht keine hohen Anforde-
rungen gestellt werden brauchen. Die Ddmmplat-
ten werden lediglich mit Zementkleber von unten
an die Betondecke geklebt. Dabei ist auf liicken-
lose Befestigung zu achten, ein vollflachiges Ver-
spachteln der DAmmplattenunterseite bietet sich
an. Besonders widerstandsfdhig gegeniiber Be-
schédigungen (z.B. bei Transport sperriger Ge-
genstédnde) sind sogenannte Mehrschichtplatten
mit einer diinnen Deckschicht aus zementgebun-

dener Holzwolle.

Deckeninstallationen wie Lampen, Stromkabel,
Wasser- oder Heizungsrohre kénnen die Arbeit
stellenweise aufwendig gestalten. Sie bilden Un-

terbrechungen der Dammschicht wie auch

die

Kellerwdnde. Leichte Abtrennungen der Woh-
nungskeller kénnen in der Hohe reduziert wer-
den, damit die Dammplatten durchlaufen koén-
nen. Die eingebaute Dicke der Dammplatten soll-
te bei Warmeleitgruppe 040 ca. 6 cm betragen.
Bei niedrigen Raumhdhen erbringen Dadmmplat-
ten aus 4-5 cm extrudiertem Polystyrol oder Po-
lyurethan (WLG 030 - 025) den gleichen Wa&rme-

schutz bei etwas verringerter Dicke.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische

rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat

p [ka/m?] A WImM*K) |1 [] ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Spalierlattung 600 0,13 40 0,29
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Unterspannbahn - 0,30 2.500 -
k-Wert [W/(m2K)] 0,26 | (mit 15% Sparrenanteil)

Tauwasserausfall [g/m?]

keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschriage, bisher nur Spalierlattung als Putztrager

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser der Baualtersklas-
sen bis 1948, insbesondere noch bis 1918, verfi-
gen haufig tiber einen vollkkommen ungeddmmten
Dachaufbau, sofern nicht schon Modernisierun-
gen vorgenommen wurden. Auf der Unterseite
der Sparren (evtl. noch Rundhdlzer, Abstand teil-
weise nur 50-60 cm) wurden als Putztrdger Holz-
bretter (Spalierlatten) angebracht (2;3), liber den
Sparren befindet sich eine einfache Lattung mit
Ziegeleindeckung. Eine Dachfliche mit solchem
Aufbau erreicht einen k-Wert von 4,5 W/(m?K),
woraus sehr hohe Energieverbrduche der Dach-
geschoBrdume und eine groBe sommerliche Hit-
zebelastung resultieren.

Neuer Warmeschutz

Spétestens anléBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des \Warmeschutzes
dringend gefordert. In der Regel soll dabei die
Wohnnutzung nicht gestort werden. Es bleibt nur
die nachtrdgliche Dammung im Zug einer Da-
chumdeckung. Neben der auch im Neubau ibli-
chen Dammung zwischen den Sparren werden
Systeme fiir eine Auf-Sparren-Dd&mmung angebo-
ten. Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung
und Unterspannbahn bestehenden Systeme erfor-
dern als nachtragliche MalRnahme umfangreiche
bauliche Anderungen (Dachrandanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Be-
haglichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich
zu verbessern, wird eine Dammschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (4). Nicht immer ist die dafiir er-
forderliche Sparrenhéhe gegeben, so dal ggf. ei-
ne Aufdoppelung der Sparren mit ausreichend ho-
her Konterlattung (s.u.) gewéhlt werden muB.

Materialien

Fir die Warmeddmmung zwischen den Sparren
sind die einfachen Handelsformen aller géngigen
Dammstoffe (Anwendungstyp W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Ddmmkeile und
Rollbahnen mit Alu-Kaschierung (fiir Raumseite)
- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs
- Dadmmstoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol
und Holzweichfaser
- Schiittungen, Einblasdammung aus Zellulose-
oder Mineralfasern, Polystyrol- oder Korkgranu-
lat sowie Perlite.
Bevorzugt werden solche Dammstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstin-
den anpassen lassen. Bei Schiittungen muf
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung muf3 normalerweise eine Folie als Luft- und
Dampfsperre dicht verlegt werden. Hier ist dies
unter Beibehaltung der unterseitigen Raumbekiei-
dung (2;3) nur mit erheblichem Mehraufwand
maoglich. Die Folienbahnen miiRten feldweise mit
Dichtungsband und AnpreBleiste an den Sparren-
flanken befestigt werden. Bei gewshnlichem
Wohnraumklima und raumseitig winddicht (d.h.
rissefrei) verputzten Dachschrdgen kann man
darauf verzichten. Eine (bertapezier- oder
streichbare Dampfsperrtapete in Feuchtrdumen
stellt eine vergleichbare Sicherheit dar.

Statt dessen wird eine Beliiftungsebene zwischen
der Wéarmedammung (4) und der Unterspann-
bahn (6) angeordnet. lhr freier Liftungsquer-
schnitt, festgelegt durch die untere Ebene der
Konterlattung (7), sollte mindestens 2 cm, besser
4 cm betragen. Die obere Lage der Konterlattung
gewdhrleistet die ausreichende Durchliiftung zwi-
schen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (9). Auch bei Vorhandensein der
Beliiftung zwischen Ddmmstoff und Unterspann-
bahn sollte diese aus einer diffusionsoffenen Fo-
lie bestehen (s,-Wert < 0,5 m), kapillare Aufnah-
mefahigkeit zur Speicherung geringer Tauwas-
sermengen ist von Vorteil.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waéarmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WImM*K)] | 1 [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskartonplatte 900 0,21 8 0,3
Luftschicht , 1,19 0,026 1 0,28
PE-Folie - 0,30 100.000 -
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Unterspannbahn - 0,30 2.500 -
k-Wert [W/(m?K)] 0,25| (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrige, bisher mit Bimsausmauerung

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse
1948 bis 1957 erhielten nicht selten eine Ausmau-
erung der Sparrenzwischenrdume aus Bimsstei-
nen, bevor spéter leichte DAmmstoffe an ihre Stel-
le traten. Uber den Sparren befindet sich eine ein-
fache Lattung mit Ziegeleindeckung. Eine
Dachflache mit solchem Aufbau erreicht einen k-
Wert von 1,7 W/(m2K), woraus sehr hohe Energie-
verbrauche der DachgeschoRraume und eine gro-
e sommerliche Hitzebelastung resultieren.

Neuer Warmeschutz

Spéatestens anldBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
angebracht. Das Entfernen der massiven Ausmau-
erung macht ein Freilegen des Dachstuhls erfor-
derlich. Dabei bietet sich die Mdglichkeit des kom-
pletten Dachaufbaus wie beim Neubau. Neben der
{iblichen Dd&mmung zwischen den Sparren werden
Systeme fiir eine Auf-Sparren-Dadmmung angebo-
ten. Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung
und Unterspannbahn bestehenden Systeme erfor-
dern als nachtrdgliche MaRnahme umfangreiche
bauliche Verdnderungen (Dachanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Dd&mmschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (5). Nicht immer ist die dafiir er-
forderliche Sparrenh6he gegeben, so dal3 ggf.
auch der Raum zwischen der unterseitigen Lat-
tung (3) fiir eine 2-4 cm starke Zusatzddmmung
herangezogen werden kann.

Materialien

Fir die Warmeddmmung zwischen Sparren und
Latten sind die einfachen Handelsformen aller
géngigen Dammstoffe (Typ W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Dammkeile und

Rollbahnen mit Alukaschierung (fiir Raumseite)
- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs
- Dammstoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol

und Holzweichfaser
- Schiittungen aus Perlite, Polystyrol oder Kork,

Zellulose- oder Mineralfaser-Einblasdammung
- unter den Sparren auch Gipskarton-Verbund-

platten mit integrierter DA&mmschicht
Bevorzugt werden solche Dammstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhélzer und wechselnden Sparrenabstén-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muf
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedédm-
mung wird eine Folie (4) als Luft- und Dampf-
sperre dicht verlegt (s,-Wert > 2,0 m; Polyethy-
len(PE)-folie, Dampfbremspappe oder Alumini-
umfolie). Sehr wichtig ist die dichte Ausfiihrung
dieser Ebene im Bereich von StéRen, Durchdrin-
gungen und seitlichen Anschliissen mit Hilfe von
Butylkautschukklebeband, Alu-Klebeband, Natur-
latexkleber, vorkomprimiertem Fugendichtungs-
band oder Streckmetall (beim Einputzen). So-
woh! DIN 4108 als auch die Wéarmeschutzverord-
nung fordern die luftdichte Ausfiihrung aller Au-
Renbauteile, insbesondere der Fugenanteile.

Zur Ausnutzung der maximalen Ddmmung kann
der gesamte Sparrenhohlraum ausgefiillt wer-
den. Bei luftdicht eingebauter Dampfbremse (4)
und liickenloser Fiillung des Hohlraumes mit
Dammstoff (5) kann die diffusionsoffene Unter-
spannbahn (6) direkt aufliegen. Sie sollte kapillar
aufnahmefahig fir Feuchtigkeit sein und muf ei-
nen s;-Wert < 0,5 m besitzen. Eine Konterlattung
(8) gewdhrleistet die ausreichende Durchliiftung
zwischen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (10).
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m] A IWIM*K)T | p [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Holzwolle-Leichtbauplatte 360-480 0,09 2-5 0,58
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Luftschicht ' - - - -
Unterspannbahn - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,22 (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschridge, bisher nur mit Holzwolleplatte

Ausgangszustand

Einfamilien-, Mehrfamilien- und Reihenh&user der
Baualtersklassen 1957-1977 verfiigen sehr haufig
iber eine Holzwolle-Leichtbauplatte (auch Sauer-
krautplatte) als Putztrdger auf der Unterseite der
Sparren (3). Uber den Sparren befindet sich eine
einfache Lattung mit Ziegeleindeckung. Eine
Dachflache mit solchem Aufbau erreicht einen k-
Wert von 1,3 W/(m2K), woraus hohe Energiever-
brauche der Dachgeschordume und eine gro3e
sommerliche Hitzebelastung resultieren.

Neuer Wdarmeschutz

Spétestens anléBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
eine dringende Forderung. In der Regel soll dabei
die Wohnnutzung nicht gestoért werden. Es bleibt
nur die nachtragliche Dammung im Zug einer Da-
chumdeckung. Neben der auch im Neubau ubli-
chen Dammung zwischen den Sparren werden Sy-
steme fiir eine Auf-Sparren-Ddmmung angeboten.
Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung und
Unterspannbahn bestehenden Systeme erfordern
als nachtragliche MaBnahme umfangreiche bauli-
che Veradnderungen (Dachrandanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Ddmmschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (4). Nicht immer ist die dafiir er-
forderliche Sparrenhdhe gegeben, so dal ggf. ei-
ne Aufdoppelung der Sparren mit ausreichend ho-
her Konterlattung (s.u.) gewahlt werden mugR.

Materialien

Fir die Warmedammung zwischen den Sparren

sind die einfachen Handelsformen aller gangigen-

Dammstoffe (Anwendungstyp W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Dd&mmkeile und
Rollbahnen mit Alu-Kaschierung (fir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Dammstoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol

und Holzweichfaser
- Schiittungen aus Zellulose- oder Mineralfasern,
Polystyrol- oder Korkgranulat sowie Perlite

Bevorzugt werden solche Dadmmstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstan-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muB
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung muB normalerweise eine Folie als Luft-
und Dampfsperre dicht verlegt werden. Hier ist
dies unter Beibehaltung der unterseitigen Raum-
bekleidung (2;3) nur mit erheblichem Mehrauf-
wand mdglich. Die Folienbahnen miBten feld-
weise mit Dichtungsband und AnpreBleiste an
den Sparrenflanken befestigt werden. Bei ge-
wohnlichem Wohnraumklima und raumseitig
winddicht (d.h. rissefrei) verputzten Dachschra-
gen kann man darauf verzichten. Risse im Innen-
putz sind zu Uberspachteln. Eine ubertapezier-
oder streichbare Dampfsperrtapete in Feuchtrau-
men stellt eine vergleichbare Sicherheit dar.

Die Warmeddmmung wird also ohne trennende
Dampfsperre direkt auf den alten Holzwolleplat-
ten (3) verlegt. Statt dessen wird eine Beliif-
tungsebene zwischen der Warmeddmmung (4)
und der Unterspannbahn (8) angeordnet. Ihr frei-
er Liftungsquerschnitt, festgelegt durch die unte-
re Ebene der Konterlattung (7), sollte mindestens
2 cm, besser 4 cm betragen. Die obere Lage der
Konterlattung gewahrleistet die ausreichende
Durchliiftung zwischen der Unterspannbahn und
der neuen Dacheindeckung (9). Auch bei Vor-
handensein der Beliiftung zwischen Da&mmstoff
und Unterspannbahn sollte diese aus einer diffu-
sionsoffenen Folie bestehen (s,-Wert < 0,5 m),
kapillare Aufnahmefahigkeit zur Speicherung ge-
ringer Tauwassermengen ist von Vorteil.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [ka/m? A WIM*K)] | 1 [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Schilfrohrtrager - 0,15 1 -
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Luftschicht - - - -
Unterspannbahn - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,25| (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrége, bisher mit Schwemmsteinausmauerung

Ausgangszustand

Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse 1918 bis
1948 enthalten manchmal eine Ausmauerung der
Sparrenzwischenrdume aus Schwemmsteinen.
Uber den Sparren befindet sich eine einfache Lat-
tung mit Ziegeleindeckung. Eine Dachflache mit
solchem Aufbau erreicht einen k-Wert von 1,0 -
1,6 W/(m?K), woraus hohe Energieverbrauche der
Dachgeschof3rdume resultieren. Daneben ist die
Wohnsituation aus Behaglichkeitsgriinden wenig
attraktiv, da groRe jahreszeitliche Temperatur-
schwankungen auftreten.

Neuer Warmeschutz

Spétestens anldBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
angebracht. Das Entfernen der massiven Ausmau-
erung macht ein Freilegen des Dachstuhls erfor-
derlich. Dabei bietet sich die Mdéglichkeit des kom-
pletten Dachaufbaus wie beim Neubau. Neben der
iblichen Da&mmung zwischen den Sparren werden
Systeme fiir eine Auf-Sparren-Ddmmung angebo-
ten. Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung
und Unterspannbahn bestehenden Systeme erfor-
dern als nachtragliche MaBnahme umfangreiche
bauliche Veranderungen (Dachanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Dd&mmschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (5). Nicht immer ist die dafiir er-
forderliche Sparrenh6he gegeben, sodaB ggf.
auch der Raum zwischen der unterseitigen Lat-
tung (3) fur eine 2-4 cm starke Zusatzddmmung
herangezogen werden kann.

Materialien

Fir die Warmeddmmung zwischen Sparren und

Latten sind die einfachen Handelsformen aller

gangigen Dammstoffe (Typ W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Dd&mmkeile und
Rollbahnen mit Alukaschierung (fir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Dammstoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol
und Holzweichfaser

- Schiittungen und Einblasddmmungen aus
Zellulose- oder Mineralfasern, Polystyrol- oder
Korkgranulat sowie Perlite

- unter den Sparren auch Gipskarton-Verbund-
platten mit integrierter DA&mmschicht

Bevorzugt werden solche Dammstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstén-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muB
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung wird eine Folie (4) als Luft- und Dampf-
sperre dicht verlegt (s,-Wert > 2,0 m; Polyethy-
len(PE)-folie, Dampfbremspappe oder Alumini-
umfolie). Sehr wichtig ist die dichte Ausflihrung
dieser Ebene im Bereich von StéRen, Durchdrin-
gungen und seitlichen Anschliissen mit Hilfe von
Butylkautschukklebeband, Alu-Klebeband, Natur-
latexkleber, vorkomprimiertem Fugendichtungs-
band oder Streckmetall (beim Einputzen). So-
wohl DIN 4108 als auch die Warmeschutzverord-
nung fordern die luftdichte Ausfiihrung aller Au-
Renbauteile, insbesondere der Fugenanteile.

Zur Ausnutzung der maximalen Dammung kann
der gesamte Sparrenhohlraum ausgefiillt wer-
den. Bei luftdicht eingebauter Dampfbremse (4)
und lickenloser Fillung des Hohlraumes mit
Dammstoff (5) kann die diffusionsoffene Unter-
spannbahn (6) direkt aufliegen. Sie sollte kapillar
aufnahmefahig fiir Feuchtigkeit sein und muR ei-
nen s,-Wert < 0,5 m besitzen. Eine Konterlattung
(8) gewéhrleistet die ausreichende Durchliiftung
zwischen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (10).
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Wa&rmekapazitat
p [kg/m?] A WIm*K) [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Holzwolle-Leichtbauplatte 360-480 0,09 2 0,58
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Luftschicht - - - -
Unterspannbahn - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,24| (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [é/m’*] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrédge, bisher nur mit Holzwolleleichtbauplatte

Ausgangszustand

Mehrfamilienh&user der Baualtersklasse 1918 bis
1948 kdnnen schon iiber eine Art Dd&mmschicht in
Form einer Holzwolle-Leichtbauplatte ("Heraklith",
auch Sauerkrautplatte) als Putztrdger verfiigen
(3). Uber den Sparren befindet sich eine einfache
Lattung mit Ziegeleindeckung. Eine Dachflache
mit solchem Aufbau erreicht einen k-Wert von
1,65 W/(m2K), woraus sehr hohe Energieverbrau-
che der DachgeschoBrdume und eine groRe som-
merliche Hitzebelastung resultieren.

Neuer Wiarmeschutz

Spétestens anlaBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
eine dringende Forderung. In der Regel soll dabei
die Wohnnutzung nicht gestdrt werden. Es bleibt
nur die nachtrdgliche Dammung im Zug einer Da-
chumdeckung. Neben der auch im Neubau {bli-
chen Ddmmung zwischen den Sparren werden Sy-
steme fiir eine Auf-Sparren-Ddmmung angeboten.
Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung und
Unterspannbahn bestehenden Systeme erfordern
als nachtragliche MaRnahme umfangreiche bauli-
che Veranderungen (Dachrandanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmaglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Ddmmschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (4). Nicht immer ist die dafiir er-
forderliche Sparrenh6he gegeben, so dal3 ggf. ei-
ne Aufdoppelung der Sparren mit ausreichend ho-
her Konterlattung (s.u.) gew&hlit werden mugR.

Materialien

Fiur die Warmeddammung zwischen den Sparren

sind die einfachen Handelsformen aller gangigen-

Dammstoffe (Anwendungstyp W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Kiemmfilze, Dadmmkeile und
Rollbahnen mit Alukaschierung (fiir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Dammestoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol

und Holzweichfaser
- Schiittungen und Einblasddmmung aus Zellu-
lose- oder Mineralfasern, Polystyrol- oder
Korkgranulat sowie Perlite
Bevorzugt werden solche Dammstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstén-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muB
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung mufll normalerweise eine Folie als Luft-
und Dampfsperre dicht verlegt werden. Hier ist
dies unter Beibehaltung der unterseitigen Raum-
bekleidung (2;3) nur mit erheblichem Mehrauf-
wand mdglich. Die Folienbahnen mii3ten feld-
weise mit Dichtungsband und AnpreBleiste an
den Sparrenflanken befestigt werden. Bei ge-
wohnlichem Wohnraumklima und raumseitig
winddicht (d.h. rissefrei) verputzten Dachschra-
gen kann man darauf verzichten. Eine uibertape-
zier- oder streichbare Dampfsperrtapete in
Feuchtrdumen stellt eine vergleichbare Sicher-
heit dar.

Die neue Dammschicht kommt ohne trennende
Dampfbremse auf die alte Holzwolleplatte. Statt
dessen wird eine Belliftungsebene zwischen der
Warmedammung (4) und der Unterspannbahn
(6) angeordnet. lhr freier Liftungsquerschnitt,
festgelegt durch die untere Ebene der Konterlat-
tung (7), sollte mindestens 2 cm, besser 4 cm
betragen. Die obere Lage der Konterlattung ge-
wabhrleistet die ausreichende Durchliiftung zwi-
schen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (9). Auch bei Vorhandensein
der Beliiftung zwischen Dammstoff und Unter-
spannbahn sollte diese aus einer diffusionsoffe-
nen Folie bestehen (s-Wert < 0,5 m), kapillare
Aufnahmeféhigkeit zur Speicherung geringer
Tauwassermengen ist von Vorteil.
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Schichtaufbau (von innen nach auien)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | p [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskartonplatte 900 0,21 8 0,30
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
PE-Folie - 0,30 100.000 -
Mineralwolle 15 0,035 1 0,23
Unterspannbahn - 0,30 2.500 -
k-Wert [W/(m?K)] 0,25| (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrige, bisher nur mit Holzwolleplatte als Putztrager

Ausgangszustand

Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse 1948 bis
1957 erhielten zum Teil nur eine Lage Holzwolle-
Leichtbauplatten (2cm) als Putztrager. Uber den
Sparren befindet sich eine einfache Lattung mit
Ziegeleindeckung. Eine Dachfliche mit solchem
Aufbau erreicht einen k-Wert von 2,24 W/(m2K),
woraus sehr hohe Energieverbrduche der Dachge-
schoBrdume resultieren. Zusétzlich ist die Wohn-
behaglichkeit nicht diskutabel, da sehr groRe jah-
reszeitliche Temperaturschwankungen auftreten.

Neuer Warmeschutz

Spétestens anldBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
angebracht. Bei einem geplanten Dachgeschol3-
ausbau bietet sich die Moglichkeit des kompletten
Dachaufbaus wie beim Neubau. Neben der bli-
chen Da&mmung zwischen den Sparren werden Sy-
steme fiir eine Auf-Sparren-Dd&mmung angeboten.
Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung und
Unterspannbahn bestehenden Systeme erfordern
als nachtragliche MaBnahme umfangreiche bauli-
che Veranderungen (Dachanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Ddmmschicht von 18 cm
Dicke angestrebt (5). Nicht immer ist die dafir er-
forderliche Sparrenhéhe gegeben, so daR ggf.
auch der Raum zwischen der unterseitigen Lat-
tung (3) fur eine 2-4 cm starke Zusatzddmmung
herangezogen werden kann.

Materialien

Fir die Warmedammung zwischen Sparren und
Latten sind die einfachen Handelsformen aller
gangigen Dammstoffe (Typ W) einsetzbar:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Dammkeile und
Rollbahnen mit Alukaschierung (fiir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Dammstoffplatten aus Mineralwolle, Polystyrol
und Holzweichfaser

- Schittungen und Einblasddmmung aus Zellu-
lose- oder Mineralfasern, Polystyrol- oder
Korkgranulat sowie Perlite

- unter den Sparren auch Gipskarton-Verbund-
platten mit integrierter D&mmschicht

Bevorzugt werden solche Dd&mmstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstan-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muf3
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung wird eine Folie (4) als Luft- und Dampf-
sperre dicht verlegt (s,-Wert > 2,0 m; Polyethy-
len(PE)-folie, Dampfbremspappe oder Alumini-
umfolie). Sehr wichtig ist die dichte Ausfiihrung
dieser Ebene im Bereich von St6Ren, Durchdrin-
gungen und seitlichen Anschliissen mit Hilfe von
Butylkautschukklebeband, Alu-Klebeband, Natur-
latexkleber, vorkomprimiertem Fugendichtungs-
band oder Streckmetall (beim Einputzen). So-
wohl DIN 4108 als auch die Wéarmeschutzverord-
nung fordern die luftdichte Ausfiihrung aller Au-
Renbauteile, insbesondere der Fugenanteile.

Zur Ausnutzung der maximalen Dammung kann
der gesamte Sparrenhohlraum ausgefillt wer-
den. Bei luftdicht eingebauter Dampfbremse (4)
und lickenloser Fiillung des Hohlraumes mit
Dammstoff (5) kann die diffusionsoffene Unter-
spannbahn (6) direkt aufliegen. Sie sollte kapillar
aufnahmefahig fiir Feuchtigkeit sein und muf ei-
nen s,-Wert < 0,5 m besitzen. Eine Konterlattung
(8) gewahrleistet die ausreichende Durchliiftung
zwischen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (10).
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Mineralwolleddmmatten

HinterlUftung

Unterspannbahn diffusionsoffen (neu)
Konterlattung (neu)

Dachlattung (neu)

Eindeckung (neu)
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitit
p [kg/m? A WIM*K)] | [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskartonplatte 900 0,21 8 0,30
Mineralwolle (neu) 15 0,035 1 0,23
Luftschicht - - - -
Unterspannbahn - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,26| (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrige, bisher mit diinner Mineralwolleauflage

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse
1957-1968 erhielten teilweise schon eine D&mm-
schicht zwischen den Sparren (3). Freilich fiel die-
se mit 4 cm Dicke noch sehr bescheiden aus. Eine
Dachflache mit solchem Aufbau erreicht einen k-
Wert von 0,86 W/(m2K), woraus hohe Energiever-
brauche der Dachgeschofrdume resultieren. Zu-
sétzlich ist die Behaglichkeit in solchen Wohnun-
gen schlecht, weil sehr groRe jahreszeitliche Tem-
peraturschwankungen auftreten.

Neuer Warmeschutz

Spatestens anlédBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Warmeschutzes
sehr empfehlenswert. In der Regel soll dabei die
Wohnnutzung nicht gestért werden. Es bleibt nur
die nachtragliche D&mmung im Zug einer Da-
chumdeckung. Neben der auch im Neubau ubli-
chen Dammung zwischen den Sparren werden Sy-
steme fiir eine Auf-Sparren-Ddmmung angeboten.
Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung und
Unterspannbahn bestehenden Systeme erfordern
als nachtrégliche MaBnahme umfangreiche bauli-
che Veranderungen (Dachrandanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Dadmmschicht von insge-
samt 18 cm Dicke angestrebt (3;4). Nicht immer
ist die dafiir erforderliche Sparrenhdhe gegeben,
so dal} ggf. eine Aufdoppelung der Sparren mit
ausreichend hoher Konterlattung (s.u.) gewaéhlt
werden muf3.

Materialien

Fur die Warmedammung zwischen den Sparren
sind die einfachen Handelsformen aller géngigen-
Dammstoffe (Anwendungstyp W) einsetzbar.
Wenn hier die die Zusatzddmmung auf die vor-
handene Dammung gelegt werden soll, kommen
nur leichte Materialien in Frage:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Platten und
Rollbahnen mit Alukaschierung (fir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Schittungen aus Zellulose- oder Mineralfasern

Bevorzugt werden solche Da&mmstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechseinden Sparrenabstén-
den anpassen lassen. Bei Schittungen muB
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfuhrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung muf3 normalerweise eine Folie als Luft- und
Dampfsperre dicht verlegt werden. Hier ist dies
unter Beibehaltung der unterseitigen Raumbeklei-
dung (2) nur mit erheblichem Mehraufwand mog-
lich. Die Folienbahnen miBten feldweise mit
Dichtungsband und AnpreRleiste an den Sparren-
flanken befestigt werden. Bei gewdhnlichem
Wohnraumklima und raumseitig winddicht (d.h.
rissefrei) verputzten Dachschrdgen kann man
darauf verzichten. Eine (bertapezier- oder
streichbare Dampfsperrtapete in Feuchtrdumen
stellt eine vergleichbare Sicherheit dar.

Je nach Zustand der vorhandenen Da&mmbahn
kann diese im Sparrenzwischenraum belassen
oder (wie hier dargestellt) entfernt werden. Zwi-
schen der Warmeddmmung (4) und der Unter-
spannbahn (6) wird eine Beliiftungsebene ange-
ordnet. lhr freier Liftungsquerschnitt, festgelegt
durch die untere Ebene der Konterlattung (7),
solite mindestens 2 cm, besser 4 cm betragen.
Die obere Lage der Konterlattung gewdhrleistet
die ausreichende Durchliiftung zwischen der Un-
terspannbahn und der neuen Dacheindeckung
(9). Auch bei Vorhandensein der Beliiftung zwi-
schen Dadmmestoff und Unterspannbahn sollte die-
se aus einer diffusionsoffenen Folie bestehen (s,
Wert < 0,5 m), kapillare Aufnahmefahigkeit zur
Speicherung geringer Tauwassermengen ist von
Vorteil.
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Dachsparren

Gipskartonplatte

Dampfsperre (Alu—Kaschierung)
Mineralwolleddmmung

Luftraum

Unterspannbahn

Konterlattung

Dachlattung

Eindeckung
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Dachsparren

Gipskartonplatte
Mineralwolleddmmung 040 golt)
Mineralwolledémmung 035 (neu)
Hinterllftung

Unterspannbahn diffusionsoffen (neu)
Konterlattung (neu)

Dachlattung (neu)

Eindeckung (neu)




Schichtaufbau (von innen nach aufen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIM*K)] | 1 [] ¢ [Wh/(kg*K)]
Gipskartonplatte 900 0,21 8 0,30
Mineralwolle (vorhanden) 15 0,04 1 0,23
Mineralwolle (neu) 15 0,035 1 0,23
Luftschicht - - - -
Unterspannbahn . - - - -
k-Wert [W/(m2K)] 0,26 (mit 15% Sparrenanteil)
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dachschrige, bisher mit diinner Mineralwolleauflage

Ausgangszustand

Ein- und Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse
1968-1977 enthielten eine Ddmmschicht (3) zwi-
schen den Sparren, die freilich mit 5 cm Dicke
noch sehr bescheiden ausfiel. Eine Dachflache mit
solchem Aufbau erreicht einen k-Wert von 0,66
W/(m2K), woraus hohe Energieverbrduche der
Dachgeschordume resultieren. Zusatzlich ist die
Behaglichkeit in solchen Wohnungen schlecht,
weil sehr groBe jahreszeitliche Temperatur-
schwankungen auftreten.

Neuer Warmeschutz

Spétestens anlaBlich einer anstehenden Dachsa-
nierung ist die Verbesserung des Wéarmeschutzes
sehr empfehlenswert. In der Regel soll dabei die
Wohnnutzung nicht gestért werden. Es bleibt nur
die nachtrdgliche Dadmmung im Zug einer Da-
chumdeckung. Neben der auch im Neubau ubli-
chen DaAmmung zwischen den Sparren werden Sy-
steme fiir eine Auf-Sparren-Dadmmung angeboten.
Diese teilweise aus Formteilen mit Lattung und
Unterspannbahn bestehenden Systeme erfordern
als nachtrégliche MaBnahme umfangreiche bauli-
che Veranderungen (Dachrandanschliisse etc.).

Um bei der grundlegenden Modernisierung neben
bestmdglicher Energieeinsparung auch die Behag-
lichkeit (sommerlicher Hitzeschutz) deutlich zu
verbessern, wird eine Dammschicht von insge-
samt 18 cm Dicke angestrebt (3;4). Nicht immer
ist die dafiir erforderliche Sparrenhéhe gegeben,
so daB ggf. eine Aufdoppelung der Sparren mit
ausreichend hoher Konterlattung (s.u.) gewahit
werden mul3.

Materialien

Fir die Warmedammung zwischen den Sparren
sind die einfachen Handelsformen aller géngigen-
Dammstoffe (Anwendungstyp W) einsetzbar.
Wenn hier die die Zusatzddmmung auf die vor-
handene Dammung gelegt werden soll, kommen

nur leichte Materialien in Frage:

- Mineralwolle als Klemmfilze, Platten und
Rollbahnen mit Alukaschierung (fiir Raumseite)

- Bahnen aus Schafwolle, Baumwolle und Flachs

- Schiittungen aus Zellulose- oder Mineralfasern

Bevorzugt werden solche Dadmmstoffe verwen-
det, die sich leicht den Unebenheiten seitlicher
Sparrenhdlzer und wechselnden Sparrenabstéan-
den anpassen lassen. Bei Schiittungen muB
schon vor deren Einbringen ein Hohlraum mit fe-
sten Deckschichten bestehen.

Ausfiihrung

Auf der raumzugewandten Seite der Warmedam-
mung mull normalerweise eine Folie als Luft-
und Dampfsperre dicht verlegt werden. Hier ist
dies unter Beibehaltung der unterseitigen Raum-
bekleidung (2) nur mit erheblichem Mehraufwand
mdoglich. Die Folienbahnen miiten feldweise
mit Dichtungsband und AnpreBleiste an den
Sparrenflanken befestigt werden. Bei gewohnli-
chem Wohnraumklima und raumseitig winddicht
(d.h. rissefrei) verputzten Dachschrdgen kann
man darauf verzichten. Eine iibertapezier- oder
streichbare Dampfsperrtapete in Feuchtrdumen
stellt eine vergleichbare Sicherheit dar.

Statt dessen wird eine Belliftungsebene zwischen
der Warmeddmmung (4) und der Unterspann-
bahn (6) angeordnet. Ihr freier Liftungsquer-
schnitt, festgelegt durch die untere Ebene der
Konterlattung (7), sollte mindestens 2 cm, besser
4 cm betragen. Die obere Lage der Konterlattung
gewabhrleistet die ausreichende Durchliiftung zwi-
schen der Unterspannbahn und der neuen
Dacheindeckung (9). Auch bei Vorhandensein
der Beliftung zwischen Dammstoff und Unter-
spannbahn sollte diese aus einer diffusionsoffe-
nen Folie bestehen (s,-Wert < 0,5 m), kapillare
Aufnahmefahigkeit zur Speicherung geringer
Tauwassermengen ist von Vorteil.
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Flachdach, Kaltdach
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Stahlbetondecke, gespachtelt
Polystyrolddmmplatten

Mineralfaser— o. Zelluloseeinblasddmmung
Luftraum

Aufstdnderung Dachhaut

Dachhaut (Holzschalung, Bitumendachbahn)




Schichtaufbau (von innen nach auflen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl [Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitit
p [kg/m?] A WIM*K)] | p [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Betondecke 2.400 2,1 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Mineralwolle 15 0,04 1 0,23
Luftschicht (durchliiftet) - - - -
Schalung mit Dachabdichtung - - - -
k-Wert [W/(m?K)] 0,15
Tauwasserausfall (g/m?) keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Flachdach als Kaltdach

Ausgangssituation

In Mehrfamilienhdusern der Baualtersklassen von
1957-1977 trifft man Flachdachkonstruktionen an,
bei denen analog zum geneigten Dach die Dach-
haut (6) von einer Holzkonstruktion (5) getragen
wird, soda darunter ein durchliifteter Hohlraum
entsteht. Wegen der Durchstromung mit Kaltluft
tber Luftungséffnungen an den Dachrandern
spricht man dabei vom Kaltdach. Es kann sich so-
wohl um eine Holzbalkenkonstruktion mit leichter
innerer Schale handeln oder, wie hier gezeigt, um
eine Massivdecke (1). in beiden Féllen betrug die
urspriinglich eingebrachte Dd&mmung nur wenige
Zentimeter Dicke. Der k-Wert betragt im vorlie-
genden Fall vor der Verbesserung 0,59 W/(m?K)
und solite im Rahmen einer Sanierung deutlich
verbessert werden.

Neuer Warmeschutz

Eine deutlich erhéhte Ddmmschicht wird zu nen-
nenswerter Energieeinsparung und spiirbarer Ver-
besserung des Raumklimas fiihren (Kélte- und Hit-
zeschutz). Sofern die Dachhaut samt Schalung (6)
ausgebessert bzw. erneuert werden muf3, gelangt
man sehr einfach in den Hohlraum und kann die
bestehende Dammung ersetzen oder ergéanzen.
Bei ausreichender Hohe des Hohlraumes kann
dieser durch Bekriechen oder Begehen zugéanglich
sein, ohne die duRere oder innere Dachschale 6ff-
nen zu missen. SchlieBlich 1aRt sich die Ddm-
mung bei leichter innerer Deckenverkleidung auch
durch deren Offnen von der Raumseite aus
einbauen.

Materialien

Die Dammschichten miissen nicht begehbar sein
und sind auch sonst in keiner Weise druckbela-
stet. Es geniigen also Dadmmstoffe des Anwen-
dungstyps W. Alle Varianten sind méglich:

- Mineralfaserplatten oder -rollbahnen
- Schafwolle, Baumwolle, Flachs

- Hartschaumplatten

- Schiittungen und Einblasddmmungen aus
Zellulose, Mineralfaser, Polystyrol- oder
Korkgranulat, Perlite

Ausfiihrung

Bei bekriechbaren (und begehbaren) Hohlréu-
men entspricht das Vorgehen dem bei der ober-
sten GeschoBdecke. Der Gehbelag entfélit. Der
Dammstoff soll dicht an den Konstruktionsteilen
des Dachraumes anliegen. Um durchgehende
Fugen zu vermeiden, sind Platten und Rollfilze
zweilagig fugenversetzt auszulegen. Die Auflage
einer Dammschicht kann direkt auf einer noch in-
takten vorhandenen Dadmmung (2) erfolgen.

Beim Einbringen der Dd&mmung muR darauf ge-
achtet werden, daR ein ausreichender Beliif-
tungshohiraum verbleibt. Die Liiftungshéhe muR
an jeder Stelle mindestens 5 cm, besser 10 cm
betragen. Kann dies bei gewiinschter Dammdik-
ke nicht eingehalten werden, miissen Materialien
mit besserem Dammwert gewahlt werden. Insbe-
sondere bei Schitt- und Einblasddmmungen
mu die Einhaltung der Hohenbegrenzung ge-
waéhrleistet sein. Andererseits kann auf die Beliif-
tung nachtraglich verzichtet werden, wenn raum-
seitig der Dammschicht eine Dampfsperre mit
dem s-Wert > 100m vorhanden ist.
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Flachdach, Warmdach MaBstab
Zusatzddmmung auf alter Dachhaut 1:10
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1 Stahlbetondecke, gespachtelt
2 Schaumglasddmmung
3 Dachhaut (BitumenschweiBbahn)

12

16

B NN —

Stahlbetondecke, gespachtelt
Schaumglasdachddmmplatten
Polystyrol—Rollbahn auf alter Dachhaut und
Schaumglasddmmung (vorhanden)
Dachhaut BitumenschweiBbahn




Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m?] A WIm*K) [ ¢ [Whi(kg*K)]
Betondecke 2.400 2,1 70/100 0,28
Schaumglas 6cm (vorhanden) 110 0,055 100.000 0,23
Dachabdichtung (vorhanden) 1.200 0,19 20.000 -
PS-Hartschaum 12 cm 20 0,04 30-70 0,41
Bitumen-Dachabdichtung (neu) 1.200 0,19 40.000 -
k-Wert [W/(m2K)] 0,23
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Flachdach als Warmdach

Ausgangssituation

Flachdacher von Geb&uden der Baualtersklassen
von 1957-1977 wurden hé&ufig einschalig herge-
stellt. Auf einer massiven Betondecke (1) sind di-
rekt die Dammplatten (2) aufgebracht, darauf die
Abdichtung als wasserfiihrende Schicht. Ohne Be-
liftungsschicht im Bauteilquerschnitt ausgefiihrt,
bezeichnet man einen solchen Aufbau als
Warmdach. Als Material fiir die Da&mmschicht
dienten Kork, PS- oder PUR-Hartschaum sowie
Schaumglas. Der k-Wert betrégt im gezeigten Bei-
spiel vor der Verbesserung 0,62 W/(m?K) und ent-
spricht damit seit langem nicht mehr den Anforde-
rungen an einen energiesparenden Warmeschutz.

Neuer Warmeschutz

Allein aus Energiespargriinden wird niemand die
Dammung eines Flachdaches wie des beschriebe-
nen vornehmen. Hier ergeben sich eine Vielzahl
neu zu lésender Details an den Dachrédndern mit
Blechverwahrungen, Aufkantungen etc. sowie an
den Anschliissen zu aufgehenden Bauteilen, die
kostenaufwendig neu geplant und hergestellt wer-
den miissen. Grund fiir Arbeiten am einschaligen
Flachdach sind in der Regel Undichtheiten der
Dachabdichtung oder sonstige Schaden, die sa-
niert werden missen.

In diesen Fallen sollte unbedingt die nachtragliche
Verbesserung des veralteten Niveaus der Wéarme-
dammung gepriift werden. Auch im Zug einer Fas-
sadenddammung werden Verdnderungen an den
Dachrandern erforderlich, bei denen eine erhohte
Dachddmmung beriicksichtigt werden kénnte. Oh-
ne Dachfldchensanierung 1aBt sich der Ddmmwert
immerhin auch durch unterseitige, innenliegende
Deckenddmmung verbessern.

Materialien

Der Warmeschutz kann auf drei konstruktiv zu un-
terscheidende Arten nachtraglich erhéht werden.
Deren Wahl ist abhdngig von Art und Grad einer
evtl. vorhandenen Schéidigung sowie von der

Konsequenz fiir AnschluBdetails, die sich daraus

ergibt. Die drei Mdglichkeiten sind:

- Erneuerung des kompletten Dachaufbaus mit
Dammung und Dachabdichtung

- Zuséatzliche Ddmmschicht und neue Dachhaut
auf dem verbleibenden Dachaufbau ("Duo-
Dach" oder "Plus-Dach"), wie dargestellt

- Neue, auBenliegende Dd&mmschicht auf alter
Dachhaut, die gleichzeitig wasserfiihrende
Schicht bleibt ("Umkehrdach")

Die eingesetzten Dadmmstoffe miissen ausrei-

chend druckfest sein und den Anwendungstypen

WD, WS oder WDS entsprechen. Dies sind:

- expandiertes (EPS) sowie extrudiertes (XPS)
Polystyrol und Polyurethan-(PUR)-Hartschaum

- Platten aus Schaumglas, in Bitumen gegossen

- Kork- und Mineralfaserplatten

Beim Umkehrdach ist zu beachten, daR nur die

ausdriicklich fir diesen Zweck zugelassenen

XPS-Platten mit Stufenfalz zur Ausflihrung kom-

men diirfen.

Ausfiihrung

Die komplette Erneuerung des Aufbaus ist in der
Regel nur bei starker Schédigung erforderlich.
Selbst durchfeuchtete D&mmungen miissen nicht
immer entfernt werden. Um mindestens 2% Ge-
félle zu erhalten, sollten neue Ddmmungen ggf.
als Gefalledammung vorgesehen werden. Sofern
vorhandene Randanschliisse die Dammstérke zu
sehr beschrénken, sollte ein besser ddmmendes
Material gewéhlt werden.

Beim Plus-Dach wird eine zweite Da@mmschicht
(3) mit neuer Abdichtung (4) aufgebracht. Die
Herstellung oder Anpassung neuer AnschluBho6-
hen ist kostenintensiv. Warmebriicken im Be-
reich der Dachrander und -anschlisse sind zu
entschérfen.

Am kostengiinstigsten kann das Umkehrdach
sein. Als Besonderheit ist hier eine Auflast zum
Schutz gegen Windsog und UV-Strahlung erfor-
derlich (ggf. Tragféhigkeit Giberpriifen).
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl [Wairmekapazitat
p [kg/m?] A WM*K)] | v [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Lehmputz 1.000 0,8 10 0,28
Strohlehmwickel 1.000 0,5-0,7 5 0,28
Luftschicht 1,19 0,026 0,28
Holzdielung 600 0,13 40 0,58
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreR) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m?K)] 0,17 :
Tauwassermenge (DIN 4108) 45 g/m?| Austrocknungsmenge (DIN 4108) l 360 g/m?

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Holzbalkendecken mit einem Aufbau aus Stroh-
lehmwickeln bilden bei Fachwerkgebduden der
Baualtersklasse bis 1918 den Abschlul3 gegen den
unbeheizten Dachraum. Mit Strohlehm umwickelte
Stakhdlizer fiillen dabei die Balkenzwischenrdume
aus. Bis Mitte des 19. Jahrhunderts blieb dabei die
Unterseite der Balken sichtbar, nur die Lehmwickel
(3) wurden unterseitig verputzt bzw. verkleidet. Der
k-Wert des dargestellten Aufbaus betrdgt im Ur-
sprungszustand 1,35 W/(m?K). Trotz Stroh-/Lehm-
gemisch entspricht der Warmeschutz also langst
nicht mehr den heutigen Anforderungen. Die Diffu-
sionsberechnung nach DIN 4108 ergibt noch 250
g/m? Tauwasser und ab 72% relativer Feuchtigkeit
der Raumluft kann Oberflichenkondensat an der
Deckenfldche auftreten.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der warmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Gebdudeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschofR3dek-
ke als auch die Dachschrdge dammen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellfliche oder evtl. zur Wa-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten D&chern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fiir eine Verlegung der Ddmmschicht direkt auf der
Decke iiber dem obersten Wohngeschof3:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrénkung der Dammdicke

- 20-30% geringere' Dammfléache als in der
Dachschrdge

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt gedammt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien
Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maRnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-

verédndert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfla-
che (5) erfolgen kann. Folgende Dammstoffe und
-systeme kdnnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evil. auch Verbundplatten als
Trockenestrich.

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Mog-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerhdlzer) etc.

Ausfiihrung :

In der Dd&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaRBnahme nicht gespart werden, da
es fur die angestrebte Dammqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhdhe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestellte L6-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (6).

Falls erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichs-
schiittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (7) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
niigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach auen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitit
p [kg/m?] A WImM*K) | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Spalierlattung 600 0,13 40 0,29
Strohlehmwickel 1.000 0,5-0,7 5 0,28
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Holzdielung 600 0,13 40 0,58
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreB) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m2K)] 0,17
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Holzbalkendecken mit einem Aufbau aus Stroh-
lehmwickeln bilden bei Fachwerkgebduden der
Baualtersklasse bis 1918 den AbschluB gegen den
unbeheizten Dachraum. Mit Strohlehm umwickelte
Stakholzer (4) flllen dabei die Balkenzwischenrau-
me aus. Der k-Wert des dargestellten Aufbaus be-
tragt im Ursprungszustand 1,17 W/(m?K). Trotz
Stroh-/Lehmgemisch entspricht der Warmeschutz
also langst nicht mehr den heutigen Anforderun-
gen. Die Diffusionsberechnung nach DIN 4108 er-
gibt noch 250 g/m? Tauwasser und ab 75% relati-
ver Feuchtigkeit der Raumluft kann Oberflachen-
kondensat an der Deckenfldche auftreten.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der warmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Gebdudeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschoRRdek-
ke als auch die Dachschrdge ddammen. Falls der
Dachraum z.B. als Absteliflache oder evil. zur Wa-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Déchern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fur eine Verlegung der DA&mmschicht direkt auf der
Decke liber dem obersten WohngeschoR:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrénkung der Dd&mmdicke

- 20-30% geringere Dammfl4che als in der
Dachschrage

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt gedammt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maRnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verandert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfla-

che (6) erfolgen kann. Folgende Dammstoffe und
-systeme kdnnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatten als
Trockenestrich.

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Mog-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerhdlzer) etc.

Ausfiihrung

In der Dd&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaBnahme nicht gespart werden, da
es fiur die angestrebte Ddmmaqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhd&he in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestelite Lo-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (7).

Falls erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichs-
schiittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (8) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
niigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach aulen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m?] A WIM*K) |1 [ ¢ [Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Spalierlattung 600 0,13 40 0,29
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Blindboden 600 0,13 40 0,58
Lehmschlag 1.000 0,5-0,7 5 0,28
Holzdielung 600 0,13 40 0,58
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreR3) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m2K)] 0,16
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoBdecke

Ausgangszustand

Holzbalkendecken mit Lehmschlag findet man be-
vorzugt bei Mehrfamilienhdusern der Baualters-
klasse bis 1918. In der zweiten Hélfte des 19. Jh.
wurde die Einschubdecke (blich, so nennt man
den auf seitliche Latten eingelegten Blind- oder
Fehlboden (4). Die Ausflillung aus Lehm, Sand
oder Hochofenschlacke verbesserte den Warme-
und vor allem den Schallschutz. Im Ursprungszu-
stand besitzt die Decke einen k-Wert von 0,86
W/(m?K). Bis etwa 1950 wird diese Deckenart
eingebaut.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der warmetechnischen Verbesserung des obe-

ren Gebdudeabschlusses kann man bei unbeheiz-

ten Dachrdumen sowohl die oberste Geschol3dek-

ke als auch die Dachschrdge dammen. Falls der

Dachraum z.B. als Abstelifliche oder evtl. zur Wa-

schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung

dient oder bei flachgeneigten D&chern nur eine ge-

ringe H6he aufweist, gibt es entscheidende Vorteile

fiir eine Verlegung der Dd&mmschicht direkt auf der

Decke {iber dem obersten WohngeschoR:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrankung der Dd&mmdicke

- 20-30% geringere Dammflache als in der
Dachschrage

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt geddmmt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maRnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verdndert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfla-

che (7) erfolgen kann. Folgende Dd&mmstoffe und
-systeme kdnnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatiten als
Trockenestrich

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhélzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Még-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerhdlzer) etc.

Ausfiihrung

In der Dd&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaRBnahme nicht gespart werden, da
es fur die angestrebte Ddmmaqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhohe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestelite Lo-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (8).

Falls erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichs-
schiittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (9) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
nigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [kg/m?] A WIm*K)] | u ] ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Blindboden 600 0,13 40 0,58
Mineralwolle (vorhanden) 15 0,04 1 0,23
Luftschicht 1,19 0,026 1 0,28
Holzdielen 600 0,13 40 0,58
PS-Hartschaum (neu) 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreBplatte) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m2K)] 0,14
Tauwassermenge (DIN 4108) 340 g/m?| Austrocknungsmenge (DIN 4108) ] 2.400 g/m?

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Die Decke zum Dachraum bei Einfamilienhdusern
der Baualtersklasse 1968-77 ist hdufig als Balken-
decke ausgebildet. Doch wurde nicht der ganze
Hohlraum verfiillt, sondern man begniigte sich ent-
sprechend den damaligen Anforderungen z. B. mit
einer Dammauflage von 5 cm Dicke (4). Der k-
"|Wert betragt damit 0,52 W/(m?K). Dies entspricht
nicht den Empfehlungen fiir energiesparendes
Bauen und ist weit entfernt von den Mindestanfor-
derungen der 1995 novellierten Warmeschutzver-
ordnung. Eine Nachbesserung des Wéarmeschutzes
lohnt sich und ist einfach ausfiihrbar.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der wiarmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Geb&udeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschoRRdek-
ke als auch die Dachschridge dammen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellflache oder evtl. zur W&-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Dachern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fur eine Verlegung der Da&mmschicht direkt auf der
Decke {iber dem obersten WohngeschoR3:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrankung der Dammdicke

- 20-30% geringere Dammfi&che als in der
Dachschrage

- energietechnisch bedeutend effektiver; weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt geddmmt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maRnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verandert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfl&-
che (6) erfolgen kann. Folgende Ddmmstoffe

und -systeme kénnen dabei zum Einsatz

kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatten als
Trockenestrich

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Mog-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerholzer) etc.

Ausfiihrung

In der Dd&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaBnahme nicht gespart werden, da
es fur die angestrebte Dadmmaqualitét keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhéhe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestellte Lo-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (7).

Falls erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichs-
schittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (8) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Fléachen ge-
niigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [ka/m?] A WIM*K) | 1 ] ¢ [Whi(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Beton 2.400 21 70/100 0,28
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Hartfaserplatte 700 0,17 20 0,58
k-Wert [W/(m2K)] 0,19
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Massive Ortbetondecken (vor Ort betoniert im Ge-
gensatz zu Fertigteildecken) wurden bei Einfamili-
enhdusern der Baualtersklasse 1957-68 in der Re-
gel ohne Warmeddmmung ausgefiihrt. Der k-Wert
betragt 3,25 W/(m2K). Zur Erzielung ausreichender
Behaglichkeit ist somit ein groBer Heizaufwand er-
forderlich. Bei einer relativen Feuchte der Raum-
luft ab 45% besteht die Gefahr der Bildung von
Tauwasser an der inneren Deckenoberflache. Nach
Einbau dichtschlieBender Fenster ist das Risiko ei-
ner Schimmelpilzbildung in den darunterliegenden
Raumen stark erhdht. Abhilfe schafft die zusatzli-
che Ddmmung der Betondecke.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der wdrmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Geb&dudeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschoRdek-
ke als auch die Dachschrdge ddmmen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellfidche oder evtl. zur Wa-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Dachern nur eine ge-
ringe HOhe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fiir eine Verlegung der Dd@mmschicht direkt auf der
Decke (iber dem obersten Wohngeschol3:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrankung der Da&mmdicke

- 20-30% geringere Dd&mmflache als in der
Dachschrage

|- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das

beheizte Wohnraumvolumen direkt geddmmt wird

und nicht erst Verluste in den unbeheizten

Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maBnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verédndert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfla-
che (2) erfolgen kann. Folgende Dadmmstoffe und
-systeme kdnnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatten als
Trockenestrich

2.) Dadmmstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Mog-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerholzer) etc.

Ausfiihrung

In der Da&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaRnahme nicht gespart werden, da
es fir die angestrebte Dammqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhéhe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestellte Lo-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (3).

Falls erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichs-
schuttung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (4) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
niigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |W&armekapazitat
p [kg/m? A WIM*K) | [F] ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Beton 2.400 2,1 70/100 0,28
Dampfbremse - 0,3 100.000 -
PS-Hartschaum (vorhanden) 15 0,04 40 0,41
Estrich (Zement) 2.000 1,4 15 0,28
PS-Hartschaum (neu) 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreBplatte) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m?K)] 0,15
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoBdecke

Ausgangszustand

Massive Ortbetondecken (vor Ort betoniert im Ge-
gensatz zu Fertigteildecken) wurden bei Einfamili-
enhdusern der Baualtersklasse 1968-77 mit etwa

5 cm Warmedadmmung ausgefihrt (4). Der k-Wert

betragt damit 0,63 W/(m2K). Dies entspricht nicht
den Vorstellungen an energiesparendes Bauen und
ist weit entfernt von den Mindestanforderungen der
1995 novellierten Warmeschutzverordnung. Eine
Nachbesserung des Warmeschutzes lohnt sich und
ist einfach ausfihrbar.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der wirmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Geb&udeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste Geschol3dek-
ke als auch die Dachschrage dammen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellflache oder evil. zur W&-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Dachern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fur eine Verlegung der Ddmmschicht direkt auf der
Decke liber dem obersten Wohngeschof3:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschréankung der Ddmmdicke

- 20-30% geringere Dammflache als in der
Dachschrige

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt gedammt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
mafBnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verandert belassen werden kann und der neue
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfla-
che (5) erfolgen kann. Folgende Dammstoffe und-
systeme kénnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatten als
Trockenestrich

2.) Ddmmstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Még-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Blahperlite (auch ohne La-
gerhdélzer) etc.

Ausfiihrung

In der Da&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaRRnahme nicht gespart werden, da
es fur die angestrebte Dadmmgqualitét keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhdéhe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestellte Lo-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (6).

Falls erforderlich, mu zuvor eine Ausgleichs-
schiittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (7) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
nigt die Auflage von Hoizbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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ObergeschoBdecke, Stahlsteindecke
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MaBstab
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ObergeschoBdecke
Ddmmung auf Stahlsteindecke, begehbar

MaBstab
1:10

1 Kalkgipsputz
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Schichtaufbau (von innen nach aufen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Waérmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitét
p [kg/m? A WImM*K)] | W [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Kalkgipsputz 1.400 0,7 10 0,23
Stahlisteindecke - 0,79 10 0,26
GuBasphalt 2.300 0,9 6.500 0,3
PS-Hartschaum 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreBplatte) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m2K)] 0,18
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Fir Mehrfamilienhduser der Baualtersklasse
1948-57 ist die Stahlsteindecke eine typische Aus-
fuhrungsart. Diese Decke aus Ziegelsteinen, mit
Beton vergossen, loste in der Wiederaufbauphase
nach dem zweiten Weltkrieg die bis dahin dominie-
rende Hoizbalkendecke ab. Ohne Wéarmeddm-
mung ausgefiihrt, betrug ihr k-Wert 2,1 W/(m?K).
Wahlweise findet man auch Varianten mit einer
diinnen Trittschallddmmschicht. Zur Erzielung aus-
reichender Behaglichkeit ist somit ein groRBer Hei-
zaufwand erforderlich. Bei einer relativen Feuchte
der Raumluft ab 60% besteht die Gefahr der Bil-
dung von Tauwasser an der inneren Deckenober-
fliche. Nach Einbau dichtschlieBender Fenster ist
das Risiko einer Schimmelpilzbildung in den
darunterliegenden R&umen stark erhdht. Abhilfe
schafft die zusatzliche Da&mmung der Hohlkor-
perdecke auf ihrer Oberseite.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der warmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Geb&udeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschoRdek-
ke als auch die Dachschrdge dédmmen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellfldche oder evtl. zur Wé&-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Dachern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fur eine Verlegung der Dammschicht direkt auf der
Decke tiber dem obersten WohngeschoR:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschréankung der Dammdicke

- 20-30% geringere Ddmmflache als in der
Dachschréage

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt gedammt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesse-
rungsmafnahme ergibt sich dann, wenn die Dek-
ke unverandert belassen werden kann und der
neue Schichtaufbau auf die vorhandene Bo-
denoberfliche (6) erfolgen kann. Folgende
Dammestoffe und -systeme kdnnen dabei zum
Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineralfa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evtl. auch Verbundplatten als
Trockenestrich

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerholzer eingebracht werden. Moég-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Bldhperlite (auch ohne La-
gerhdlzer) etc.

Ausfiihrung

In der Dd&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden Malnahme nicht gespart werden, da
es fir die angestrebte Ddmmaqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhd&he in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestellte L6-
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (6). Falls
erforderlich, mu3 zuvor eine Ausgleichsschiit-
tung erfolgen. In Bereichen seltener Nutzung
kann der lastverteilende Belag (7) ganz entfallen.
Auf gelegentlich begangenen Flachen geniigt die
Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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Schichtaufbau (von innen nach auBen)

Baustoffbeschreibung Trocken- Warmeleitzahl |Dampfdiffusions- |Spezifische
rohdichte (Rechenwert) |widerstandszahl |Warmekapazitat
p [ka/m?] A WIm*K)] | u [ ¢ [Wh/(kg*K)]
Stahlsteindecke - 0,79 10 0,26
PS-Hartschaum (vorhanden) 15 0,04 40 0,41
Estrich (Zement) 2.000 1,4 15/35 0,28
PS-Hartschaum (neu) 15 0,04 40 0,41
Spanplatte (FlachpreR) 800 0,13 50/100 0,58
k-Wert [W/(m?K)] 0,17
Tauwasserausfall [g/m?] keiner bei obigem Schichtaufbau (nach DIN 4108 Teil 5)

Dammung auf oberster GeschoRdecke

Ausgangszustand

Bei Mehrfamilienhdusern der Baualterskiasse
1957-68 wurde die Stahlsteindecke mit einer du-
Rerst geringen Dd&mmung von 1 cm Dicke (3) aus-
gestattet. Der k-Wert erreichte 1,37 W/(m2K). Fur
die ObergeschoBwohnungen ergibt sich damit ein
erhéhter Heizenergiebedarf. Bei einer relativen
Feuchte der Raumluft ab 70% besteht die Gefahr
der Bildung von Tauwasser an der inneren Dek-
kenoberflaiche. Nach Einbau dichtschlieBender
Fenster ist das Risiko einer Schimmelpilzbildung
stark erhoht. Abhilfe schafft die zusétzliche Dam-
mung der Deckenflache.

Nachtragliche Warmedammung

Bei der warmetechnischen Verbesserung des obe-
ren Gebaudeabschlusses kann man bei unbeheiz-
ten Dachrdumen sowohl die oberste GeschoRdek-
ke als auch die Dachschrdge dammen. Falls der
Dachraum z.B. als Abstellfliche oder evil. zur Wa&-
schetrocknung nur einer untergeordneten Nutzung
dient oder bei flachgeneigten Dachern nur eine ge-
ringe Hohe aufweist, gibt es entscheidende Vorteile
fiir eine Verlegung der Dd&mmschicht direkt auf der
Decke iiber dem obersten WohngeschoR3:

- einfaches Arbeiten, keine Uberkopfmontage

- keine konstruktive Beschrankung der Ddmmdicke

- 20-30% geringere DaAmmflache als in der
Dachschrige

- energietechnisch bedeutend effektiver, weil das
beheizte Wohnraumvolumen direkt geddmmt wird
und nicht erst Verluste in den unbeheizten
Dachraum entstehen.

Materialien

Die beschriebene Einfachheit der Verbesserungs-
maBnahme ergibt sich dann, wenn die Decke un-
verandert belassen werden kann und der neue-
Schichtaufbau auf die vorhandene Bodenoberfl&-
che (4) erfolgen kann. Folgende Dadmmstoffe und
-systeme kénnen dabei zum Einsatz kommen:

1.) Auslegen von Plattenware aus Schaumkunst-
stoffen (Polystyrol oder Polyurethan), Mineraifa-
ser, Kork oder Holzweichfaserplatten. Ein geeig-
neter Gehbelag kann dariiber nach Bedarf ver-
legt werden, evil. auch Verbundplatten als
Trockenestrich

2.) Dammstoffbahnen aus Mineralfaser, Schaf-
oder Baumwolle, Flachs und dgl. zwischen zuvor
verlegten Lagerhdlzern zur Aufnahme eines
Plattenbelags.

3.) Schiittungen, die ebenfalls zwischen zu mon-
tierende Lagerhdlzer eingebracht werden. Még-
lich sind Kork-, Mineralfaser- oder Polystyrolgra-
nulat, Zellulosefasern, Bléhperlite (auch ohne La-
gerhélzer) etc.

Ausfiihrung

In der D&mmdicke braucht bei der einfach umzu-
setzenden MaRnahme nicht gespart werden, da
es fur die angestrebte Dammgqualitat keine kon-
struktiven Grenzen gibt und die Raumhdéhe in der
Regel ohne Bedeutung ist. Die dargestelite L6- |
sung zeigt die zweilagige, fugenversetzte Verle-
gung von Polystyrol-Hartschaumplatten (5).

Falls erforderlich, muB zuvor eine Ausgleichs-
schiittung erfolgen. In Bereichen seltener Nut-
zung kann der lastverteilende Belag (6) ganz ent-
fallen. Auf gelegentlich begangenen Flachen ge-
niigt die Auflage von Holzbohlen oder einzelner
Spanplatten.
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