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1 Einleitung

Aus welchen Grinden haben Stadte Park- und Grinanlagen? Warum sind Blumen und
Landschaften als Motive von Ansichtskarten beliebt? Sind Reisen speziell zum Zweck,
herbstlich geféarbte Landschaften zu sehen, nur eine ausgefallene Idee von Reiseveranstal-
tern? Dies sind nur einige Fragen, die sich angesichts der offensichtlichen Wertschatzung
von Natur stellen. Die Annahme ist, dass das Alltagsleben der Menschen in den Stadten sel-
ten problemlos und stressfrei ist, wahrend Naturumwelten im Gegensatz dazu Frieden, Ruhe
und ,Naturlichkeit* ausstrahlen (Flade 2004).

Stadtparks erscheinen vor diesem Hintergrund als Anséatze zur Reduzierung stadtischer
Probleme, weil sie einen Ausgleich fur Larm, Beengtheit und stadtische Hektik schaffen und
ungunstige Lebensbedingungen kompensieren kénnen (Tuan 1978; Bell et al. 2001). Das
Hereinholen von Natur in die Stadt kann dazu beitragen, die stadtischen Probleme zu mil-
dern. Aus diesen Grinden sind Parks unverzichtbarer Bestandteile der Stadtstruktur — wie
Z. B. der Englische Garten, der vor rund 200 Jahren in Minchen als Landschafts- und Volks-
garten angelegt wurde (Imwolde 2003), oder der Central Park in New York, der vor 150 Jah-
ren angesichts einer rapide zunehmenden Bevdlkerung geschaffen wurde. In beiden Fallen
sind mit den Parkanlagen landschaftsahnliche Abschnitte in die GroRRstadt integriert worden.
Der Park sollte ein natiirlicher Freiraum inmitten der Stadt sein, der schone Landschaft, Na-
turerleben sowie Ruhe und Erholung von den Strapazen des Alltags in der GroR3stadt bietet
(Bell et al. 2001).

Freiraume mit einer hohen Vegetationskonzentration bilden einen Kontrast zur gebauten
Umwelt. Sie sind das weniger beengende ,Anderswo”. Diese Eigenschaft, sich vom Alltag
abzuheben, fordert die Symbolwirkung von Natur. Nach Amar (1996) offenbaren die griinen
Freirdume die ,Sehnslichte* unserer Epoche bzw. unserer Gesellschaft. Nach Bell et al.
(2001) reprasentieren Parks den Wunsch einer urbanisierten Gesellschaft im Kontakt mit der
Natur zu bleiben.

Stadtparks und Grinanlagen gehdren zu den vielféaltigen Arten von unbebauten Freiraumen
in der Stadt, zu denen auch Brachflachen, Hofe, Vorgarten, Platze und Wege bzw. Spiel- und
Sportflachen zahlen. Es sind diejenigen Freirdume, die sich durch einen hohen Anteil an Ve-
getation auszeichnen. Sie ermdglichen den Kontakt mit Natur in Wohnnahe (Amar 1986).
Offentliche Freiraume sind komplexe Funktions- und Raumsysteme (Breuer 2003), die vieler-
lei Zwecken dienen: Sie haben einen Einfluss auf das Stadtklima, sie erméglichen die Be-
gegnung mit anderen, es sind Aufenthaltsraume im Freien, sie pragen das Stadtbild und tra-
gen zur Gliederung des stadtischen Raumgefiiges bei. lhre Bedeutung erstreckt sich damit
auf die individuelle, die 6kologische und die Stadtebene. Sie gehéren — von bestimmten ne-
gativen Entwicklungen abgesehen — zu den Plus-Punkten von Stadten, indem sie das Spekt-
rum an individuellen Erlebens- und Handlungsmoglichkeiten erweitern und das Erschei-
nungsbild, das Image und die Umwelt- und Lebensqualitat in der Stadt positiv beeinflussen
(Hayward 1989).



Parks, Géarten, Alleen und Grinflachen sind in menschlichen Siedlungen immer prasent ge-
wesen (Huhn 1988), was den grof3en Nutzen innerstadtischer Vegetation fur das psychische
Wohlbefinden bezeugt. Neben Umfragen und empirischen Forschungsergebnissen bestéati-
gen Beobachtungen im Alltag, dass die Natur ein Anliegen der Menschen ist. Dies gilt vor
allem fur die Stadtbevolkerung (Kaplan 1978).

Gleichwonhl ist die Anlage und Pflege stadtischer Grinanlagen ein Kostenfaktor kommunaler
Haushalte und — wie andere Bereiche auch — nicht vor Einsparzwéangen gefeit. Das vom
Bundesforschungsministerium geforderte Forschungsprojekt ,Nachhaltige Stadtparks mit
neuen Erlebnisqualitdten zur Verbesserung der Lebensqualitat in der Stadt und des stadti-
schen Wohnumfelds* hat in diesem Zusammenhang einen neuen stadtischen Grinflachen-
typ — den Nachhaltigen Stadtpark — entwickelt, der 6kologische, planerisch-gestalterische,
okonomische und sozial-integrative Funktionen vereint.



2 Der Nachhaltige Stadtpark

Das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks (Lein-Kottmeier 1999) beruht auf den drei Saulen
der nachhaltigen Entwicklung (Okologie, Okonomie und Soziales), die integrativ behandelt
werden. D. h. es geht nicht um die Betrachtung von drei nebeneinander stehenden Saulen,
sondern um die Entwicklung einer dreidimensionalen Perspektive (vgl. Deutscher Bundestag
1998, S. 32ff), die sowohl die 6kologische als auch die 6konomische und die soziale Dimen-
sion bertcksichtigt. Dabei stehen der Erhalt bzw. die Wiederherstellung der vielfaltigen Funk-
tionen der Natur zum Nutzen der Menschen bei der Formulierung 6kologischer Ziele im Vor-
dergrund. Konzeptioneller Schwerpunkt der 6konomischen Dimension ist der Erhalt bzw. die
Wiederherstellung der Funktionalitat und Leistungsfahigkeit — in diesem Falle — von 6ffentli-
chen Parks angesichts 6konomischer Defizite vieler Kommunen durch neue Wege der Park-
bewirtschaftung. Ferner sind soziale Stabilitdt und individuelle Freiheit unverzichtbare Pfeiler
fur eine nachhaltig zukunftsvertragliche Entwicklung (ebd., S. 39), d.h. die Beriicksichtigung
der Bedurfnisse und Entwicklungsperspektiven der Menschen, ihre Partizipation und Integra-
tion stehen im Zentrum der sozialen Dimension.

Abb. 2.1: Dreidimensionale Perspektive der nachhaltigen Entwicklung

Okonomische

Dimension

Nachhaltige

Entwicklung
Okologische Soziale
Dimension Dimension

Quelle: eigene Darstellung

Der Nachhaltige Stadtpark — so wie er auch begrifflich neu definiert wurde — kombiniert die
Erholungsfunktion von stadtischen Park- und Grinanlagen mit Konsumangeboten und Um-
weltbildungsmoglichkeiten unter Beriicksichtigung der Nutzerbedirfnisse und erfillt so die an
Nachhaltigkeit gestellten Forderungen:

- Okologische und planerisch-gestalterische Dimension:
Der Nachhaltige Stadtpark bietet das ganze Jahr lber attraktive Blihflachen heimischer
Gartenpflanzen, die mit allen Sinnen genossen werden kdnnen. Gleichzeitig wird so ein
wichtiger Beitrag zur Erhaltung der Biodiversitat geleistet, weil beliebte Gartenpflanzen in
ihrer ganzen Sortimentsvielfalt gezeigt und in Teilen der Offentlichkeit zur Verfiigung ge-
stellt werden kdnnen. Hinzukommt, dass Fachwissen zu den Themen Pflanzung, Pflege
und Vermehrung von Gartenpflanzen angeboten wird.



- Okonomische Dimension:
Im Park angebaute Erzeugnisse (Schnittblumen, Staudenpflanzen, Krauter etc.), die den
Anlagen unter Wahrung des asthetischen Gesamtbildes durch Fachpersonal enthommen
werden, werden in den Restaurants, in der Pflanzenwerkstatt oder im Blumenladen wei-
terverarbeitet und vermarktet. So erzielte Einnahmen kommen der Anlagenpflege und der
Verbesserung der Parkqualitat zugute.

- Soziale Dimension:

Die Besucherinnen und Besucher kénnen den Park je nach ihren Bedurfnissen individuell
nutzen. Sie finden gleichermafRen Ruhe und Erholung, eine Plattform fiir soziale Kontakte
oder Anregungen in Form von Gartenkunst, Informationen und Beratung rund um das
Thema Garten, Fuhrungen, Kursen und Veranstaltungen in der Pflanzenwerkstatt und ei-
genen Lern- und Gestaltungsmdoglichkeiten. Dartber hinaus verfolgt das Konzept partizi-
patorische Ansatze, wonach ein lokales Netzwerk aufgebaut wird, das alle am Park Be-
teiligten und Interessierten integriert und in dem ein Foérderverein eine wichtige Rolle ein-
nehmen soll.

Damit das Angebot auf eine entsprechende Nachfrage st6f3t, muss der Park grof3 genug und
in hohem Mafe anregend sein. Das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks zeichnet sich
dementsprechend durch funktionale Vielfalt und — in den Worten Tessins (2004) — durch eine
JAsthetik des Performativen® aus, indem im Park etwas geschieht: In jedem Monat des Jah-
res bliiht etwas anderes. Die attraktiven Gartenpflanzen sind so ausgewabhlt, dass sie allen
Sinnen etwas bieten: lhre verschiedenen Difte, Farben, Formen und Oberflachen kénnen
wahrend des Parkbesuchs genossen werden. Im Park kann man Staffeleien, Stative oder
Klappstiuhle ausleihen, man kann malen und fotografieren. Der grol3e Fundus und der Wech-
sel bieten vielfaltige Anknipfungspunkte fir Veranstaltungen zu Natur- und Gartenthemen.
Unabhéangig davon kdnnen sich die Besucher nach wie vor im Park erholen, die Kinder kon-
nen dort spielen, es kann gepicknickt werden und dergleichen mehr.

Bluhende Gartenflachen sind kontinuierlich Uber das ganze Jahr vorhanden. Zu jedem Zeit-
punkt des Jahres ist mindestens ein zusammenhangendes Zwdlftel der Anlage in voller Blu-
te. Die Flachen sind gentigend grof3 und abwechslungsreich bepflanzt, so dass in ihnen —
wie sonst nur im privaten Garten — geerntet werden kann. Das geschieht durch Géartner und
zwar in einem Umfang, der den optischen Eindruck der Parkanlage nicht schmaélert. Diese
SchnittmalRnahmen dienen teilweise sogar dem besseren Wuchs der Pflanzen. Die einge-
brachte Ernte wird in den angeschlossenen Betrieben zum Verkauf angeboten. So werden
im Blumenladen StrdufRe der Saison aus lokalem Anbau verkauft oder im Restaurant beson-
dere Gewiurze und Frichte in nicht-alltdglichen Gerichten zum Verkosten angeboten. Teile
des vorhandenen, mengen- und sortenmaRig umfangreichen Fundus koénnen fir Bildungs-
angebote oder kunsthandwerkliche Arbeiten in einer Pflanzenwerkstatt verwendet werden.
Auch Produkte wie Lavendeldl, Tinkturen oder Teemischungen kénnen hergestellt werden.
Die Griunflache kann mit einem Schulgarten kombiniert werden, in dem die Schuiler und
Schilerinnen unter Anleitung Pflanzaktionen durchfiihren und Gartenpflege praktizieren. Ein
weiteres mogliches Angebot ist eine ,Gartenberatung”, Uber die interessierte Personen Hin-
weise und Anregungen flr ihren eigenen Garten bekommen kénnen. Vielfaltiges und detail-
liertes Wissen zum kulturellen Erbe ,Gartenpflanzen* kann anschaulich vermittelt werden.
Auch die Gartenbranche kdnnte von einem Lehrangebot profitieren und daran mitwirken.
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Der neue Grinflachentyp kann dazu beitragen, soziale oder gestalterische Problemgebiete
in einer Stadt aufzuwerten, eine neue Wohnumfeldgestaltung anzuregen, vorhandene mono-
funktionale Griinanlagen in erlebnisreiche und multifunktionale Flachen umzuwandeln und
damit Naturgeschehen und Sinneserfahrungen in der Stadt besonders abwechslungsreich
erlebbar machen. Auch kann er als Nachnutzungskonzept fir eine Gartenschau dienen. Der
Nachhaltige Stadtpark ist in diesem Sinne ein Birgergarten mit Dauergartenschau.

Der Nachhaltige Stadtpark vereint die traditionellen Leitbilder der Parkgestaltung (vgl. Mil-
chert 1985). Die 6kologische Dimension der Nachhaltigkeit beinhaltet dabei das naturalisti-
sche Leitbild. Es wird auf besondere Reichhaltigkeit der botanischen Ausstattung der Parkan-
lage wert gelegt. Damit wird auch ein Beitrag zum Erhalt biologischer Vielfalt geleistet. Die
Gartenkulturpflanzen sind im stadtischen Umfeld zum Nutzen durch den Menschen noch
besser geeignet als die uns ,natirlicher* vorkommenden Pflanzen der Landschaft: Der
Mensch als Natur- und Kulturwesen findet im Garten die flr seine Sinne und seine seelische
Befindlichkeit geeigneten Pflanzenerlebnisse.

Damit ist auch der Ubergang zur sozialen Dimension und zum funktionalistischen Leitbild
erfasst: der Park hat Gebrauchswert fiir die Menschen. AufRerdem mochte er durchaus offen
sein fur Veranderungen. Wiinsche, die Pflanzenausstattung oder den Umgang und das Ler-
nen mit und Uber Pflanzen betreffend, kbnnen berlcksichtigt werden. Im Park kénnen segre-
gierte Bevolkerungsgruppen zusammentreffen. Das gemeinsame Interesse an der Pflanzen-
welt wirkt moglicherweise integrierend.

Ein zentraler Ansatzpunkt fir das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks ist die Nutzung der
Wuchskraft der Pflanzen fir wirtschaftliche Zwecke in einem 6ffentlichen Parkgelande (Ost-
mann & Vogt 2004). Dies unterscheidet den Nachhaltigen Stadtpark von traditionellen Park-
anlagen. Die o6ffentliche Parkanlage will u. a. durch den Verkauf der in ihr wachsenden Pflan-
zen und Blumen an die Besucherinnen und Besucher des Parks die nétigen Mittel fur die
erhohte Pflegetatigkeit erwirtschaften. Gruppen, die fur den Aufbau, die Organisation und
konkrete Gestaltung eines Parks zustandig sind, sind heute nicht mehr die Herrscher, die
Adeligen und die GroRBindustriellen, sondern die Kommunen und zunehmend auch die Bur-
gerinnen und Birger selbst. Gruppen, die bei der Verwirklichung der Erstversion des Nach-
haltigen Stadtparks beteiligt sein konnten, sind neben den stadtischen Amtern und interes-
sierten Burgerinnen und Birgern zunehmend auch Sponsoren wie z. B. ansassige Firmen
sowie Vereine, Universitaten und Schulen sowie Pflanzen produzierende Betriebe und Blu-
menladen.



3 Das Forschungsprojekt

3.1 Forschungsverbund und Projektablauf

Im Rahmen des vom Bundesforschungsministeriums geférderten Forschungsvorhabens soll
modellhaft im Westfalenpark Dortmund und im Botanischen Obstgarten Heilbronn der Nach-
haltige Stadtpark als neuer offentlicher Grinflachentyp entwickelt, erprobt und evaluiert wer-
den, um als Vorbild fiir andere Stadte zu dienen. Entsprechend der dreidimensionalen Aus-
richtung des Konzepts Nachhaltiger Stadtpark werden die unterschiedlichen Perspektiven
durch drei entsprechend fachlich ausgerichtete Forschungseinrichtungen bearbeitet: Das
federflhrende Institut fir Regionalwissenschaft (IfR) der Universitat Karlsruhe koordiniert die
einzelnen Aufgabenfelder im Verbund und ist verantwortlich fir Entwicklung und Ausarbei-
tung der dkologischen und gestalterisch-planerischen Aspekte des Nachhaltigen Stadtparks.
Die Aufgabe der Agentur flr Organisation und Kooperationsdesign GmbH (AfOK) Saarbri-
cken ist die Einbeziehung der Institutionen und Verfahren in Analyse, Entwurf und Realisie-
rung, die einer den Bedurfnissen der Menschen gerecht werdenden Bewirtschaftung und
Gestaltung des Nachhaltigen Stadtparks dienen, und reprasentiert damit die 6konomisch-
organisatorische Dimension der Nachhaltigkeit.

Abb. 3.1: Der Forschungsverbund
AfOK
Nachhaltiger Stadtpark
Praxispartner:
Westfalenpark Dortmund,
Botanischer Obst-
garten
IfR WU

Heilbronn

Vergleichspark
Praxispartner:
Schau- und Sichtungsgarten Hermannshof Weinheim

Die Institut Wohnen und Umwelt GmbH (IWU) Darmstadt bringt die soziale Dimension der
Nachhaltigkeit ein. Dementsprechend liegen die Aufgaben einerseits in einer Bestandsauf-
nahme des Wissens Uber die psychologischen Wirkungen von Natur in der Stadt und ande-
rerseits in der Ermittlung der Bedirfnisse und Motive der Wohnbevélkerung und der Nutze-
rinnen und Nutzer von o6ffentlichen Parks, die letztlich ausschlaggebend fiir die Akzeptanz
des Nachhaltigen Stadtparks sind.



Untersuchungsobjekte und gleichzeitig Praxispartner sind die beiden offentlichen Parkanla-
gen Westfalenpark Dortmund und Botanischer Obstgarten Heilbronn. Zur Absicherung der
Erkenntnisse wurde auRerdem der Schau- und Sichtungsgarten Hermannshof Weinheim als
Vergleichs- und Kontrollpark in das Forschungsvorhaben einbezogen.

Das Forschungsprojekt ist in drei Phasen gegliedert, dessen erste Phase mit der Gewinnung
von interessierten und geeigneten Modellstandorten (Dortmund und Heilbronn) bereits weit-
gehend abgeschlossen ist.

In der abgeschlossenen Konzeptphase wurden tragende Grundsatze erarbeitet, die im Kern
die Bertcksichtigung der Nachhaltigkeitsaspekte, die nutzerorientierte Freiraumplanung, die
Analyse von offentlich-privaten Partnerschaften und besten Praktiken fir Grinflachen und
Parks umfassen. Es wurden verschiedene Varianten beschrieben, die den jeweiligen Aus-
gangssituationen angepasst sind. Darlber hinaus wurden die vorliegenden Erkenntnisse
Uber die Wirkung von Natur und Grun auf den Menschen gesichtet, ausgewertet und in einer
Expertise zusammengefihrt (Flade 2004). In diese Phase gehorte ebenfalls die Durchfih-
rung reprasentativer Befragungen der Wohnbevoélkerung und der Parkbesucherschatft, deren
Ergebnisse hier in diesem Bericht abgebildet werden. Sie dienen einer vertiefenden und
nach Besuchergruppen differenzierenden Motivanalyse unter Berlcksichtigung der verschie-
denen Nutzerbedirfnisse.

Die Stadt Dortmund Uberprift, ob das Modell des Nachhaltigen Stadtparks auf der Grundlage
der erarbeiteten Konzeption auf einer Flache von 4 bis 9 Hektar umgesetzt werden kann. Fur
die Umsetzung des wissenschaftlichen Konzepts war es wichtig einige grundlegende Aspek-
te der weiteren Projektentwicklung im Westfalenpark Dortmund zu erdrtern. Dazu zahlten
Entwirfe und Konzepte fir die hoch- und gartenbauliche Planung im Westfalenpark, eine
eigene empirische Akzeptanzanalyse zum Besuchs- und Konsumentenverhalten, Vorberei-
tungen fur ein Foérdernetzwerk und eine Wirtschaftlichkeitsberechnung. Auf der Basis dieser
Aspekte, die schon ein erstes Teilergebnis der Realisierungsphase (Phase 2) darstellen,
kann die weitere Ausgestaltung des Projektes verfolgt werden.

Das Projekt begleitende Monitoring umfasst 6konomische Aspekte ebenso wie landschafts-
architektonische und gartenbauliche Fragestellungen, die nach der Erprobung in den Mo-
dellparks in Form von Empfehlungen fir ahnliche Projekte in anderen Kommunen aufbereitet
werden. Neben einer dartber hinaus erfolgenden umweltpsychologischen Beratung werden
in der Realisierungsphase aufRerdem die Evaluationsinstrumente entwickelt und geprift.

In der Betriebs- und Erprobungsphase (Phase 3) nach der Umgestaltung und Er6ffnung
der neuen Parkanlage soll die Evaluation stattfinden. Untersucht wird die Akzeptanz des
neuen Grinflachentyps bei den kommunalen und gesellschaftlichen Akteuren, der Stadtbe-
volkerung und insbesondere den Parkbesucherinnen und -besuchern. Diese sollen Uber ihr
Erleben und ihre Nutzung des neuartigen Stadtparks sowie ihre Kommentare und Vorschlage
befragt werden. Ferner erfolgen in dieser Phase die Uberprufung der Zielsetzungen, eine
Biindelung der Empfehlungen und die Verdffentlichung der Ergebnisse.



3.2 Forschungsansatz zur sozialen Dimension und Untersuchungsziel

Maflinahmen zur Verbesserung des Wohnumfelds und der Stadtqualitat sind fur viele Stadte
in Zukunft unverzichtbar, um als (Wohn)Standort attraktiv zu bleiben. Dies gilt insbesondere
auch fur die Grun- und Parkanlagen in der Stadt. Zugleich sind jedoch die zur Verfligung ste-
henden kommunalen Mittel begrenzt. In dieser Situation erhéhter Anforderungen an die Qua-
litat bei abnehmenden finanziellen Ressourcen stellt sich die Frage nach neuen Konzepten.

Eines davon ist das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks, welches ausdriicklich die zu-
kunftsvertragliche Aufwertung stadtischer Parkanlagen im Zusammenspiel mit sozial-
integrativen Funktionen und Einnahmenerzielung zum Ziel hat. Bevor dieses Konzept in den
Stadten jedoch FuB fassen kann und Grin- und Parkanlagen in Nachhaltige Stadtparks um-
gewandelt werden, ist es erforderlich, einen konkreten, umsetzungsreifen Entwurf zu testen,
um die Machbarkeit und Tragfahigkeit des neuen Stadtparktyps nachzuweisen und etwaige
Nachbesserungen vorzunehmen. Hauptziel des interdisziplindren Forschungsprojekts, in das
das Fachwissen aus den Bereichen Landschaftsarchitektur, Umweltsoziologie/-psychologie
und Umweltékonomie einflie3t, die jeweils fir einen Nachhaltigkeitsaspekt zustandig sind, ist
es daher, das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks in zwei Modellparks umzusetzen und
entsprechend der thematischen Schwerpunkte aus den drei Fachbereichen zu evaluieren
und weiterzuentwickeln. Das Verbundprojekt will damit Vorschldge erarbeiten, die den Kom-
munen zukunftsorientierte Perspektiven in der Freiraumplanung er6ffnen — sowohl was die
Qualitat der stadtischen Griunanlagen und ihren Beitrag fur Stadtentwicklung, Stadtimage und
Lebensqualitat betrifft als auch was die Einbindung verschiedener Bevoélkerungsgruppen und
den Erhalt der Wirtschaftskraft anbelangt. Die entwickelten Lésungswege, wie Nachhaltige
Stadtparks je nach den bestehenden Rahmenbedingungen aussehen konnten und welche
Angebots-, Organisations- und Finanzierungsformen jeweils am besten geeignet sind, sollen
beispielgebend fir die zukinftige Stadtparkgestaltung sein.

Entsprechend der sozialwissenschatftlichen und umweltpsychologischen Fragestellungen des
IWU liegt ein Projektziel in der Analyse der individuellen Bedeutungen von Natur und Grin
fur die Menschen in der Stadt. Die Ermittlung der Wirkungsweise von naturlicher Umwelt in
der Stadt auf den Menschen auf der Grundlage einer Auswertung der Fachliteratur liegt be-
reits als eigenstandige Publikation vor (Flade 2004).

Die dartber hinaus durchgefiuihrten empirischen Erhebungen, deren Ergebnisse hier in
Kap. 5 abgebildet werden, verfolgen im Wesentlichen drei Ziele: Zum ersten sollten die indi-
viduellen Einstellungen, Motive und Bedurfnisse fir den Besuch von Parks in den Modell-
stadten — auch auf der Grundlage verschiedener Nutzertypen — ermittelt werden. Zum zwei-
ten sollten die Hinderungsgrinde fur den Parkbesuch und Méglichkeiten der Attraktivitats-
steigerung analysiert werden. Zu unterscheiden sind hier etwa diejenigen, die aus prinzipiel-
len Grinden keine Parks besuchen und solche, die durch eine Ausweitung an Attraktionen
zu einem Parkbesuch motiviert werden kdnnen. Das dritte Ziel besteht schlief3lich in der Be-
wertung des Konzepts des Nachhaltigen Stadtparks und der Ermittlung der Bereitschaft zum
Besuch bzw. zur Mitarbeit durch die Parkbesucher, denn eine Grundvoraussetzung fur den
Erfolg des Nachhaltigen Stadtparks ist das Interesse der Stadtbevolkerung am neuen Grin-
flachentyp.



Urspringlich vorgesehen war die Begleitforschung in nur einer Modellstadt. Eine parallele
Untersuchung von zwei Varianten des Nachhaltigen Stadtparks mit unterschiedlichen Rah-
menbedingungen (Dortmund und Heilbronn) bietet aber den Vorteil, dass die Generalisier-
barkeit der Ergebnisse besser abgeschatzt werden kann und sich damit deren Aussagekraft
entscheidend erhoht. Gleichzeitig kdonnen so Erfahrungen in unterschiedlichen Kontexten
gemacht werden, die die Ausarbeitung alternativer Varianten des Nachhaltigen Stadtparks
und damit verbesserte Empfehlungen ermdglichen.

Eine weitere Absicherung der Ergebnisse lasst sich durch die Einbeziehung eines Vergleich-
parks erreichen, der im Unterschied zu den Modellparks im Zeitverlauf nicht verandert wird.
Als Vergleichspark bot sich der 2,2 Hektar grof3e Schau- und Sichtungsgarten Hermannshof
in Weinheim an. Er stellt eine Baseline dar, um zeitbedingte Veranderungen des Parkbe-
suchsverhaltens, die z.B. durch ein gestiegenes Gesundheits- und Umweltbewusstsein zu-
stande kommen kénnen, zu erfassen. Gleichzeitig kénnen darin durchgefiihrte Befragungen
einer vertiefenden und nach Besuchergruppen differenzierenden Motivanalyse dienen.

Die empirischen Erhebungen finden zu zwei Zeitpunkten — vor und nach der Umsetzung des
Nachhaltigen Stadtparks — statt. Die in diesem Bericht vorgestellten Erhebungen stellen die
Vorherbefragungen dar, die die Akzeptanz des Nachhaltigen Stadtparks im Vorfeld abschat-
zen und somit die Baseline fur die nach der Implementierung des Konzepts erfolgenden
Nachhererhebungen bilden (siehe Kap. 4.1).

Die Ergebnisse der beiden Befragungsphasen werden sowohl in einzelnen Stadtberichten
als auch in Form von Ubergreifenden, vergleichenden Projektberichten verdoffentlicht.

33 Theoretische Basis

Wie die im Rahmen des Forschungsverbunds erstellte Expertise von Flade (2004) zeigt, lie-
fert die Literatur eine Flle von theoretischen Ansatzen und Konzepten, um die Wertschét-
zung naturlicher Umwelten, ihre psychologischen Wirkungen allgemein und bei unterschied-
lichen Gruppen und den Erfolg von offentlichen Parkanlagen zu erfassen und zu analysieren.
Theorien und Modelle erklaren menschliches Erleben und Verhalten tGber den Einzelfall hin-
aus und erlauben verallgemeinerbare Aussagen.

Bezogen auf das vorliegende Forschungsprojekt stellt sich vordringlich die Frage, ob der
Nachhaltige Stadtpark auf positive Resonanz bei der Stadtbevélkerung und der Besucher-
schaft st63t und welche Motive dem zugrunde liegen. Dabei ist davon auszugehen, dass das
Interesse einer Person an Parkbesuchen nicht nur von den Merkmalen des Parks abhangt,
sondern auch von den subjektiven Einstellungen in Bezug auf den Park, den personlichen
Normen, ob sie den Parkbesuch fiur sich als passend findet, und den individuellen Realisie-
rungsmaoglichkeiten, d.h. wie leicht oder schwer es ihr fallt, einen Park zu besuchen (Kompo-
nente der wahrgenommenen Verhaltenskontrolle). Mit der Theorie des geplanten Verhaltens
von Ajzen (1991) kdnnen diese Einflussfaktoren in einen systematischen Zusammenhang
gebracht werden. Gleichzeitig liegt der Vorteil dieser Theoriekonzeption sowohl in ihrer viel-
seitigen Einsetzbarkeit als auch in ihrer Sparsamkeit und Effizienz, die eine Vorhersage von



Verhaltensabsichten und Verhalten auf der Grundlage nur weniger Variablen ermdglicht (vgl.
Sonnenmoser 1997).

Abb. 3.2: Die Theorie des geplanten Verhaltens

Einstellung zum
Verhalten

Normen Verhaltensabsicht > Verhalten

PEr 4

Wahrgenommene | <
Verhaltenskontrolle

In der Einstellung spiegelt sich die Bewertung einer Person gegeniber einem bestimmten
Verhalten wider. Sie umfasst Motive, Bediirfnisse und Uberzeugungen: Ist mir der Parkbe-
such personlich wichtig? Erfullt der Parkbesuch meine Bedurfnisse nach Ruhe und Erholung,
Anregung usw.? Ist der Parkbesuch gut und angenehm?

Die Normen reprasentieren die Uberzeugung einer Person, dass andere Personen ein be-
stimmtes Verhalten von ihnen erwarten: Ist der Parkbesuch ein tbliches, mehr oder weniger
haufiges Alltagsverhalten? Finden mir wichtige Personen es gut, wenn ich in meiner Freizeit
Parks aufsuche?

Verhaltensabsichten und Verhalten hangen jedoch nicht nur vom Wollen, sondern auch da-
von ab, ob das gewiinschte Verhalten aufgrund der vorhandenen Mdglichkeiten realisiert
werden kann. Ob z. B. ein Park besucht wird oder nicht, ist daher ebenso wesentlich eine
Frage der ,wahrgenommenen Verhaltenskontrolle* — also der Realisierungsmdglichkeiten,
Hemmnisse und Barrieren: Fallt mir ein Parkbesuch leicht? Kann ich den Park ohne Schwie-
rigkeiten erreichen? Ist der Eintrittspreis akzeptabel?

In der Vorherphase, d. h. vor der Implementierung des Nachhaltigen Stadtparkkonzepts, soll
das Ajzen-Modell der Vorhersage dienen, inwieweit ein nachhaltig umgestalteter Park in den
Augen seiner Besucher, aber auch seiner (Noch)Nicht-Besucher an Attraktivitat gewinnt. In
diesem Sinne wird in der Phase 1 ein Teil des Modells Gberprift werden (vgl. Abb. 3.3), ndm-
lich die Einflisse auf die Verhaltensabsicht, den Nachhaltigen Stadtpark nach der Umgestal-
tung haufiger oder Uberhaupt aufzusuchen. Das tatsadchliche Nutzungsverhalten nach der
Umsetzung des Konzepts — also der Erfolg des Nachhaltigen Stadtparks — kann folglich erst
nach der Implementierung und Erodffnung des umgestalteten Parks in der Nachherphase
(Phase 3) erfasst und analysiert werden.
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Abb. 3.3: Die Theorie des geplanten Verhaltens, angewandt in der Vorherphase

Phase 1 Phase 3 |
Einstellung zum ,Vorher-Phase* ,Nachher-Phase“ :
Verhalten
Normen » Verhaltensabsicht > Verhalten
-
Wahrgenommene
Verhaltenskontrolle

Im Hinblick auf die psychologischen Wirkungen von Natur und die damit verbundenen Be-
durfnisse und Motive haben Parks vielféltige Funktionen fur die Stadtbevdlkerung. Eine gro-
Re Rolle spielt dabei die Erholung vom Alltag. In diesem Zusammenhang ist auf eine Erho-
lungstheorie — die ,Attention Restoration Theory” (Kaplan & Kaplan 1989, Kaplan 1995) —
hinzuweisen, die ebenfalls eine Grundlage der theoretischen Uberlegungen zum Projekt dar-
stellte.

Abb. 3.4: Bildliche Darstellung der Attention Restoration Theory
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|"(DI‘F9 cted Attention Effortless Attention
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Quelle: Bell et al., 2001, S. 49

Diese Theorie sieht Erholung als Wiederherstellung der Féhigkeit zur gerichteten Aufmerk-
samkeit an. ,Die Erholung kommt zustande durch das physische und psychische Entfernt
sein vom Alltag (being away), durch das Erleben von Faszination, wodurch die Aufmerksam-
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keit unwillkirlich auf den faszinierenden Gegenstand gelenkt wird, durch das Erleben rdumli-
cher Weite und durch den Eindruck, dass die Umwelt die intendierten Aktivitaten unterstitzt.”
(Flade 2004, S. 10).

4 Untersuchungsplan und methodisches Vorgehen

4.1 Befragungsdesign und Erhebungsinstrumente

Die Wirkungen von Parks lassen sich unterteilen in Onsite- und Offsite-Effekte. Onsite-
Effekte betreffen die Bedurfniserfullung der aktuellen Nutzerinnen und Nutzer der Parks. Off-
site-Effekte beziehen sich auf verschiedene externale Faktoren, z. B. auf Bewohnerinnen
und Bewohner, die den Park nicht aktuell nutzen, die sich aber an dessen Anblick von ihrem
Fenster im Buro, ihrer Wohnung oder auch vom Krankenhaus aus (Ulrich 1984) erfreuen.
Auch die Gewissheit, den Park jederzeit nutzen zu kdnnen, gehort zu den Offsite-Effekten.
Weitere externe Faktoren sind 6konomische Vorteile wie die Wertsteigerung von Grundstu-
cken und Immobilien in der Nahe von Parks (Schroeder 1989; More et al. 1982; Crompton
2001).

Vor diesem Hintergrund erfolgte die Vorhererhebung mittels zweier Befragungen, die zum
einen die Offsite- und zum anderen die Onsite-Gruppe ansprachen. In beiden Modellstadten
wurde eine reprasentative Befragung der Wohnbevoélkerung durchgefihrt. Die Bewohnerin-
nen und Bewohner, die telefonisch zu Hause und somit nicht direkt in einem Park befragt
wurden, stellen die Offsite-Gruppe dar, von denen auch mehr oder weniger grof3e Teile
Nichtbesucher von Parks im Allgemeinen bzw. des Westfalenparks/des Botanischen Obst-
garten im Besonderen sein kénnen. Der Nichtbesuch von Parks kann auch dadurch bedingt
sein, dass die jeweiligen Interessen, Vorstellungen und Bedirfnisse der Nutzer zu wenig
Berticksichtigung finden. Die Nicht-Nutzer sind somit eine wichtige Gruppe, weil sie Informa-
tionen dariber liefern kbnnen, was sie vom Besuch des Parks abhélt.

Zur Vertiefung und Ergdnzung der Ergebnisse der Telefonbefragung wurde zuséatzlich eine
direkte Befragung der Besucherinnen und Besucher der beiden Modellparks und des Kon-
trollparks durchgefihrt. Im Unterschied zur Telefonbefragung der Wohnbevdlkerung handelte
es sich hierbei um tatséchlich im jeweiligen Park angetroffenen Nutzerinnen und Nutzer, die
als aktuelle Besucher in diesem Sinne die Onsite-Gruppe darstellen.

Die Einbeziehung beider Zielgruppen soll Erkenntnisse dartber liefern, ob sich die Préferen-
zen zwischen aktuellen Nutzern und Nicht-Nutzern unterscheiden und welche Auswirkungen

dies auf die Ausgestaltung des Nachhaltigen Stadtparks hat.

Nach der Umsetzung des Konzepts Nachhaltiger Stadtpark sind erneute telefonische und
miindliche Befragungen in &hnlichem Umfang zu Evaluationszwecken geplant.
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4.1.1 Telefonische Befragung der Dortmunder Wohnbevdlkerung (Offsite-
Gruppe)

Die telefonische Befragung wurde im Juni 2005 vom Umfrageinstitut SMR (Solid Marketing
Research in Frankfurt am Main) im Unterauftrag des IWU durchgerhrtl. Dabei wurden 300
mindestens 16 Jahre alte Dortmunder Blrgerinnen und Burger befragt.

Das Erhebungsinstrument war in funf Teile geteilt:

- Im ersten Teil wurden Fragen zur allgemeinen Wichtigkeit von Parks und deren Nut-
zungsgewohnheiten gestellt. Es interessierten ferner die haufigsten Grunde fur den Be-
such von Parks sowie die Einschéatzung, ob ein Park einen eigenen Garten ersetzen
kann.

- Der zweite Teil richtete sich explizit an diejenigen, die den Dortmunder Westfalenpark
besuchen. Hier wurden Fragen zur Bewertung speziell des Westfalenparks im Hinblick
auf die Erfullung verschiedener Motive und Bedurfnisse sowie zu den Nutzungsgewohn-
heiten und Aktivitdten der Besucher gestellt. Dartiber hinaus wurden die Befragten gebe-
ten, Mangel oder Verbesserungsmaoglichkeiten konkret zu benennen und die Erreichbar-
keit zu bewerten.

- Der dritte Teil diente der Befragung der Nicht-Parkbesucher. Dabei ging es vornehmlich
darum, welche Grinde die Befragten von der Parknutzung abhalten und welche Alterna-
tiven stattdessen von ihnen bevorzugt werden.

- Der vierte Teil des Fragebogens beinhaltete Fragen zum Konzept des Nachhaltigen
Stadtparks. Neben Fragen zu den generellen Kaufgewohnheiten bei Schnittblumen, Obst
und Gemise, zu vorhandenen eigenen Erntemdglichkeiten fur Krauter, Tomaten etc. und
zum Interesse an Gartenthemen wurden die Kernelemente des neuen Parkkonzepts vor-
gestellt und bewertet. Au3erdem wurde eruiert, ob und in welcher Form die Befragten be-
reit waren, selbst bei der Erhaltung und Steigerung der Qualitat von Stadtparks mitzuwir-
ken. Ebenfalls erhoben wurde die Akzeptanz mdglicher Eintrittspreiserhéhungen.

- Komplettiert wurde die Befragung schlieB3lich durch soziodemografische Angaben der
Befragten. Von besonderem Interesse flr die Bildung von Nutzertypen waren das Ge-
schlecht, das Alter, die Familiensituation, die Erwerbstatigkeit und der Zugang zu einem
privaten Garten.

4.1.2 Face to face-Befragung der Besucherinnen und Besucher des Westfa-
lenparks (Onsite-Gruppe)

Im Rahmen der face to face-Befragung wurden an einem Septemberwochenende 2005 ins-
gesamt 74 Besucherinnen und -besucher des Westfalenparks muindlich interviewt. Die Inter-
views wurden von Studierenden im Auftrag des IWU durchgefuhrt.

Der Fragebogen der face to face-Interviews war aus Vergleichsgriinden eng an den der tele-
fonischen Befragung angelehnt. Mit Ausnahme der Fragen zur Nichtnutzung des Westfalen-
parks, die in diesem Fall nicht relevant waren, wurden durchweg ahnliche Themen abgefragt.

! Die Telefonnummern wurden vom ZUMA (Zentrum fir Umfragen, Methoden und Analysen in Mannheim) mit
einem Zufallsverfahren generiert.
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Daruber hinaus bot die direkte Befragung die Gelegenheit, mit einem Lageplan des Westfa-
lenparks zu arbeiten, in den die Befragten solche Orte einzeichnen und begriinden sollten,
an denen sie sich besonders gern oder besonders ungern aufhalten.

4.2  Der Untersuchungsgegenstand: Der Westfalenpark in Dortmund

Der Dortmunder Westfalenpark ist mit einer Flache von 70 Hektar eine der gré3ten oOffentli-
chen Parkanlagen in Deutschland. Die Anfange des Parks liegen im Jahr 1894, als er unter
der Bezeichnung Kaiser-Wilhelm-Hain er6ffnet wurde. Nach der Zerstérung im zweiten Welt-
krieg entstand im Zuge der ersten Bundesgartenschau 1959 der nun so genannte Westfa-
lenpark. Es folgten weitere Bundesgartenschauen in den Jahren 1969 und 1991.

Der Westfalenpark beheimatet das Deutsche Rosarium, das mit tber 3.500 Rosenarten und
-sorten nationale und internationale Rosenfreunde begeistert. Der zur Bundesgartenschau
1959 errichtete Florianturm ist zu einem Wahrzeichen der Stadt geworden. Zu den weiteren
Attraktionen und Einrichtungen im Westfalenpark zahlen das Deutsche Kochbuchmuseum,
eine Sternwarte, ein nostalgisches Puppentheater, die Altenakademie und zahlreiche Cafés
und Restaurants sowie Spielplatze.

Abb. 4.1: Ubersichtsplan des Westfalenparks
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Quelle: Stadt Dortmund

Fur den Besuch des Westfalenparks wird ein Eintritt erhoben, eine Tageskarte fir Erwachse-
ne kostet zwei Euro. Darliber hinaus gibt es noch weitere Kartentypen wie etwa Familien-
oder Jahrestickets. Der Park ist verkehrsgtinstig direkt an einer U-Bahn-Haltestelle gelegen.
Er ist das ganze Jahr Uber gedffnet und kann taglich von 9 Uhr (Sommer)/10 Uhr (Winter)
bis 23 Uhr betreten werden.
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5 Ergebnisse
5.1 Stichprobenbeschreibung

5.1.1 Reprasentativitat und Zusammensetzung der Stichprobe der Dortmunder
Wohnbevdlkerung (Offsite-Gruppe)

Die per Zufallsgenerator gezogenen Telefonnummern lieferten eine représentative Bevolke-
rungsstichprobe, was sich darin zeigte, dass die Alters- und Geschlechtsverteilungen denje-
nigen in der Dortmunder Wohnbevdélkerung ahnelten.

Abb. 5.1: Bevolkerungsstichprobe nach Altersgruppen und Geschlecht im Vergleich zur
amtlichen Statistik*

60%

60%
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40% 40%
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16 bis 24 Jahre 25 bis 44 Jahre 45 bis 64 Jahre 65 Jahre und alter Frauen Manner
‘l Stadt Dortmund O Telefonbefragung ‘ @ Stadt Dortmund O Telefonbefragung

* Quelle: Stadt Dortmund (Stand: 31.12.04)

Wahrend die Anteile der Frauen und Manner in der Telefonstichprobe mit den jeweiligen An-
teilen an der Dortmunder Gesamtbevoélkerung nahezu identisch sind, treten beim Merkmal
Alter geringe Abweichungen auf: Die 25- bis 44-Jahrigen sind in der Stichprobe etwas uber-,
die altesten Befragten (65 Jahre und alter) dagegen etwas unterreprasentiert. Uberpriifungen
durch Gewichtungen ergaben jedoch keine nennenswerten Unterschiede, so dass diese bei
telefonischen Befragungen in Grol3stadten typischen ,relevanten Ausfalle* keinen Einfluss
auf die reprasentative Aussagekraft der Befragung haben (vgl. auch Porst 1991).

Die zur Uberpriifung der Reprasentativitat der Stichprobe herangezogene amtliche Statistik
lag nur in der dargestellten aggregierten Form vor. Fur die folgenden statistischen Auswer-
tungen wurde jedoch eine Neugruppierung der Altersvariablen vorgenommen (siehe Abb.
5.2). Die Grinde lagen u. a. darin, dass sich die Lebensphase Jugend (Adoleszenz bzw.
Postadoleszenz) bedingt durch die verlangerten Ausbildungszeiten und die zeitlich immer
spater erfolgende Familiengrindung und Berufstétigkeit etwa hin zum vierten Lebensjahr-
zehnt verschiebt (siehe z. B. Hurrelmann 2003).
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Nach der modifizierten Altersgruppierung ist ein Finftel der Befragten jinger als 30 Jahre,
43 % sind zwischen 30 und 49 Jahre alt, etwa 23 % zwischen 50 und 65 Jahren und weitere
13 % é&lter als 65 Jahre.

Abb. 5.2: Bevolkerungsstichprobe nach Altersgruppen und Geschlecht
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70 % der Befragten leben in Haushalten ohne Kinder unter 18 Jahre, darunter 31 % in Ein-
(1-PHH) und 39 % in Mehrpersonenhaushalten (Mehr-PHH). 30 % leben mit ihren Kindern
zusammen, darunter 10 % mit kleinen Kindern unter 6 Jahre und 20 % mit alteren Kindern
zwischen 6 und 18 Jahren.

Abb. 5.3: Bevolkerungsstichprobe nach Haushaltstyp (Familiensituation)
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Etwa 59 % gehen einer Erwerbstatigkeit nach, darunter 46 % in Vollzeit und 13 % in Teilzeit.
10 % der Befragten befinden sich in Ausbildung, 23 % in Rente oder Pension, die Ubrigen
9 % sind arbeitslos.
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Abb. 5.4: Bevdlkerungsstichprobe nach Erwerbssituation

50% ——46,1%

40%

30% [ -

20%

10% | -

0%

erw erbstatig  erw erbstatig arbeitslos in Rente/ in Ausbildung
Vollizeit Teilzeit Pension

Wie die Abb. 5.5 zeigt, verfugen 23 % der Befragten Uber ein niedriges Nettoeinkommen bis
900 € monatlich. Bei 42 % bewegt sich das monatliche Haushaltsnettoeinkommen auf einem
mittleren Niveau bis 2.000 €. Die Ubrigen 35 % haben ein htheres bis hohes monatliches
Nettoeinkommen von tber 2.000 €.

Abb. 5.5: Bevolkerungsstichprobe nach monatlichem Haushaltsnettoeinkommen
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Die Halfte der Personen (51 %) wohnt in Hausern mit zwei bis sechs Mietparteien, etwas
mehr als in Viertel in gréReren Wohngeb&uden mit sieben und mehr Haushalten. 23 % be-
wohnen ein Einfamilienhaus. Deutlich mehr als die Halfte der Befragten (58 %) hat Zugang
ZU einem privaten Garten.? Knapp ein Drittel der Befragten lebt in Wohnungen mit Balkon
und/oder Terrasse. Die Ubrigen 10 % haben weder Zugang zu einem Garten noch verfligen
sie Uber einen Balkon oder eine Terrasse. Dabei besitzen 96 % derjenigen, die in Einfamili-

2 Der Zugang zu einem Garten wurde als priméres Merkmal zugrunde gelegt, d.h. in dieser Gruppe befinden sich
auch Personen, zu deren Wohnungen Balkone oder Terrassen gehdren.
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enhausern leben, einen Garten. Von den Bewohnerinnen und Bewohnern der 2- bis 6-
Parteien-Hauser haben 56 % Zugang zu einem Garten. Bei den Haushalten aus 7- und
Mehr-Parteienhdusern betragt dieser Anteil 29 %, hier ist mit 14 % auch der hochste Anteil
an Personen zu finden, die weder Zugang zu einem Garten noch zu einem Balkon/einer Ter-
rasse haben.

Abb. 5.6: Bevolkerungsstichprobe nach Wohnform und Zugang zu Garten
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Wohnhaus Zugang zu Garten

Um die Befragten auch entsprechend ihres Parknutzungsverhaltens vergleichen zu kdnnen,
wurde nach der Besuchshaufigkeit von Parks im Allgemeinen und des Westfalenparks im
Besonderen gefragt. Als Grenzkriterium flr eine regelméRige Parknutzung wurde dabei die
Angabe gewertet, mindestens zweimal pro Jahr einen Park bzw. den Westfalenpark zu be-
suchen. So ergeben sich drei relevante Gruppen: regelmaflige Besucher des Westfalen-
parks, regelméaRige Besucher anderer Parks und unregelmaRige bzw. Nichtbesucher von
Parks.

Abb. 5.7: Bevolkerungsstichprobe differenziert nach Parknutzungshaufigkeit
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Wie die Abb. 5.7 zeigt, haben diejenigen Befragten, die neben anderen Parks auch den
Westfalenpark regelmafig besuchen, mit 61 % den gréfiten Anteil an der Stichprobe. Die
Besucher anderer Parks, aber nicht des Westfalenparks, bilden mit 30 % die zweitgrofte
Gruppe. Die Nichtbesucher von Parks haben einen Anteil von 9 %>,

Die drei Gruppen sind sich hinsichtlich ihrer soziodemografischen Merkmale relativ dhnlich
(siehe Tab. 5.1). Signifikante Unterschiede lie3en sich lediglich beim Merkmal Haushalts-
typ/Familiensituation ausmachen, wo der Vergleich der Gruppen zeigt, dass der Anteil der
Familien mit Kindern bei den regelmalRigen Besucherinnen und Besuchern des Westfalen-
parks am grof3ten ist. Dies korrespondiert mit dem in dieser Gruppe vergleichsweise hoheren
Anteil an Befragten in der ,Familienphase” (Befragte im Alter zwischen 30 und 49 Jahren).

Tab. 5.1: Soziodemographische Merkmale der drei Parknutzergruppen (in %)
regelmaRige Be- regelmafige Be- Nichtbesucher
Merkmal sucher des West- sucher anderer
von Parks
falenparks Parks
Geschlecht
mannlich 48,1 56,2 42,3
weiblich 51,9 43,8 57,7
Altersgruppen
unter 30 Jahre 21,4 22,5 11,5
30 bis 49 Jahre 46,2 40,4 34,6
50 bis 65 Jahre 19,2 27,0 34,6
Uber 65 Jahre 13,2 10,1 19,2
Haushaltstyp/Familiensituation
1-PHH 29,5 31,8 42,3
Mehr-PHH ohne Kinder 34,4 46,6 42,3
Mehr-PHH mit Kind(ern) 36,1 21,6 15,4
Erwerbsstatus
erwerbstatig Vollzeit 44,2 52,5 41,7
erwerbstatig Teilzeit 13,3 10,0 12,5
arbeitslos 8,5 8,8 12,5
in Rente/Pension 23,0 18,8 29,2
in Ausbildung 10,9 10,0 4,2
Einkommensstatus
niedriges Haushaltsnettoeinkommen 19,8 28,0 35,3
mittleres Haushaltsnettoeinkommen 41,4 40,0 47,0
hoheres bis hohes Haushaltsnettoeinkommen 38,8 32,0 17,6
Wohnform
Einfamilienhaus 23,1 23,6 20,0
Haus mit 2 bis 6 Parteien 50,0 52,8 52,0
Haus mit 7 und mehr Parteien 26,9 23,6 28,0
Zugang zu Garten
Zugang zu Garten 57,7 59,1 57,7
Balkon/Terrasse 34,1 27,3 34,6
weder noch 8,2 13,6 7,7

% Zu den Nichtbesuchern von Parks wurden auch zwei Befragte gezahlt, die keine Angaben zur Haufigkeit ihres
Parkbesuchs geben konnten.
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5.1.2 Zusammensetzung der Stichprobe der Westfalenparkbesucherinnen und
-besucher (Onsite-Gruppe)

Wahrend es sich bei der Bevdlkerungsstichprobe um einen repréasentativen Querschnitt der
Dortmunder Wohnbevdlkerung handelt, der zwangslaufig auch Nichtbesucher des Westfa-
lenparks einschlief3t, wurden in der face to face-Befragung ausschlie3lich Personen befragt,
die zufallig wahrend ihres aktuellen Aufenthaltes im Park angesprochen wurden. Interviewt
wurden 46 Frauen und 28 Manner im Alter von 20 bis 85 Jahren.

Um Abweichungen in der Stichprobenzusammensetzung der face to face-Befragung zur Te-
lefonbefragung valide festzustellen, war es notwendig, die regelméRigen von den unregel-
maRigen Westfalenparkbesuchern zu trennen. Daher wurde auch bei der Onsite-Gruppe die
Angabe, mindestens zweimal pro Jahr den Westfalenpark zu besuchen, als Grenzkriterium
gewertet. Danach ergeben sich zwei Gruppen: die regelmaRigen Westfalenparkbesucher mit
einem Anteil von 76 % und die unregelmaRigen Westfalenparkbesucher mit einem Anteil von
24 % (siehe Abb. 5.8).

Abb. 5.8: Onsite-Gruppe nach Parknutzungshaufigkeit

24,3%
(N=18)

75,7%
(N = 56)

‘ M regelmaRige Westfalenparkbesucher = unregelméRige Westfalenparkbesucher ‘

Vergleicht man nun die regelmaRigen Westfalenparkbesucher der Offsite-Gruppe (N = 183)
mit denen der Onsite-Gruppe (N = 56) ergibt sich folgendes Bild: Die Frauen und die &lter als
65-Jahrigen sind in der face to face-Befragung deutlich Uberreprésentiert, wohingegen die
Manner und die unter 30-Jahrigen unterreprasentiert sind (vgl. Abb. 5.9).
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Abb. 5.9: Stichprobenvergleich der Merkmale Geschlecht und Alter
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I face to face-Befragung O Telefonbefragung

Da die im Vergleich zur Telefonbefragung deutlich kleinere Stichprobe mit zum Teil sehr ge-
ringen Zellenbesetzungen gegen eine Beibehaltung der Altersgruppen sprach, wurde bei den
Auswertungen der face to face-Befragung nur nach zwei Altersgruppen differenziert: unter
50-Jahrige und ab 50-J&hrige.

Auch beim Merkmal Zugang zu Garten wurde eine andere Gruppenbildung vollzogen. Da die
fur Dortmund typischen, gemeinschatftlich nutzbaren, begriinten Innenhdfe nur in den face to
face-Interviews Berlicksichtigung fanden, setzen sich die Gruppen hier wie folgt zusammen:
Personen mit Zugang zu einem Garten, Personen mit Zugang zu einer gemeinschatftlich
nutzbaren Grinflache (z. B. begriinte Innenhofe) und Personen, die nichts dergleichen besit-

zen4.

Die Onsite-Stichprobe setzt sich demnach etwa hélftig aus unter 50-Jahrigen und ab 50-
Jahrigen zusammen (vgl. Tab. 5.2). Es Uberwiegen die Mehrpersonenhaushalte ohne Kinder,
gefolgt von denen mit Kindern und Einpersonenhaushalten. Knapp ein Viertel der Interview-
ten wohnt in einem Einfamilienhaus, 45 % in einem Haus mit zwei bis sechs Wohnungen, die
Ubrigen 32 % in Hausern mit sieben und mehr Parteien. Zugang zu einem Garten haben
43 % der Befragten, 22 % haben Zugang zu begriinten Innenhdfen, weitere 35 % verfligen
Uber nichts dergleichen. 42 % der Befragten gehen einer Erwerbstétigkeit nach, etwa ahnlich
viele sind in Rente oder Pension. 16 % sind nicht erwerbstatig — Hausfrau/Hausmann® oder
arbeitslos. 14 % der Befragten haben monatlich bis 900 € Haushaltsnettoeinkommen zur
Verfigung. Mehr als die Halfte verflgt Gber ein mittleres Haushaltsnettoeinkommen zwischen
900 und 2000 €, das verbleibende Drittel Gber ein hdheres bis hohes Einkommen.

4 Dazu zihlen auch Personen, die in Wohnungen mit Balkon oder Terrasse wohnen.
® Die Auspragung ,Hausfrau/Hausmann* wurde auch in der Telefonbefragung abgefragt, traf dort aber nicht zu.
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Tab. 5.2: Soziodemographische Merkmale der Onsite-Gruppe gesamt und nach Regel-
malRigkeit des Parkbesuchs (in %)

regelméRige Be- unregelmalige
Merkmal sucher des West- Besucher des gesamt
falenparks Westfalenparks
Geschlecht
mannlich 37,5 38,9 37,8
weiblich 62,5 61,1 62,2
Altersgruppen
unter 50 Jahre 48,2 66,7 52,7
ab 50 Jahre 51,2 33,3 47,3
Haushaltstyp/Familiensituation
1-PHH 33,9 59 27,4
Mehr-PHH ohne Kinder 39,3 52,9 42,5
Mehr-PHH mit Kind(ern) 26,8 41,2 30,1
Erwerbsstatus
erwerbstatig Vollzeit 25,5 27,8 26,0
erwerbstatig Teilzeit 12,7 27,8 16,4
arbeitslos 1,8 5,6 2,7
in Rente/Pension 43,6 27,8 39,7
in Ausbildung - 1,4 1,4
Hausfrau/Hausmann 16,4 5,6 13,7
Einkommensstatus
niedriges Haushaltsnettoeinkommen 18,2 - 13,8
mittleres Haushaltsnettoeinkommen 50,0 64,3 53,4
hoheres bis hohes Haushaltsnettoeinkommen 31,8 35,7 32,8
Wohnform
Einfamilienhaus 21,8 27,8 23,3
Haus mit 2 bis 6 Parteien 47,3 38,9 45,2
Haus mit 7 und mehr Parteien 30,9 33,3 31,5
Zugang zu Garten
Zugang zu Garten 39,3 55,6 43,2
begriinter Innenhof 21,4 22,2 21,6
weder Garten noch begrunter Innenhof 39,3 22,2 35,1

58 % der im Westfalenpark Angetroffenen wohnen direkt in Dortmund, die Ubrigen stammen
aus dem néheren und weiteren Umland. Erwartungsgemarf finden sich unter den regelmaRi-
gen Westfalenparkbesuchern mehr Dortmunderinnen und Dortmunder. Die unregelmalRigen
Westfalenparkbesucher wohnen dagegen haufiger weiter entfernt.

In Folge der genannten Besonderheiten der face to face-Stichprobe stehen die Ergebnisse
der reprasentativen Bevolkerungsbefragung im Zentrum der weiteren Auswertungen. Die
Erkenntnisse aus den face to face-Interviews mit den aktuellen Westfalenparkbesucherinnen
und -besuchern haben in diesem Zusammenhang ergdnzenden Charakter und sind den ein-
zelnen Kapiteln jeweils in gesondert aufgefiihrten Unterabschnitten zugeordnet.
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5.2

Haufigkeit, Zeiten und Anlasse des Parkbesuchs

5.2.1 Haufigkeit, Zeiten und Anlésse fur den Parkbesuch allgemein

Wie bereits bei der Bildung der Parknutzertypen beschrieben, gaben 91 % der Dortmunder
Birgerinnen und Birger an, mindestens zweimal im Jahr Parks zu besuchen — davon knapp
die Halfte der Befragten sehr haufig, namlich einmal bis mehrmals pro Woche. Weitere 27 %
gehen ein- bis dreimal monatlich in Parks, die tbrigen 19 % viertel- bis halbjahrlich.

Abb. 5.10:

Haufigkeit von Parkbesuchen allgemein
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Zwischen Méannern und Frauen lie3en sich in dieser Hinsicht keine Unterschiede feststellen.
Wie die Abb. 5.11 aber ebenfalls zeigt, besuchen jliingere Befragte Parks tendenziell in kir-
zeren Zeitabsténden als altere Befragte.

Abb. 5.11:

Haufigkeit von Parkbesuchen allgemein nach Geschlecht und Altersgruppen
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‘l unter 30 Jahre O 30 bis 49 Jahre @ 50 bis 65 Jahre O Uber 65 Jahre ‘

Die Familiensituation, der Zugang zu einem privaten Garten und die Erwerbssituation haben
keinen Einfluss auf die Besuchshaufigkeit von Parks, hier bestehen keine nennenswerten
Unterschiede. Auch die differenzierte Betrachtung derjenigen, die neben anderen Parks auch
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den Westfalenpark aufsuchen, und derjenigen, die nur andere Parks aufsuchen, liefert nur
minimale Unterschiede.

In diesem Zusammenhang war ferner von Interesse, ob die Befragten Parks eher unter der
Woche, am Wochenende/an Feiertagen oder zu besonderen Anlassen aufsuchen.

Wie Abb. 5.12 zeigt, werden Parks haufig nur am Wochenende und an Feiertagen (37 %)
oder nur unter der Woche (22 %) besucht. 18 % der Befragten nutzen sowohl die Woche als
auch die Wochenenden fur ihre Besuche. Knapp 13 % der Interviewten besuchen Parks oh-
ne Einschrankung der Wochentage, also unter der Woche, an Wochenenden und zu beson-
deren Anlassen.

Abb. 5.12: Zeiten der Parkbesuche
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Wahrend das Geschlecht wiederum keinen Einfluss auf die Nutzungsgewohnheiten von
Parks hat, gaben die beiden jiingeren Altersgruppen Uberdurchschnittlich haufiger an, Parks
nur am Wochenende und an Feiertagen aufzusuchen (41 bzw. 40 %), wohingegen die tber
65-Jahrigen ofter nur unter der Woche in Parks anzutreffen sind (42 %). Darin spiegelt sich
auch die Familien- und Erwerbssituation wider: 53 % der Befragten mit Kindern besuchen
Parks ausschlief3lich am Wochenende, Singles und Haushalte ohne Kinder sind dahingegen
flexibler. Erstgenanntes trifft ebenso auf Vollzeit Erwerbstatige (41 %) im Vergleich zu den
ubrigen Gruppen zu.

23 % der Befragten gaben an, Parks (auch) bei besonderen Anldssen zu besuchen. Wie die
Abb. 5.13 zeigt, gehoren dazu vornehmlich kulturelle Veranstaltungen und organisierte Fes-
te, aber auch Familienfeiern, Sportangebote oder -veranstaltungen, der Besuch von Freun-
den, stattfindende Markte (z. B. Trodelméarkte) oder Angebote zu Gartenthemen wie bspw.
Fuhrungen oder Gartenausstellungen. Grillen oder private Partys als Freizeitaktivitaten wur-
den hier ebenfalls h&ufiger genannt.
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Abb. 5.13: Anlasse fir den Parkbesuch allgemein
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)
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Nur 21 % der Dortmunderinnen und Dortmunder suchen Parks alleine auf. Knapp vier Funf-
tel besuchen Parks in Begleitung — dabei, wie die Abb. 5.14 zeigt, vornehmlich mit Freunden
und Bekannten, der Partnerin/dem Partner, Verwandten und den Kindern oder Enkelkindern.

Abb. 5.14: Begleitpersonen bei Parkbesuchen (Mehrfachantworten)

Enkelkinder

Verwandte

Kinder

Partnerin, Partner

Freunde, Bekannte 60,7%

Aus diesen Ergebnissen lasst sich schlieRen, dass Parks von den Dortmunderinnen und
Dortmundern haufig aufgesucht werden — und zwar unabhangig davon, welchen Ge-
schlechts und Alters die Befragten sind, welcher Tatigkeit sie nachgehen, ob sie alleine leben
oder Kinder haben und ob sie private Garten nutzen kénnen oder nicht. Unterschiedlich sind
lediglich die Zeiten der Besuche: So nutzen Jungere, Familien mit Kindern und Erwerbstatige
vornehmlich die Wochenenden und Feiertage fur ihre Parkbesuche, wahrend &ltere Perso-
nen im Ruhestand aufgrund ihrer grof3eren zeitlichen Flexibilitat haufig die Gbrigen Wochen-
tage bevorzugen.

Gleichzeitig wird deutlich, dass Parks weniger allein, sondern eher in Begleitung besucht
werden. Dies wird auch daran deutlich, dass Familienfeiern und der Besuch von Freunden
als besondere Gelegenheiten fiir den Parkbesuch benannt werden. Dariiber hinaus dienen

25



verschiedene Attraktionen wie kulturelle Veranstaltungen und organisierte Feste aber auch
Angebote zu Gartenthemen als Anreize fir einen Parkbesuch.

5.2.2 Haufigkeit, Zeiten und Anlasse fur den Besuch des Westfalenparks

Bezogen auf die Besucher des Westfalenparks stellt sich die Besuchsfrequenz wie folgt dar:
Von denjenigen 61 % der Dortmunderinnen und Dortmunder, die angegeben hatten, auch
den Westfalenpark zu besuchen, suchen ihn 5 % sehr haufig (ein- bis mehrmals pro Woche),
19 % ein- bis dreimal pro Woche und 37 % viertel- bis halbjahrlich auf.

Abb. 5.15: Haufigkeit des Westfalenparkbesuchs
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Damit wird der Westfalenpark insgesamt betrachtet seltener frequentiert als Parks im Allge-
meinen, was jedoch wenig verwunderlich ist, denn die Befragten suchen neben dem Westfa-
lenpark auch andere Dortmunder Parkanlagen auf (siehe vorheriges Kap. 5.2.1).

Manner besuchen den Westfalenpark tendenziell in grof3eren Zeitabschnitten als Frauen.
Gleiches gilt im Vergleich der Alteren und Jiingeren.

Abb. 5.16: Haufigkeit des Westfalenparkbesuchs nach Geschlecht und Altersgruppen
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Familien mit Kindern besuchen den Westfalenpark haufiger als Singles oder Mehrpersonen-
haushalte ohne Kinder nur viertel- bis halbjéhrlich (42 % im Vergleich zu 33 bzw. 37 %). Das
Merkmal Zugang zu einem Garten hat dagegen keinen Einfluss auf die Nutzungsfrequenz.

Die Uberwiegende Mehrheit der Befragten (78 %) besucht den Westfalenpark vorwiegend in
der warmeren Jahreszeit, das Ubrige Flnftel kommt ganzjahrig in den Park.

Ferner wurde auch den Westfalenparkbesuchern die Frage gestellt, ob sie den Park eher
unter der Woche, am Wochenende und/oder zu besonderen Anlassen besuchen.

Abb. 5.17: Zeiten der Westfalenparkbesuche
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Wie die Abb. 5.17 zeigt, sind Wochenenden und Feiertage fir 40 % der Befragten die favori-
sierten Zeiten, in denen der Westfalenpark besucht wird. 15 % der Interviewten gaben an,
den Park nur zu besonderen Anlassen aufzusuchen. Etwa ahnlich Viele (14 %) nutzen Wo-
chenenden und besondere Anlasse flir einen Besuch des Westfalenparks. Weitere 13 % be-
suchen den Park nur unter der Woche.

Wahrend sich Manner und Frauen diesbeziglich &hneln, bestehen zwischen den Altersgrup-
pen signifikante Unterschiede. Die unter 30-Jahrigen besuchen den Westfalenpark uber-
durchschnittlich haufiger nur an Wochenenden und Feiertagen (54 %), Personen im Renten-
alter dagegen ofter nur unter der Woche (39 %). Die Wochenenden stellen ebenfalls eine
Praferenz der Haushalte mit Kindern dar (49 %).

41 % der Interviewten hatten angegeben, den Westfalenpark (auch) bei besonderen Anlés-
sen zu besuchen. Dabei handelt es sich vor allem um Besuche von organisierten Festen,
insbesondere auch des Lichterfestes (Einzelnennung 43 %), und kulturellen Veranstaltungen
wie z. B. Konzerten und Festivals. Gartenthemen wie bspw. die Rosenblite locken 19 % der
Befragten in den Westfalenpark, 15 % kommen der Trodelmarkte wegen. Private Anlasse
sind zudem Familienfeiern, das Spielen mit den Kindern und weitere, nicht néher spezifizierte
private Freizeitaktivitaten.
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Abb. 5.18:

Anlasse fir den Besuch des Westfalenparks

(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)
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5.2.3 Ergebnisse aus der face to face-Befragung

Haufigkeit, Zeiten und Anlasse des Westfalenparkbesuchs

Auch die personlich im Westfalenpark Befragten, wurden gebeten anzugeben, wie haufig sie
ihn besuchen. Von denjenigen 76 % der Interviewten, die angegeben hatten, den Westfalen-
park mindestens zweimal im Jahr zu besuchen, suchen ihn 24 % sehr haufig (ein- bis mehr-
mals pro Woche), 28 % ein- bis dreimal im Monat und 23 % viertel- bis halbjahrlich auf. Da-
mit ist der Anteil derjenigen, die oft in den Westfalenpark kommen, im Vergleich zur Wohnbe-

volkerung deutlich héher (vgl. Abb. 5.15 oben).

Abb. 5.19:

Haufigkeit des Westfalenparkbesuchs
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Die Differenzierung nach Gruppen ergab &hnliche Ergebnisse wie die Bevolkerungsstichpro-
be: Frauen besuchen den Park tendenziell in kiirzeren Zeitabstanden als Manner. Uber 50-
Jahrige, die — wie bereits in Kap. 5.1.2 festgestellt wurde — in der vorliegenden Stichprobe
Uberreprasentiert sind, kommen vornehmlich monatlich bis halbjahrlich in den Westfalenpark.

Abb. 5.20: Haufigkeit des Westfalenparkbesuchs nach Geschlecht und Altersgruppen
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Haushalte ohne Kinder und solche, die weder Zugang zu einem privaten Garten noch zu
gemeinschattlich nutzbaren Grunflachen in den Innenhéfen haben, frequentieren den Park
ebenfalls 6fter als die Gbrigen Befragten.

Wie in der Bevolkerungsstichprobe wurden die Vor-Ort-Interviewten auch danach gefragt, in
welchen Jahreszeiten sie den Westfalenpark aufsuchen und warum®. 38 % der Befragten
kommen ganzjahrig in den Park, 22 % meiden nur den Winter, 18 % suchen den Park nur im
Sommer auf und weitere 10 % favorisieren Sommer und Herbst. Die verbleibenden 12 %
gaben verschiedene Kombinationen, aber immer ohne den Winter an.

Die im Vergleich zur Telefonbefragung auch hier deutlich werdende Praferenz fir die wéarme-
ren Jahreszeiten begrindeten die Befragten mit dem Erleben von Grin und blihenden
Pflanzen (23 %) und schonem Wetter (14 %). Mit den Kindern drauf3en zu Sein gaben 18 %
an, dabei insbesondere auch diejenigen Befragten, die das ganze Jahr Uber kommen oder
nur den Winter aussparen.

Auch bei den im Westfalenpark Angetroffenen sind Wochenenden und Feiertage die belieb-
testen Tage fir einen Besuch des Westfalenparks. Von den 22 % der Befragten, die angege-
ben hatten, den Park (auch) zu besonderen Anlassen aufzusuchen, rangierten organisierte
Feste und kulturelle Veranstaltungen — wie auch in der Bevolkerungsstichprobe — bei den
Grinden ganz vorn.

Ebenfalls ahnlich ist das Ergebnis, dass 88 % der Befragten den Westfalenpark nicht allein,
sondern in Begleitung vor allem ihrer Partner, Freunde, Verwandten, Kinder und Enkelkinder
aufsuchen.

® Abweichend zur geschlossenen Fragestellung in der Telefonbefragung wurde hier offen gefragt.
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Aufenthaltsdauer im Westfalenpark

Abweichend zur Telefonbefragung wurde in den face to face-Interviews zusatzlich die Frage
gestellt, wie lange sich die Befragten fur gewdhnlich im Park aufhalten. Dabei reichten die
Angaben von einer Stunde bis sechs Stunden. Im Mittel verbringen die Befragten bei ihren
Besuchen etwa 3,2 Stunden im Westfalenpark.

Abb. 5.21: Aufenthaltsdauer im Westfalenpark in Minuten, Mittelwerte

gesamt

Frauen

M anner

I
199
B4
unter 50 Jahre 202
ab 50 Jahre 183
81
230

regelméanige Besucher

unregelmafige Besucher

LPHH 158
MPHH ohne Kind 188

MPHH mit Kind 230

Wahrend die Angaben von Frauen und M&nnern sowie der beiden Altersgruppen kaum di-
vergieren, lieBen sich im Hinblick auf die Familiensituation und die RegelmaRigkeit des
Parkbesuchs signifikante Unterschiede feststellen. Familien mit Kindern und Personen, die
nur selten in den Westfalenpark kommen, halten sich dort fir gewohnlich langer auf.

Wie die Ergebnisse beider Befragungen zeigen, ist der Westfalenpark ein Ausflugsziel, das
vor allem am Wochenende und in der warmeren Jahreszeit besucht wird. Dafir spricht auch,
dass diejenigen Befragten (vor allem auch Familien mit Kindern), die seltener kommen, dort
in der Regel mehr Zeit verbringen. Au3erdem wird der Westfalenpark aufgrund seiner vielfal-
tigen kulturellen Veranstaltungen und Feste geschatzt.

Knapp ein Funftel der telefonisch befragten Dortmunderinnen und Dortmunder hebt in die-
sem Zusammenhang die verschiedenen Angebote zu Gartenthemen als Anlass fiir einen
Besuch des Westfalenparks hervor, was hier eine stérkere Betonung erféahrt als bei Parks im
Allgemeinen. Die Umgestaltung des Westfalenparks in einen Nachhaltigen Stadtpark, die
insbesondere auch ein Mehr an Pflanzenattraktionen in allen Jahreszeiten beinhaltet, kann
fur den Park einen Attraktivitatsgewinn in der kélteren Jahreszeit und fur solche Zielgruppen
bedeuten, die bereits jetzt ein grof3es Interesse an Gartenthemen aul3ern.
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5.3 Bedirfnisse und Griinde fiir den Parkbesuch

5.3.1 Grinde fur den Parkbesuch allgemein

In der Bevolkerungsstichprobe wurde allen regelmaRigen Parkbesucherinnen und -
besuchern’ offen die Frage nach den drei wichtigsten Grinden fur ihre Parkbesuche gestellt.

Die Bedurfnisse, die Parks erfillen, sind vielfaltig. Wie Abb. 5.22 zeigt, suchen drei Viertel
der Befragten Parks auf, um Erholung, Entspannung und Ruhe zu finden. Knapp ein Drittel
der Interviewten nutzt den Park aktiv, um sich kérperlich zu bewegen oder Sport zu treiben.
Jeder Funfte geniel3t die frische Luft und das Gefiihl, mal drauen und weg vom Alltag zu
sein (Being away), oder erfreut sich an der schénen Gestaltung der Parkanlage. 16 % der
Befragten erleben den Park als einen Ort der Kommunikation, wo man Menschen treffen und
sich unterhalten kann. Etwa &hnlich viele gaben an, im Griinen zu sein, sich der Natur nahe
zu fihlen oder sich im Park mit ihren Kindern zu beschéftigen. Jeder Zehnte schétzt den Ab-
wechslungsreichtum und die Erlebnisqualitat von Parks. Dartiber hinaus haben Parks auch
ganz spezifische Funktionen wie etwa die Mdglichkeit, Anregungen fir den eigenen Garten
zu erhalten oder gezielt besondere Bepflanzungen zu betrachten. Organisierte Events und
Veranstaltungen stellen ebenfalls ein Motiv fiir Parkbesuche dar. Ferner wird die Weitlaufig-
keit von Parks angesichts der Beengtheit von Stadten als angenehm empfunden oder die
Mdglichkeit, dort mit Freunden zu picknicken, zu grillen und Freizeit zu verbringen.

Abb. 5.22: Grunde fur den Parkbesuch allgemein
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

Freizeitgestaltung
Asthetische Bepflanzung
Weitlaufigkeit

Events, Veranstaltungen
Anregungen fir Garten
Abwechslungsreichtum
Familienfreundlichkeit
Griin, Natur, Tiere
Kommunikation

Being away 19,3%

Asthetische Gestaltung allg. 19,3%

Frische Luft 216%
Bewegung, Sport

Erholung, Entspannung 75,5%

" sowohl regelmafige Westfalenparkbesucher als auch Besucher anderer Parks (N = 272)
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Die Motive von Frauen unterscheiden sich nicht von denen der Manner. Auch im Vergleich
der Altersgruppen zeigen sich nur geringe Unterschiede (vgl. Tab. 5.3): Die jingste Alters-
gruppe nutzt den Park Uberdurchschnittlich haufiger fir Sport und Bewegung und als Ort der
Kommunikation. Die 30- bis 49-Jahrigen streichen deutlicher als die Ubrigen Gruppen die
Familien- und Kinderfreundlichkeit von Parks heraus. Die alteren Gruppen erhoffen sich
durch den Parkbesuch Anregungen fir den eigenen Garten und erfreuen sich an der astheti-
schen Gestaltung der Parkanlage, was bei den Jiingeren keinen oder nur einen geringeren
Stellenwert hat. Die Uber 65-Jahrigen interessieren sich im Besonderen fir die asthetische
Bepflanzung. Fur sie spielt auch das draul3en und an der frischen Luft Sein eine gréf3ere
Rolle als bei den Jingeren.

Tab. 5.3: Grinde fur den Parkbesuch nach Altersgruppen in Prozent
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 10 % der Befragten)

Grunde unter 30 Jahre 30 bis 49 Jahre 50 bis 65 Jahre Uber 65 Jahre

Erholung, Entspannung 69,0 79,8 79,3 63,6
Bewegung, Sport 37,9 30,3 24,1 33,3
Frische Luft 15,5 22,7 19,0 33,3
Asthetische Gestaltung allg. 15,5 17,6 24,1 24,2
Being away 17,2 17,6 20,7 27,3
Kommunikation 25,9 13,4 52 21,2
Familienfreundlichkeit 15,5 22,7 5,2 -
Weitlaufigkeit 12,1 8,4 3,4 6,1
Abwechslungsreichtum 10,3 11,8 10,3 -
Griin, Natur, Tiere 8,6 17,6 12,1 24,2
Anregungen fur Garten - 7,6 15,5 15,2
Asthetische Bepflanzung 1,7 3,4 8,6 27,3

Erwartungsgeman sind es die Familien mit Kindern, die die Familienfreundlichkeit von Parks
herausstellen (vgl. Tab. 5.4). Vor allem die Familien mit kleinen Kindern unter 6 Jahren sehen
die besondere Eignung von Parks zum Spielen und fur Unternehmungen mit Kindern als
Hauptmotiv flr deren Nutzung an. Von einem Viertel dieser Gruppe werden dartber hinaus
die sicherlich damit in Zusammenhang stehenden Kommunikationsmaoglichkeiten hervorge-
hoben. Familien mit alteren Kindern begriinden ihren Parkbesuch zwar haufig auch mit der
Familienfreundlichkeit, hier werden aber die Mdglichkeiten fiir Sport und Bewegung wichtiger.
Organisierte Events und Veranstaltungen finden bei beiden Gruppen mit Kindern im Haushalt
eher Anklang als bei kinderlosen Haushalten.

Singles und Haushalte ohne Kinder suchen Parks vornehmlich zu Erholungszwecken auf.
Dabei spielen insbesondere das an der frischen Luft und drau3en Sein (Being away) sowie
Bewegung und Sport eine gréRere Rolle. In beiden Gruppen ist das Interesse an einer an-
sprechenden Bepflanzung und an Anregungen fir den eigenen Garten ausgepréagter als bei
den Familien mit Kindern.
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Tab. 5.4: Grinde fur den Parkbesuch nach Familiensituation in Prozent
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 10 % der Befragten)

Grinde MPHH ohne MPHH mit Kin- MPHH mit Kin-
1-PHH Kind dern unter 6 dern Uber 6
Jahre Jahre

Erholung, Entspannung 73,2 85,3 53,6 73,2
Bewegung, Sport 34,1 28,4 14,3 39,3
Frische Luft 29,3 18,6 25,0 14,3
Asthetische Gestaltung allg. 18,3 20,6 17,9 17,9
Being away 25,6 19,6 14,3 12,5
Kommunikation 19,5 12,7 25,0 10,7
Familienfreundlichkeit 1,2 29 64,3 30,4
Weitlaufigkeit 11,0 4,9 3,6 10,7
Abwechslungsreichtum 6,1 8,8 14,3 17,9
Griin, Natur, Tiere 19,5 12,7 21,4 10,7
Anregungen fur Garten 6,1 13,7 7,1 3,6
Asthetische Bepflanzung 9,8 8,8 - 3,6
Events, Veranstaltungen 4,9 7,8 10,7 10,7
Freizeitgestaltung 4,9 2,9 3,6 10,7

Die Motive von Personen, die Zugang zu einem privaten Garten haben, unterscheiden sich
kaum von den Antworten der Ubrigen Befragten. Tendenziell sind sie eher an Gartenthemen
und Anregungen interessiert als die tGbrigen Befragten. Diejenigen Befragten, die weder Gar-
ten noch Balkon oder Terrasse besitzen, gaben zu 96 % an, Parks wegen ihres Erholungs-
wertes zu besuchen. Dieser Anteil ist bei den Gartennutzern mit 78 % geringer.

Aus diesen Ergebnissen ist ersichtlich, welche Bedurfnisfiille Parks befriedigen kénnen. Die
jeweiligen Praferenzen der Nutzerinnen und Nutzer sind verschieden — gerade auch dann,
wenn kleinere Kinder zu betreuen sind. Parkbesuche werden generell in héchstem MalRRe als
erholsam und entspannend angesehen, wobei sich die Erholungswirkung in verschiedenen
Facetten aul3ert. Dazu gehdéren das entfernt sein vom Alltag an der frischen Luft, umgeben
von Grun, Natur und Tieren, das Erleben von Weitlaufigkeit, aber auch abwechslungsreiche
Anregungen durch die attraktive Gestaltung, verschiedene Angebote und das Antreffen ande-
rer Menschen.

5.3.2 Motive fur den Besuch des Westfalenparks

Bei den im vorherigen Abschnitt genannten Griinden fir den Parkbesuch stimmten die tele-
fonisch befragten Besucher des Westfalenparks und die Besucher anderer Parks in ihrem
Antwortverhalten weitgehend Uberein. Parks — unabhdngig davon, an welche genau zum
Zeitpunkt der Befragung gedacht wurde — werden in unterschiedlicher Weise genutzt und
dienen verschiedenen Zwecken. Von Interesse war es daher in diesem Zusammenhang zu
erfahren, welche Bediirfnisse ganz speziell der Westfalenpark erflillt und was den Besuche-
rinnen und Besuchern an ihm besonders gut gefallt.
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Die Bedurfniserfullung im Einzelnen wurde mittels formulierten Aussagen abgefragt, denen
die Interviewten anhand einer funfstufigen Skala zustimmen sollten, wobei die 1 (= stimme
voll und ganz zu) den besten und die 5 (= stimme gar nicht zu) den schlechtesten Wert rep-
rasentierte.

Insgesamt betrachtet antworteten die Befragten Gberwiegend positiv (siehe Abb. 5.23). Be-
sonders hohe Zustimmungen erhielten die Aussagen, dass man im Westfalenpark etwas mit
den Kindern unternehmen und Natur erleben kann. Erholung und Ruhe, aber auch Abwechs-
lung und das Gefiuhl, mal weg vom Alltag zu sein, bietet der Park in den Augen seiner Besu-
cher ebenfalls. Auch der Besuch des Westfalenparks als Gelegenheit, sich mit anderen Men-
schen zu treffen, wird deutlich zustimmend bewertet. Darlber hinaus erflllt der Westfalen-
park offensichtlich gut das Bedurfnis, Freizeit zu haben und frei entscheiden zu kénnen, was
man tun will.

Kritischer — wenngleich immer noch im positivem Bereich — wurden das Interesse an der
Gartenanlage und der Bepflanzung sowie die Angebote des Parks fir Bewegung und Sport
eingeschatzt.

Abb. 5.23: Anspriiche und Bedurfnisse der Westfalenparkbesucher, Mittelwerte

1,83 Der Westfalenpark bietet mir Abwechslung und das Gefiihl, mal weg vom Alltag zu sein.

1,92 Im Westfalenpark habe ich das Gefiihl, Freizeit zu haben und frei entscheiden zu kénnen, was ich tun will.

1,64

Im Westfalenpark kann ich Natur erleben.

Im Westfalenpark habe ich die Mdglichkeit, Neues zu erfahren und mich fortzubilden.

1,86 Im Westfalenpark habe ich die Gelegenheit, mich mit anderen zu treffen und unter Menschen zu sein.

1,60 Im Westfalenpark kann ich etwas mit den Kindern zu unternehmen.
1,83 Im Westfalenpark kann ich mich erholen und zur Ruhe kommen.

Im Westfalenpark kann ich mich bewegen oder Sport treiben.

2,13 Im Westfalenpark interessieren mich die Gartenanlage und die Bepflanzung.

Mit eher negativer Tendenz beurteilten die Befragten indessen die Mdglichkeit, im Park Neu-
es zu erfahren und sich fortzubilden. Dieses Ergebnis deckt sich mit den Ergebnissen der
bereits im Jahr 2000 erfolgten Befragung der Stadt Dortmund, wonach die Besucherinforma-
tion nur auf Platz 16 von 17 bewerteten Einzelaspekten des Westfalenparks kam (vgl. Stadt
Dortmund 2000). Hierin wéare sicherlich ein geeigneter Ansatzpunkt fir das Konzept des
Nachhaltigen Stadtparks zu sehen, zu dessen Bausteinen eine Ausweitung der Informatio-
nen Uber Natur- und Gartenthemen gehort.
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Frauen bewerten den Westfalenpark durchweg positiver als Manner, bei sechs der neun
Aussagen sind diese Unterschiede signifikant. Dies betrifft die Items Unternehmungen mit
Kindern, Naturerleben, unter Menschen Sein, weg vom Alltag Sein, frei entscheiden Kénnen
und den Aspekt der Fortbildung.

Signifikante Unterschiede zwischen den Altersgruppen lieRen sich in Bezug auf drei Aussa-
gen feststellen: Die Uber 65-Jahrigen bewerten die Mdglichkeiten des Westfalenparks, Natur
zu erleben, Neues zu erfahren und sich fortzubilden, deutlich positiver als die unter 30-
Jahrigen. Gleichzeitig interessiert sich die jingste Altersgruppe eindeutig weniger fir die
Gartenanlage und Bepflanzung als die Ubrigen Befragten.

Die Familiensituation hat insofern einen Einfluss auf die Bewertung der Aussagen, als dass
Befragte mit Kindern signifikant haufiger mit den Spielangeboten des Westfalenparks zufrie-
den sind als Singles.

Ob Personen Zugang zu einem privaten Garten haben oder nicht, wirkt sich hingegen nicht
auf das Antwortverhalten aus.

Tab. 5.5: Korrelationsmatrix der Bedurfnisse der Westfalenparkbesucher
R A . 2lees | E 5 52
288 £ 582 s 5|83 |3 2g |5 25 ¢
33%|3&g| 2 gc2|2c | £§5 | 32¢ S ¢ g N
E9E| B8l 2c |gLE|E8g |L2 |22 |28 |zEéd
<3885 =238 282|589 E & oS ) Eo &

Abwechslung, weg vom

1

Alltag

Freizeit haben, frei 0,354+ 1

entscheiden

Natur erleben 0,350** 0,390** 1

Neues erfahren,

ues 0,279 | 0,065 | 0,206 1

Fortbildung

unter Menschen sein 0,164* 0,297** 0,210** 0,116 1

mit Kindern spielen 0,308** 0,211** 0,194* 0,295** 0,132 1

Erholung und Ruhe 0,448** 0,418* 0,396** 0,202** 0,188* 0,165* 1

Bewegung, Sport 0,288** 0,222** 0,145 0,241** 0,072 0,109 0,204** 1

Interesse an Garten und
0,417* 0,183* 0,293** 0,292** -0,004 0,188* 0,248* 0,130 1

Pflanzen

* Die Korrelation ist auf dem Niveau von .05 signifikant.
** Die Korrelation ist auf dem Niveau von .01 signifikant.

Wie die Korrelationsmatrix der zu kommentierenden Aussagen in Tab. 5.5 zeigt, hangen die
einzelnen Motive flir den Besuch des Westfalenparks mehr oder weniger eng zusammen,
d.h. ein Parkbesuch befriedigt zeitgleich verschiedene Bedurfnisse. Erholung stellt sich ein,
weil der Park abwechslungsreich ist und das Geftihl vermittelt, weg vom Alltag zu sein, weil
man frei entscheiden kann, was man tun méchte und weil man Natur erleben kann. Der Ab-
wechslungsreichtum des Westfalenparks erfillt dabei sowohl das Interesse an der Gartenan-
lage und Bepflanzung als auch das Bedurfnis nach Bewegung und Sport. Eine interessante
Parkgestaltung und -bepflanzung macht Natur erlebbar und fordert den Wunsch nach Wis-
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senserwerb und Fortbildung. Gleichzeitig bieten sich Mdglichkeiten mit anderen zusammen
zu sein und gemeinsam die Freizeit zu gestalten. Kinder werden zum Spielen angeregt und
erfahren Neues in ihrer Umwelt. Die individuelle Wirkung eines Besuchs des Westfalenparks
ist somit gekennzeichnet durch einen Mix aus Erholung und Anregung, der in allen betrachte-
ten Gruppen vordergriindig ist, sich entsprechend der jeweiligen Praferenzen nur unter-
schiedlich duf3ert. Eine Umgestaltung des Westfalenparks im Sinne des Nachhaltigen Stadt-
parks wirde vor diesem Hintergrund einer Ausweitung des Spektrums an Nutzungsmdglich-
keiten gleichkommen und somit den Anregungsgehalt erhéhen, was — wie gezeigt wurde —
einen Einfluss auf seine Erholungswirkung hatte. Gleichwohl bedeutet dies auch, dass samt-
liche Zielgruppen — insbesondere auch die Familien mit Kindern — entsprechend berticksich-
tigt werden sollten.

In der Bevdlkerungsbefragung wurden die Befragten weiter gebeten anzugeben, ob es im
Westfalenpark etwas gibt, was ihnen besonders gut gefallt, und wenn ja, worum es sich da-
bei handelt. 83 % der telefonisch befragten Westfalenparkbesucher konnten diese Frage
bejahen.

Abb. 5.24: Aspekte, die im Westfalenpark besonders gut gefallen
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

Gastronomie

Westfalenpark in seiner
Gesamtheit

Weitlaufigkeit,
GroRziigigkeit

kulturelle Veranstaltungen
und Feste

Angebote fur Kinder und
Jugendliche

P flanzenattraktionen

attraktive architektonische

Gestaltung 79,9%

Wie die Abb. 5.24 zeigt, sind es vor allem die baulich-architektonischen Gestaltungselemen-
te — wie die Teich- und Wasseranlagen (mit 26 %) und der Florianturm (mit 21 %) — die auf
grol3en Anklang bei der Besucherschaft des Westfalenparks stof3en. Die attraktive Bepflan-
zung und die vielen Angebote fur Kinder und Jugendliche (vor allem Spielplatze mit 38 %)
erfahren ebenfalls eine hohe Wertschatzung. Mehr als jeder flinfte Befragte fihrte in diesem
Zusammenhang auch die kulturellen Veranstaltungen und Feste an. 15 % der Interviewten
gefallt die Grol3zugigkeit und Weitlaufigkeit der Parkanlage besonders gut, etwa ahnlich viele
schéatzen den Park in seiner Gesamtheit. Die gastronomischen Einrichtungen wurden von
7 % der Befragten genannt.

Zwischen Méannern und Frauen gab es dabei nur geringfligige Unterschiede. Frauen stellten
Uberdurchschnittlich haufiger die guten Angebote fir Kinder und Jugendliche heraus, wéh-
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rend Mannern mehr die bauliche Gestaltung sowie die Veranstaltungen und Feste gefallen.
Auch bei den verschiedenen Altersgruppen bestand weitgehend Ubereinstimmung. Die Jiin-
geren schatzten haufiger die Spielmoglichkeiten fir Kinder, wéahrend die Alteren uberdurch-
schnittlich oft auf die Pflanzenattraktionen hinwiesen.

Wahrend zwei Drittel der Familien mit Kindern erwartungsgemald die Spielangebote hervor-
hoben, sind den Singlehaushalten die kulturellen Angebote tberdurchschnittlich wichtiger.
Der Zugang zu einem privaten Garten scheint hier ebenfalls kein Kriterium zu sein, welches
in dieser Frage an Einfluss gewinnt.

5.3.3 Verbesserungsvorschlage der Westfalenparkbesucherinnen und -besu-
cher

Neben der Frage, was den Dortmunder Besucherinnen und Besuchern des Westfalenparks
besonders gut gefallt, wurde auch danach gefragt, was den Park in den Augen seiner Nutze-
rinnen und Nutzer bereichern wiirde.

Abb. 5.25: Aspekte, die den Westfalenpark bereichern wirden
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

ansprechendere B epflanzung

mehr Naturbelassenheit

mehr Sitzgelegenheiten, Riickzug

mehr Sportmdglichkeiten

Gastronomie verbessern

noch mehr Kinderangebote

Eintrittspreise zu teuer

ist schdn, so wie erist

fallt mir nichts ein

36,3%

Der Mehrheit der Befragten (56 %) féllt in diesem Zusammenhang nichts ein oder sie befin-
den den Westfalenpark ausdrtcklich fur gut, so wie er ist. Jeder zehnte Interviewte empfindet
die Eintrittspreise als zu teuer oder winscht sich noch mehr Angebote fur Kinder. Weitere
Vorschlage betreffen die Verbesserung der gastronomischen Einrichtungen, die Erweiterung
der Sportmdglichkeiten und ein gréReres Angebot an Sitzgelegenheiten zum Ausruhen und
Sich zuriickziehen. 6 % der Befragten sahen den Park gern Natur belassener, ahnlich viele
kdnnten sich einen Attraktivitatsgewinn durch eine verbesserte Bepflanzung vorstellen. Zwi-
schen den betrachteten Gruppen ergaben sich in dieser Frage keine Unterschiede.
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5.3.4 Ergebnisse aus der face to face-Befragung
Motive flr den Besuch des Westfalenparks

Auch in der Befragung der aktuellen Nutzerinnen und Nutzer wurden die Motive fur den Be-
such des Westfalenparks erhoben. Ahnlich wie bereits in der Bevolkerungsbefragung, hier
aber ausschlie3lich bezogen auf den Westfalenpark, sollten die Interviewten offen ihre Grin-
de fur den Besuch benennen.

Wie die Abb. 5.26 deutlich macht, sind die Motive der Onsite-Gruppe denen der Dortmunder
Wohnbevolkerung sehr ahnlich. Der Westfalenpark verspricht Erholung und Entspannung,
gefallt aufgrund seiner asthetischen Gestaltung und bietet das Being away-Gefihl, draul3en
und weg vom Alltag zu sein. Aulerdem schétzen die Befragten die Kinder- und Familien-
freundlichkeit des Parks. Events und Veranstaltungen, das Erhalten von Anregungen fiir den
Garten, die Bewegungs- und Sportmdglichkeiten und sein Abwechslungsreichtum zéhlen
ebenfalls zu den haufig genannten Grinden fur einen Besuch des Parks. Der Westfalenpark
wird dariiber hinaus als ein kommunikativer Ort wahrgenommen, der gut erreichbar und auch
aufgrund seiner gastronomischen Einrichtungen attraktiv ist.

Abb. 5.26: Grinde fur den Besuch des Westfalenparks
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

Gastronomie

gute Lage, gute Erreichbarkeit
Kommunikation
Abwechslungsreichtum
Bewegung, Sport
Anregungen fur Garten
Events, Veranstaltungen
Familienfreundlichkeit

Being away

Asthetische Gestaltung allg. 310%

Erholung, Entspannung 32,4%

Im Grol3en und Ganzen unterscheiden sich die einzelnen Gruppen kaum voneinander. Frau-
en fuhren haufiger die vielen Angebote fir Kinder an, Manner interessieren dagegen mehr
die Anregungen fir den eigenen Garten. Erwartungsgemafl heben auch die unter 50-
Jahrigen und die Haushalte mit Kindern die Familienfreundlichkeit hervor.
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Besonders attraktive Platze im Westfalenpark (Lieblingsorte)

Abweichend zur Bevdlkerungsbefragung sollten die Vor-Ort-Befragten ferner in einen Plan
des Westfalenparks solche Platze einzeichnen, an denen sie sich am liebsten aufhalten. Die
Nennungen sollten zudem jeweils begriindet werden.

93 % der Befragten kamen der Bitte nach und zeichneten ihre préferierten Orte in den Plan
ein. Die Rangliste der Lieblingsorte findet sich in Abb. 5.27.

Danach moégen viele der Befragten den Park insgesamt oder zumindest sehr grof3e, nicht
naher differenzierte Teile und die weitlaufigen Rasenflachen. Von den Einzelnennungen ge-
héren das Café an den Wasserbecken und die Spielplatze, dabei vor allem der Robinson-
spielplatz mit 20,3 %, der Langnesespielplatz mit 5,5 % und der Sehen-Hdren-Spielen-
Parcours mit 4,3 %, zu den Favoriten der Westfalenparkbesucher. Weitere gastronomische
Einrichtungen wie das Restaurant Buschmihle, das Café Pusteblume, das Teehaus und die
Weinterrassen wurden ebenfalls haufiger angegeben. Westfalenparktypische Highlights wie
die Seebihne, das Sonnensegel und der Florianturm komplettieren die Liste. Die Galerie
Torfhaus und die Sternenwarte, das Regenbogenhaus, die Rosenanlagen und der Kaiser-
hain gehoren ebenfalls zu den beliebten Aufenthaltsorten.

Abb. 5.27: Lieblingsorte der Westfalenparkbesucherinnen und -besucher
(Mehrfachantworten, Nennungen tiber 5 % der Befragten)

Kaiserhain
Weinterrassen

Café Pusteblume
Regenbogenhaus
Teehaus

Rosenanlagen
Torfhaus und Sternwarte
Restaurant Buschmihle
grofRe Rasenflachen
Florianturm
Sonnensegel

Seebuhne

Park gesamt, grof3e Flachen

Spielplatze 30,4%

Café an den Wasserbecken 3,3%

Bezogen auf die am haufigsten genannten Lieblingsorte weist die Tab. 5.6 die jeweiligen
Begriindungen auf. Die Restaurants werden gerne aufgesucht, um dort zu essen oder Kaffee
zu trinken, weil man dort angenehm sitzen kann, eine gute Aussicht auf die schéne Umge-
bung hat und Leute treffen und anschauen kann. Die Spielplatze sind vor allem fir Kinder
attraktiv. Der Park insgesamt bietet idyllische und romantische Platze, Pflanzenattraktionen
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und andere Abwechslungen und ladt zum Spazieren gehen ein. Die weitlaufigen, hellen und
sonnigen Wiesenflachen gewdhren Ruhe und Entspannung. Der Florianturm vereint gastro-
nomische Angebote mit einem schonen Ausblick. Das Sonnensegel ist als Veranstaltungsort
attraktiv, ist schon gelegen und ein guter Platz zum Sitzen und Ausruhen. Auch die Seeblh-
ne wird als schoner, abwechslungsreicher Ort wahrgenommen, deren Wasserorgel einen
besonderen Anziehungspunkt darstellt.

Tab. 5.6: Begrindungen fir die genannten Lieblingsorte
(Mehrfachantworten, Nennungen absolut)

Lieblingsort Begrindung

Restaurants - gut Essen, gute Gastronomie, gut zum Kaffeetrinken, Eis essen (10)
- schén zum Sitzen (7)

- ist schon, idyllisch, romantisch, genief3en (7)

- schoéner Ausblick, schéne Aussicht, schon gelegen (5)

- diverse Angebote, verschiedene Attraktionen, abwechslungsreich (4)
- Leute treffen, Leute gucken (3)

Spielplatze - schon und attraktiv fur Kinder (20)
- schoén und abwechslungsreich angelegt (3)
Park insgesamt, grof3e Fla- | - st schon, idyllisch, romantisch, genief3en (5)
chen - diverse Angebote, verschiedene Attraktionen, abwechslungsreich (5)

- schone Pflanzen, Bliihen, schone Baume (4)
- schén zum Spazieren gehen (3)

groRRe Rasenflachen - Stille, Ruhe, Entspannung (4)
- Weitlaufigkeit, gut zum Schauen, Flursicht (4)
- sonnig, hell (3)

Florianturm - gut Essen, gute Gastronomie, gut zum Kaffeetrinken, Eis essen (4)
- schoéner Ausblick (3)
Sonnensegel - schoner Platz, schén gelegen, schén angelegt (4)

- Veranstaltungen (4)
- schén zum Sitzen, Leute gucken (3)

Seebiihne - schoner Platz, schén gelegen, schon angelegt (5)
- diverse Angebote, verschiedene Attraktionen, abwechslungsreich (3)
- Wasserorgel (3)

Verbesserungsvorschlage

In den Vor-Ort-Interviews wurde auch danach gefragt, ob den Befragten im Westfalenpark
noch etwas fehlt und was ihn ggf. bereichern konnte. 53 % der Befragten stellten Bereiche-
rungsmaoglichkeiten fest, wobei die Antworten in etwa ahnlich denen der Dortmunder Wohn-
bevoélkerung waren und vor allem die Verbesserung der gastronomischen Einrichtungen so-
wie eine Ausweitung der Angebote fir Kinder und Familien betrafen. Allerdings kamen hier
auch Aspekte zur Sprache, die den direkt im Park Angetroffenen vermutlich eher auffallen als
den telefonisch Interviewten. So vermissen 13 % der Befragten ausreichend Abfallbehalter
im Park, ebenso viele wiinschten sich eine bessere Information (Beschriftung, Wegbeschil-
derung, Beratung).

Weniger attraktive Platze im Westfalenpark

Analog zu den Lieblingsorten wurden die Parkbesucherinnen und -besucher ferner gebeten,
auch Orte oder Bereiche des Westfalenparks zu benennen, die sie weniger gern oder gar
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nicht aufsuchen. Diese sollten wieder in einen Plan des Parks eingezeichnet und jeweils be-
grindet werden. 45 % der Befragten kamen dieser Bitte nach.

Danach empfinden die Besucher insbesondere die Eingange und Eingangsbereiche — vor
allem Kaiserhain und Ruhrallee, aber auch Horde, Baurat-Marx-Allee und Buschmiihle — als
wenig attraktiv. Die Spielplatze werden in diesem Zusammenhang auch genannt, allerdings
ganz Uberwiegend von alteren Personen ohne Kinder. Fur die gastronomischen Einrichtun-
gen des Florianturms (Turmterrassencafé und Turmrestaurant), den Grillplatz und die Was-
serbecken wird ebenfalls Verbesserungsbedarf konstatiert.

Abb. 5.28: Weniger attraktive Orte im Westfalenpark (Mehrfachantworten)

Wasserbecken 15,2%

Grillplatz 15,2%

11

Turmterrassencafé/-restaurant 15,2%

Spielplatze 30,9%

Eingange/Eingangsbereiche 42,6%

Die Eingangsbereiche werden als unordentlich und nicht schon wahrgenommen. An den
Spielplatzen und am Grillplatz herrscht einigen Befragten zu viel Trubel. Die Wasserbecken
konnten sauberer und gepflegter sein.

Tab. 5.7: Begriindungen fur die genannten weniger attraktiven Orte
(Mehrfachantworten, Nennungen absolut)

wenig attraktive Orte Begriindung

Eingénge, Eingangsbereiche | -  unordentlich, nicht gemutlich, nicht schon (4)
- da halte ich mich nicht auf (4)
- unfreundliche Pfortner (2)

Spielplatze - zuviel Trubel (5)
Turmterrassencafé, Turmre- | -  schlechte Gastronomie (2)
staurant
Grillplatz - kein Interesse (2)

- zuviel Trubel (2)
Wasserbecken - schlecht gepflegt, nicht sauber (4)

Wie die Ergebnisse beider Befragungen zeigen, befriedigt der Besuch von Parks im Allge-
meinen sowie des Westfalenparks im Besonderen eine Vielzahl von Motiven, in deren Zent-
rum das Bedurfnis nach Erholung und Abwechslung vom Alltag stehen, dessen Erfiillung sich
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individuell unterschiedlich darstellt. Damit bestétigen diese Erkenntnisse die in Kap. 3.3 ein-
gefuhrte Attention Restoration Theory, wonach sich Erholung durch das entfernt Sein vom
Alltag und das Erleben von Faszination einstellt. Welche Merkmale des Westfalenparks da-
bei Faszination hervorrufen, ist interindividuell verschieden und wird durch Personmerkmale
wie Alter und Familiensituation beeinflusst. Von Interesse fur die Besucherschaft des Westfa-
lenparks sind dabei auch seine baulichen und gartengestalterischen Attraktionen, die ihn fir
die Umsetzung des Konzepts Nachhaltiger Stadtpark pradestinieren, weil er in dieser Bezie-
hung bereits viele gute Voraussetzungen bietet und dartber hinaus ein weitergehender Be-
darf an Fortbildung und Wissenserweiterung bei den Bewohnerinnen und Bewohnern und
den Parknutzerinnen und Nutzern besteht.

5.4  Motive fur den Nichtbesuch von Parks im Allgemeinen und des Westfa-
lenparks im Besonderen

28 der 300 telefonisch befragten Dortmunderinnen und Dortmunder (9 %) gaben an, Parks
nie oder seltener als einmal im Jahr zu besuchen. 43 % dieser Befragten begrindeten das
damit, dass sie Uber einen eigenen Garten verfugen bzw. im Grinen wohnen wirden. Haufi-
ger genannt wurde auf3erdem, dass Parks nicht attraktiv, dabei vor allem zu dreckig oder zu
unsicher seien oder dass gesundheitliche Grinde gegen den Besuch von Parks sprachen.
Offen nach Orten gefragt, die sie anstelle von Parks bevorzugen, nannten die Befragten vor
allem den eigenen Garten (48 %), Natur belassene Flachen (33 %) und Sportstatten (24 %).

Weitere 89 der 300 Dortmunder Befragten (30 %) gaben an, zwar Parks zu besuchen, nicht
aber den Westfalenpark.

Abb. 5.29: Grinde fur den Nichtbesuch des Westfalenparks
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

fehlende Parkplatze, hohe Parkgebiihren
Zu w enig naturlich

zu viele Leute

kein bestimmter Grund

kein Interesse am Westfalenpark
bevorzuge andere Parks

zu w eit entfernt, schlecht erreichbar 29,2%

Eintrittspreis 33, 7%

Ein Drittel dieser Befragten begriindete dies mit den Eintrittspreisen. 29 % empfinden den
Westfalenpark als zu weit entfernt. Knapp jeder Vierte bevorzugt andere Parks. Kein Interes-
se am Westfalenpark auf3erten 13 % der Befragten, 11 % konnten keinen bestimmten Grund
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formulieren. Zu viele Leute, zu wenig Naturbelassenheit und fehlende Parkplatze bzw. hohe
Parkgebuhren sind ferner Griinde, die mehrfach genannt wurden.

Neben den Grinden, die sie vom Besuch des Westfalenparks abhalten, sollten diese Dort-
munderinnen und Dortmunder ebenfalls angeben, ob sie andere Parks oder Orte bevorzu-
gen, um ihre Freizeit zu verbringen. Diejenigen 84 %, die diese Frage bejahten, wurden fer-
ner gebeten, diese Orte zu benennen und ihre Angaben zu begriinden.

Wie die Abb. 5.30 zeigt, wurden in diesem Zusammenhang insbesondere andere Dortmun-
der Parks — der Rombergpark, der Fredenbaumpark und der Westpark — genannt. Weitere
bevorzugte Orte sind die Bittermark, der Schwerter Wald, der Revierpark Wischlingen und
Tierparks bzw. Zoos.

Abb. 5.30: Bevorzugte Parks und Orte der Nichtbesucher des Westfalenparks
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

Tierpark, Zoo

Revierpark Wischlingen

Schw erter Wald

Bittermark

Westpark

Fredenbaumpark 36,1%

Rombergpark 38,9%

Betrachtet man die Griinde fur die Bevorzugung anderer Orte insgesamt (Abb. 5.31), zeigt
sich eine hohe Ubereinstimmung mit den Motiven fir Parkbesuche ganz allgemein (siehe
Kap. 5.3.1). Dies war so zu erwarten, denn die hier Befragten suchen zwar nicht den Westfa-
lenpark, daftr aber andere Parks und Orte in Dortmund und Umgebung auf. Daher ist davon
auszugehen, dass die Motive fur Parkbesuche zwar grundsatzlich sehr &hnlich sind, diese
aber in den Augen der Nichtbesucher des Westfalenparks in den stattdessen bevorzugten
Anlagen subjektiv besser erflllt werden. Gleichwonhl ist der herausragende Grund fir die Be-
vorzugung anderer Orte deren gute Lage und Erreichbarkeit. D. h. 83 % der Nichtbesucher
des Westfalenparks suchen vor allem deswegen andere Parks auf, weil sich diese in ihrer
N&ahe befinden oder individuell besser erreichbar sind.
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Abb. 5.31: Grinde fur die Bevorzugung anderer Orte
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

Events, Veranstaltungen
Familienfreundlichkeit
Gastronomie
Freizeitgestaltung (v.a. Grillen)
kein Eintritt
Weitlaufigkeit
Abwechslungsreichtum 12,7%
Being away 12,7%
Anlage mit Wasser 12,7%
14,3%
15,9%
23,8%

Kommunikation

Grun, Natur, Tiere (Naturbelassenheit)
Erholung, Ruhe

Asthetische Gestaltung allg.
Bewegungsangebote, Sport

gute Lage, gute Erreichbarkeit 82,5%

Letzteres zeigt sich auch bei der gezielten Betrachtung der drei hdufig aufgesuchten Dort-
munder Parks (siehe Abb. 5.32), fur deren Nutzung ebenfalls die gute Lage und Erreichbar-
keit sprechen. Im Hinblick auf den Rombergpark und den Fredenbaumpark strichen die Be-
fragten zudem deren sie mehr ansprechende Gestaltung und die Méglichkeiten fir Sport und
Bewegung heraus. Speziell im Freudenbaumpark sind dariiber hinaus dessen Wasserange-
bote (z. B. Bootsverleih) von grol3erem Interesse.

Abb. 5.32: Aspekte, die fir den Romberg-, Fredenbaum- und Westpark sprechen
(Mehrfachantworten, nur mindestens finfmal genannte Aspekte)
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Zusammenfassend lasst sich fur die Motive der Nichtnutzung von Parks folgendes festhal-
ten: Der Anteil der generellen Nichtbesucherinnen und Nichtbesucher von Parks, deren Be-
durfnisse nach Griin im eigenen Garten oder in Natur belassenen Flachen besser berlck-
sichtigt werden als in offentlichen Parkanlagen oder die stattdessen Sportstatten fir eine
aktive Freizeitgestaltung bevorzugen, ist mit 9 % gering. Anders formuliert: Die meisten Dort-
munderinnen und Dortmunder nutzen die vorhandenen o6ffentlichen Parkanlagen. Das
Hauptmotiv, warum 30 % der Dortmunderinnen und Dortmunder im Alltag dennoch lieber
andere Parks als den Westfalenpark aufsuchen, ist weniger durch ein fehlendes Interesse
am oder ein Nichtgefallen des Westfalenparks begriindet, sondern hat seine Ursache darin,
dass sich die bevorzugten Parks in der Nahe befinden bzw. individuell besser erreichbar
sind. Allerdings stellt auch der fir den Besuch des Westfalenparks zu entrichtende Eintritts-
preis einen relativ haufigen Grund fur dessen Nichtbesuch dar.

5.5  Aktivitaten im Westfalenpark

Die Antworten auf die Frage, was die Nutzerinnen und Nutzer des Westfalenparks bei ihren
dortigen Besuchen hauptséchlich tun, sind so vielfaltig wie die Grinde, warum er aufgesucht
wird.

Abb. 5.33: Aktivitdten im Westfalenpark
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

private Freizeitgestaltung
Informieren

Attraktionen aufsuchen

Sport treiben

Kontakte pflegen, kommunizieren
Restaurants, Cafés besuchen
Natur geniel3en
Veranstaltungen besuchen

mit den Kindern spielen
Entspannen, erholen

Spazieren gehen 72,4%

Die Uberwiegende Mehrheit der Befragten (72 %) geht im Westfalenpark spazieren. 39 %
nutzen ihn zur Entspannung und Erholung. Etwa ein Viertel der Interviewten kommt in den
Park, um die Kinder zu beschéftigen oder um Veranstaltungen zu besuchen. Jeweils 19 %
der befragten Westfalenparkbesucher gaben an, die Natur zu genieBen oder die im Park
ansassigen Restaurants und Cafés zu besuchen. Kontaktpflege, Sport oder das gezielte Auf-
suchen von Westfalenpark spezifischen Attraktionen waren ebenfalls haufig genannte Aktivi-
taten im Park. Zu einem geringeren Teil gaben die Befragten auch an, sich dort zu informie-
ren oder einfach ihre Freizeit zu verbringen.
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Unterschiede im Antwortverhalten der Manner und Frauen lassen sich kaum ausmachen.
Frauen gaben ofter als Manner an, sich im Westfalenpark mit ihren Kindern zu beschéftigen
(31 % zu 20 % der Falle).

Die jungsten Befragten treffen haufiger als die tbrigen Altersgruppen im Park ihre Freundin-
nen und Freunde und pflegen ihre sozialen Kontakte (13 %), daflr nimmt das Spazierenge-
hen weniger Raum ein (61 %). Bei den ab 50-Jahrigen spielt die Beschéftigung mit den Kin-
dern eine eher untergeordnete Rolle. An Stelle dessen nehmen das Naturerleben und der
Besuch der gastronomischen Einrichtungen einen grél3eren Stellenwert ein. Bei den Uber 65-
Jahrigen ist dariiber hinaus der Besuch von Veranstaltungen deutlich seltener, dafir wurde
hier Uberdurchschnittlich oft angegeben, sich im Westfalenpark zu informieren.

Familien mit kleinen Kindern unter 6 Jahren beschéftigen sich im Westfalenpark mit ihren
Kindern und suchen besondere Attraktionen auf. In Bezug auf die tbrigen genannten Aktivi-
taten im Park scheint die Familiensituation jedoch keinen nennenswerten Einfluss zu haben,
die aufgezéhlten Aspekte treffen gleichermalRen auf Haushalte mit und ohne Kind zu. Hin-
sichtlich des Merkmals Zugang zu Garten lieRen sich ebenfalls keine wesentlichen Unter-
schiede feststellen.

Tab. 5.8: Aktivitdten im Westfalenpark nach Familiensituation in Prozent
(Mehrfachantworten, Nennungen tiber 10 % der Befragten)

Grunde MPHH MPHH
1-PHH hMPHH mit Kindern mit Kindern
ohne Kind unter 6 Jahre Uber 6 Jahre
Spazieren gehen 66,7 79,0 78,3 66,7
Entspannen, erholen 35,2 40,3 34,8 42,9
mit den Kindern spielen 13,0 11,3 60,9 42,9
Veranstaltungen besuchen 25,9 22,6 21,7 26,2
Natur geniel3en 25,9 16,1 4,3 21,4
Restaurants, Cafés besuchen 18,5 21,0 13,0 19,0
Kontakte pflegen, kommunizieren 7,4 14,5 - 9,5
Sport treiben 111 6,5 8,7 7,1
Attraktionen aufsuchen 5,6 8,1 17,4 7,1

5.5.1 Ergebnisse aus der Face to face-Befragung

Die Ergebnisse der face to face-Befragung decken sich weitgehend mit den denen der Be-
volkerungsbefragung. Das Spazieren gehen rangiert wieder ganz vorn. Familien spielen vor
allem mit den Kindern im Park, wéhrend insbesondere Singles haufiger auch die gastrono-
mischen Einrichtungen aufsuchen.
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Abb. 5.34: Aktivitaten der Onsite-Gruppe im Westfalenpark
(Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Befragten)

lesen

Natur geniel3en

mit den Kindern spielen

Entspannen, erholen

Restaurants, Cafés
besuchen

Spazieren gehen 60,8%

Aus den Ergebnissen beider Befragungen ist ersichtlich, dass sowohl die Dortmunder Blrge-
rinnen und Burger als auch die Besucherinnen und Besucher den Westfalenpark als einen
multifunktionalen Ort erleben, der vielféltige Moéglichkeiten einer zugleich erholsamen und
anregenden Freizeitgestaltung bietet. Die Aktivitaten im Park entsprechen dabei den zugrun-
de liegenden Motiven. Entspannendes Spazieren im Park, wahrend dessen Natur erlebt wer-
den kann, wird ergénzt durch diverse Angebote fur verschiedene Zielgruppen. Familien mit
Kindern suchen den Westfalenpark zum Spielen auf. Altere Befragte nutzen die gastronomi-
schen Einrichtungen zum Ausruhen und Verweilen wahrend des Spaziergangs. Jingere Be-
fragte treffen Freunde und kommen der Veranstaltungen wegen.

Die Umgestaltung des Westfalenparks in einen Nachhaltigen Stadtpark wirde die Breite der
verschiedenen Angebote fir die einzelnen Zielgruppen nicht schmalern, sondern — im Ge-
genteil — die Attraktivitat und das Spektrum an Mdglichkeiten noch erweitern. Das Spazieren
gehen wirde auch in der momentan noch eher unbeliebten kélteren Jahreszeit zu einem
gleichermalf3en anregenden wie erholsamen Erlebnis. Gleichzeitig erweitern die Kaufangebo-
te und die Pflanzenwerkstatt den Spielraum an moglichen Aktivitdten, letztgenanntes kdonnte
gerade auch fir Familien mit Kindern attraktiv sein. Die bereits jetzt gern aufgesuchten Re-
staurants kénnen mit den Erzeugnissen aus dem Park ihren Gasten besondere Gerichte
offerieren und damit neue Attraktionen schaffen.
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5.6  Einstellungen, Normen und Mdglichkeiten (Verhaltenskontrolle)
5.6.1 Wichtigkeit und Stellenwert von Parks allgemein

Die subjektive Wichtigkeit von Parks wurde in der Telefonbefragung in zweierlei Weise hinter-
fragt: Samtliche Befragte wurden gebeten, auf einer Skala von 1 (= sehr wichtig) bis
5 (= sehr unwichtig) anzugeben,
— wie wichtig ihnen Parks und Griinanlagen sind und
— wie wichtig es ihnen im speziellen Falle eines Umzugs wére, dass sich ein Park bzw.
Grun in der Nahe der neuen Wohnung befindet.

Die uberwiegende Mehrheit der Befragten (87 %) héalt Parks fur sehr wichtig bis wichtig.
Wahrend Frauen signifikant haufiger als Manner deren auf3erordentliche Wichtigkeit beto-
nen, unterscheiden sich die Altersgruppen in ihrem Antwortverhalten kaum voneinander.
Auch die Merkmale Familiensituation, Zugang zu Garten und Erwerbssituation haben keinen
Einfluss auf die subjektive Wichtigkeit. Erwartungsgemal sind aber den Nichtbesuchern von
Parks diese auch signifikant weniger wichtig. Hier antworten nur 65 % zustimmend.

Abb. 5.35: Wichtigkeit von Parks gesamt sowie nach Geschlecht und Altersgruppen

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
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20%
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0%

esamt Frauen Manner unter 30 30bis 50bis Uber 65
[¢]
Jahre 49 Jahre 65 Jahre Jahre

@ sehr wichtig O w ichtig

Vier Funfteln der Befragten ist es ebenfalls sehr wichtig bis wichtig, dass bei einem Umzug
ein Park oder Griin in der N&he der neuen Wohnung ist.

Wahrend Manner und Frauen in dieser Beziehung ahnlich antworteten, hat das Alter der Be-
fragten durchaus einen Einfluss auf diese Entscheidung. Je alter die Befragten waren, desto
wichtiger war ihnen dieser Aspekt.

Auch regelméRige Parkbesucher wirden eher als Nichtparkbesucher darauf achten, dass
sich ein Park in Wohnungsnéhe befindet. Fir Personen, die derzeit in Wohnungen ohne Gar-
ten und ohne Balkon/Terrasse wohnen, wéare das Vorhandensein von Grin ebenfalls ein
deutlich wichtigeres Kriterium fir die Wohnungssuche. Die Familiensituation hat demgegen-
Uber keinen Einfluss auf den Zustimmungsgrad.
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Abb. 5.36: Wichtigkeit von Parks/Grun in der Nahe der neuen Wohnung gesamt sowie
nach Geschlecht und Altersgruppen
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Die beiden Aussagen korrelieren hochsignifikant miteinander (r = 0,335, p < .01), d.h. je
wichtiger den Befragten Parks und Griinanlagen sind, desto eher achten sie auch darauf,
dass sich in der unmittelbaren Umgebung einer neuen Wohnung ein Park befindet. Gleich-
zeitig finden Parkbesuche dann umso haufiger statt.®

Hinweise fur den Stellenwert von Parks kénnen auch die Antworten der Befragten auf die
offen formulierte Frage geben, inwieweit ein Park ein Ersatz flir den eigenen Garten sein
kann.

Tab. 5.9: Antworten auf die Frage, inwieweit ein Park ein Ersatz fur den eigenen Garten
sein kann (Mehrfachantworten)

Allgemeine Aussagen:
—  Ein Park kann kein Ersatz fur einen eigenen Garten sein. 39,0 %
—  Ein Park kann kein vollwertiger Ersatz fiir einen Garten sein. 8,2 %
— Ein Park kann ein Ersatz fir einen Garten sein, wenn man keinen eigenen Garten hat. 8,7%
Vorteile Garten:
— Der eigene Garten ist ein privater Ort. 14,9 %
—  Den eigenen Garten kann man selbst gestalten. 9,7%
Vorteile Park:
— Aufgrund seiner Gréf3e hat man im Park mehr Freiraum. 28,7 %
— Im Park hat man nicht die lastige Gartenarbeit. 9.2 %
— Im Park ist mehr Natur. 7,7%
—  Der Park ist ein Allgemeingut. 39%

Hinsichtlich der Beantwortung dieser Frage gingen die Meinungen der telefonisch befragten
Dortmunderinnen und Dortmunder deutlich auseinander, wobei sich zwei Stromungen erken-
nen lielBen. Etwa die Halfte der Befragten (56 %) findet, dass ein Park einen eigenen Garten

8 Wichtigkeit von Park allgemein korreliert mit Besuchshaufigkeit: r = 0,292, p < .01
Wichtigkeit von Parks bei Umzug korreliert mit Besuchshéaufigkeit: r = 0,251, p < .01
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nicht, nicht vollwertig oder nur dann ersetzen kann, wenn man nicht selbst tiber einen Garten
verflugt. Der Garten wird als ein Ort der Privatheit wahrgenommen, fiir dessen Gestaltung
man selbst verantwortlich ist und auch sein will.

Die andere Halfte (50 %) schrieb den Parks einen deutlichen Vorteil gegentiber dem eigenen
Garten zu, weil Parks aufgrund ihrer Grof3e mehr Platz und Freirdume bieten, der Natur na-
her oder Allgemeingtter sind, die das Stadtbild und die Luftqualitat verbessern. Zudem ent-
fallt in Parks die in diesen Féallen als lastig empfundene eigene Gartenarbeit.

Frauen benannten héaufiger die Vorteile von Parks gegentber dem Garten als Ménner, eben-
so die altesten Befragten gegeniiber den Jingeren. Personen, die private Garten nutzen
kdnnen, strichen dagegen tendenziell 6fter heraus, dass Parks keinen Ersatz fir den eige-
nen Garten darstellen kénnen, ebenso diejenigen Befragten, die Parks nie oder so gut wie
nie aufsuchen, und diejenigen, in deren Haushalten Kinder unter 18 Jahre leben. Die Er-
werbstatigkeit beeinflusst die Einstellungen dagegen nicht.

Als weiteres Kriterium fir den Stellenwert von Parks in der Stadt kann dariiber hinaus die
Angabe gewertet werden, wie oft die Befragten weiter weg gelegene Erholungsgebiete im
Dortmunder Umland aufsuchen. Wie aus Abb. 5.37 ersichtlich ist, sucht nur knapp ein Viertel
der Befragten (24 %) oft bis sehr oft Erholungsgebiete au3erhalb Dortmunds auf, mit 36 %
héher ist dagegen der Anteil derjenigen, die dies selten bzw. nie tun.

Abb. 5.37: Haufigkeit des Besuchs von weiter weg gelegenen Erholungsgebieten im
Dortmunder Umland, gesamt sowie nhach Geschlecht und Altersgruppen
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Zwischen den Geschlechtern und den Altersgruppen bestehen in dieser Beziehung keine
Unterschiede. Ebenso haben der vorhandene Zugang zu einem Garten und die Erwerbsta-
tigkeit keinen Einfluss auf die Ergebnisse.

Nichtparkbesucher suchen nur zu 12 % (sehr) oft Erholungsgebiete im Umland auf, damit
signifikant seltener als die regelméRigen Westfalenparkbesucher (29 %) und die Besucher
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anderer Parks (18 %). Ahnliches gilt fir Einpersonenhaushalte (17 %) im Vergleich zu den
Mehrpersonenhaushalten ohne Kinder® (28 %) und mit Kindern (26 %).

Der Besuch von entfernter gelegenen Erholungsgebieten wird dabei umso eher in Betracht
gezogen, je wichtiger den Befragten Parks und Griinanlagen sind.*°

5.6.2 Subjektive und soziale Normen in Bezug auf den Besuch von Parks all-
gemein

Die Normen wurden in der Telefonbefragung mit Hilfe von zwei Fragen erfasst:

— Die subjektive Norm wurde daran gemessen, wie ublich es fur die Befragten ist, einen
Park aufzusuchen. Zur Beantwortung dieser Frage wurde wieder eine flnfstufige
Skala vorgegeben, wobei die 1 ,sehr tblich* und die 5 ,sehr uniblich* bedeutete.

— Die soziale Norm wurde anhand der Zustimmung zu der Aussage festgestellt, dass
die meisten personlich wichtigen Menschen es gut finden, wenn die Befragten in ihrer
Freizeit Parks und Grinanlagen aufsuchen. Die Messung erfolgte ebenfalls mittels
einer funfstufigen Skala (1 = stimme voll und ganz zu; 5 = stimme gar nicht zu).

Fur knapp zwei Drittel der insgesamt Befragten ist ein Parkbesuch Ublich bis sehr Ublich, er
entspricht ihrer persénlichen Norm.

Abb. 5.38: Ublichkeit von Parkbesuchen gesamt sowie nach Geschlecht und Altersgrup-

pen
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Weder zwischen den Geschlechtern noch zwischen den Altersgruppen liel3en sich dabei sig-
nifikante Unterschiede feststellen (siehe Abb. 5.38). Dies gilt ebenso fur die differenzierte
Betrachtung der Merkmale Familiensituation, Zugang zu einem privaten Garten und Er-
werbssituation.

® hier ist der Unterschied signifikant

1% Korrelation zwischen subjektiver Wichtigkeit von Parks und Grunanlagen und der Haufigkeit des Besuchs ent-
fernt gelegener Erholungsgebiete: r = 0,127, p < .05
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Erwartungsgeman finden es dagegen die Nichtbesucher von Parks zu 62 % untblich bis
sehr unublich einen Park aufzusuchen. Damit unterscheiden sie sich hochsignifikant von den
regelmafigen Besuchern des Westfalenparks und anderer Parks.

Ebenfalls knapp zwei Drittel aller telefonisch Befragten gaben an, dass ihnen persédnlich
wichtige Menschen es gut fanden, dass die Interviewten in ihrer Freizeit Parks nutzen. Man-
ner und Frauen waren sich in ihren Antworten relativ &hnlich, Unterschiede lieBen sich aber
im Vergleich der Altersgruppen feststellen. Die &ltesten Befragten stimmten dieser Frage
haufiger zu als die Jungeren. Dies korrespondiert mit den Angaben der Rentner und Arbeits-
losen, die sich insbesondere von den Vollzeit Erwerbstatigen unterscheiden.

Abb. 5.39: Zustimmungen zur Frage, ob andere Menschen es gut finden, wenn die Be-
fragten Parks aufsuchen, gesamt sowie nach Geschlecht und Altersgruppen
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Wahrend die Merkmale Haushaltstyp und Zugang zu einem Garten bei dieser Frage keinen
Einfluss gewannen, waren es wieder die Nichtbesucher von Parks, die signifikant deutlicher
ablehnend antworteten.

Die soziale und die subjektive Norm und die Haufigkeit von Parkbesuchen hangen dabei eng
zusammen, d.h. je positiver das unmittelbare soziale Umfeld gegentber Parkbesuchen ein-
gestellt ist, desto ist Ublicher die Parknutzung (r = 0,403, p < .01) und desto haufiger werden
Parks aufgesucht (r = 0,510, p < .01).
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5.6.3 Einstellungen zum Westfalenpark und Verhaltenskontrolle allgemein

Zur Erfassung der Einstellungen zum Westfalenpark wurden samtliche Befragte aufgefordert
sich vorzustellen, sie wiirden den Westfalenpark besuchen, um dann mittels zehn formulier-
ten Antonympaaren auf einer finfstufigen Skala einzuschéatzen, wie sie dies fanden®'.

Wie aus Abb. 5.40 deutlich wird, sind die Befragten dem Westfalenpark gegentiber durchweg
positiv eingestellt. Insbesondere stellen sie sich einen Besuch des Westfalenparks als ange-

nehm, gesund, gut und erholsam vor.

Abb. 5.40: Einstellungen zum Westfalenpark gesamt, Mittelwerte

1,84 Gut - schlecht
1,77 Angenehm - unangenehm
|

2,15 Leicht - schwierig

2,07 Wichtig - unwichtig
2,21 ZeitgemaR - unzeitgeman
|

0< 1,78 Gesund - ungesund
|
2,10 Interessant - uninteressant
i
1,92 Erholsam - anstrengend

|
2,22 Anregend - eintdnig
l
2,05 Bequem - unbequem

1 2 3 4 5

Frauen antworteten immer positiver als Manner, bei sechs der zehn Items waren diese Un-
terschiede signifikant: Frauen fanden einen Besuch des Westfalenparks besser, angeneh-
mer, leichter, zeitgemalRer, interessanter und anregender als Manner.

Auch die Uber 65-Jahrigen antworteten beinahe immer positiver als die Jingeren. Sie fanden
einen Besuch des Westfalenparks signifikant interessanter und anregender als insbesondere
die unter 30-Jahrigen. Darlber hinaus empfanden die beiden alteren Gruppen den Westfa-
lenparkbesuch zeitgemalier als die beiden jingeren Altersgruppen. Personen im Rentenalter
und Arbeitslose fanden den Westfalenparkbesuch ebenfalls zeitgemaler.

1 Die 1 und die 5 bedeuteten dabei die beiden Pole — z. B. Lgut‘ und ,schlecht; mit den Ziffern 2 bis 4 konnten
Abstufungen getroffen werden (fur das genannte Bsp.: 2 = ziemlich gut, 3 = weder/noch, 4 = ziemlich schlecht).
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Wahrend das Merkmal Zugang zu einem Garten die Antworten nicht zu beeinflussen scheint,
stellt die Familiensituation durchaus einen Einflussfaktor dar. Befragte aus Familien mit Kin-
dern sind dem Westfalenpark gegentber durchweg positiver eingestellt als Singles — sie stel-
len sich den Besuch des Westfalenparks vor allem haufiger als gut, angenehm, leicht und
bequem vor.

Erwartungsgeman stehen die regelmafiigen Besucher des Westfalenparks diesem positiver
gegeniber als die regelmaligen Besucher anderer Parks und diejenigen, die aufierst selten
oder nie Parks aufsuchen (vgl. Abb. 5.41). Signifikante Unterschiede betreffen die Paare ,an-
genehm — unangenehm®, ,wichtig — unwichtig®, ,erholsam — anstrengend” und ,bequem —
unbequem®. Gleichwohl liegen auch in dieser Differenzierung alle Angaben im positiven Be-
reich, so dass es auch fiur die beiden bisherigen Nichtbesuchergruppen des Westfalenparks
gut vorstellbar ist, diesen zu besuchen.

Abb. 5.41: Einstellungen zum Westfalenpark differenziert nach Besuchertypen, Mittelwer-
te

Gut - schlecht

Angenehm - unangenehm*
Leicht - schwierig
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ZeitgemaR - unzeitgemar
Gesund - ungesund
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Erholsam - anstrengend*
Anregend - eintdnig
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—&— Westfalenparkbesucher
—a— Besucher anderer Parks
—%— Nichtbesucher von Parks

Mit dem Adjektivpaar ,leicht — schwierig” lasst sich auch die wahrgenommene Verhaltens-
kontrolle messen. Damit ist gemeint, dass keine Hinderungsgriinde oder Hemmnisse gegen
den Besuch des Westfalenparks sprechen und es den Befragten leicht fallen miisste, ihn
aufzusuchen.

Wie aus der Darstellung der Mittelwerte hervorgeht, scheint dies in allen betrachteten Grup-
pen grundséatzlich der Fall zu sein — bei Frauen und Familien mit Kindern noch deutlicher als
bei den Befragten insgesamt.
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Dieses Ergebnis bestatigt sich auch bei der Betrachtung der prozentualen Verteilungen (Abb.
5.42): Insgesamt hatten nur 5 % der Befragten angegeben, sich den Besuch des Westfalen-
parks als (ziemlich) schwierig vorzustellen, unter 30-Jahrige, Besucher anderer Parks und
Manner etwas haufiger.

Abb. 5.42: Kumulierte Prozente von ,ziemlich schwierig® und ,schwierig* gesamt und dif-
ferenziert nach Gruppen

gesamt

Frauen
Manner

unter 30 Jahre 1,4%)
30 bis 49 Jahre
50 bis 65 Jahre

Uber 65 Jahre

Westfalenparkbesucher
Besucher anderer Parks

Nichtbesucher von Parks

LPHH
M ehr-PHH ohne Kind

M ehr-PHH mit Kind

Zugang zu Garten
Balkon/Terrasse

weder Garten noch Balkon/Terrasse

Die wahrgenommene Verhaltenskontrolle wird auch dadurch beeinflusst, ob der Westfalen-
park subjektiv als gut oder schlecht erreichbar eingeschatzt wird. Nur die regelméafigen Be-
sucherinnen und Besucher des Westfalenparks, die dies aufgrund ihrer Erfahrungen am bes-
ten beurteilen kénnen, wurden daher gebeten, auf einer flinfstufigen Skala anzugeben, ob
der Westfalenpark fur sie sehr gut (Skalenwert 1) bis sehr schlecht (Skalenwert 5) erreichbar
ist. Im Falle einer negativen Bewertung wurden sie ferner gebeten, konkrete Verbesserungs-
vorschlage zu benennen.

86 % der befragten Westfalenparkbesucher bewerteten ihn als sehr gut bis gut erreichbar,
Frauen gleichermal3en wie Manner. Auch die Differenzierung nach Altersgruppen, Familiensi-
tuation, Zugang zu einem Garten und Erwerbstéatigkeit brachte keine signifikanten Unter-
schiede zutage.
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Abb. 5.43: Erreichbarkeit des Westfalenparks durch seine regelmafRigen Besucher, ge-
samt sowie nach Geschlecht und Altersgruppen
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Nur vier der 183 befragten Westfalenparkbesucher beméangelten die schlechte Erreichbarkeit
des Westfalenparks, so dass die Auswertung der Verbesserungsvorschlage nicht sinnvoll ist.

In diesem Zusammenhang liel3 sich ferner feststellen, dass der tUberwiegende Teil der be-
fragten Westfalenparkbesucher den Park hauptséchlich mit dem Pkw erreicht (41 %). 38 %
suchen den Park in der Regel mit offentlichen Verkehrsmitteln auf. Meist zu Ful kommen
11 %, mit dem Rad 9 % der Besucher.

5.6.4 Wertschatzung des Westfalenparks durch seine Besucher

Nur die regelmafigen Besucherinnen und Besucher des Westfalenparks (N = 183) wurden
weiter danach gefragt, ob der Westfalenpark ihren Vorstellungen von einem Stadtpark sehr
genau (Skalenwert 1) bis gar nicht (Skalenwert 5) entspricht.

Wie die Abb. 5.44 zeigt, entspricht der Westfalenpark fiir 70 % seiner Besucher genau bis
sehr genau den Vorstellungen, die sie von einem Stadtpark haben. Frauen und Manner un-
terschieden sich in dieser Hinsicht nicht voneinander. Die altesten Befragten antworteten
zwar positiver als die Jingeren, allerdings erreichten diese Unterschiede kein signifikantes
Niveau. Die differenzierte Betrachtung der soziodemographischen Merkmale Familiensituati-
on, Zugang zu einem Garten und Erwerbstétigkeit erbrachte in dieser Frage ebenfalls keine
aufféalligen Abweichungen.
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Abb. 5.44: Angaben zur Aussage, dass der Westfalenpark den Vorstellungen seiner Be-
sucher von einem Stadtpark sehr genau bis genau entspricht; gesamt sowie
nach Geschlecht und Altersgruppen
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Der ebenfalls gestellten Frage, ob der Westfalenpark eine Dortmunder Sehenswirdigkeit ist,
die man z. B. Besuch vorfuihrt, stimmten 82 % der Westfalenparkbesucher zu — Frauen mit
85 % noch etwas héaufiger als Manner mit 78 %. Auch die Zustimmung der 50- bis 65-
Jahrigen (91 %) und der alter als 65-Jahrigen (88 %) ist groRRer als die der unter 30-Jahrigen
(80 %) und der Befragten im Alter zwischen 30 und 49 Jahren (77 %). In der Differenzierung
nach Familiensituation und Zugang zu einem Garten waren die Unterschiede dagegen kaum
nennenswert.

Gleichzeitig betrachten zwei Drittel der Befragten den Westfalenpark als gute bis sehr gute
Alternative zu anderen Erholungsgebieten im Umland — die Frauen mit 72 % wieder deutli-
cher als die Manner mit 61 %. Je alter die befragten Westfalenparkbesucher waren, desto
grolRer war ihre Zustimmung. Einpersonenhaushalte sehen den Park mit 57 % positiver Ant-
worten weniger haufig als Alternative zu anderen Erholungsgebieten an als Mehrpersonen-
haushalte ohne Kinder (73 %) und mit Kindern (70 %). Das Merkmal Zugang zu einem Gar-
ten gewinnt bei dieser Frage keinen Einfluss.

5.6.5 Ergebnisse aus der face to face-Befragung

Wichtigkeit und Stellenwert von Parks allgemein

Auch die direkt im Westfalenpark Interviewten wurden gebeten anzugeben, wie wichtig ihnen
Parks und Grinanlagen im Allgemeinen sind und ob ein Park ein Ersatz fir den eigenen

Garten sein kann.

99 % der Befragten halten Parks fur sehr wichtig bis wichtig, nur eine Person war diesbezig-
lich unentschlossen und antwortete mit ,teils/teils“. Diese noch deutlichere Zustimmung als in
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der Bevolkerungsstichprobe ist wenig verwunderlich, denn im hier betrachteten Sample be-
finden sich keine Nichtbesucher von Parks. ErwartungsgemaR ergaben sich auch keine Un-
terschiede zwischen den verschiedenen Gruppen.

Hinsichtlich der Frage, ob ein Park ein Ersatz fir den eigenen Garten sein kann, teilten sich
auch hier die Meinungen in zwei Richtungenlz. 63 % der Befragten gaben an, dass ein Park
durchaus einen eigenen Garten ersetzen kann, wobei davon 44 % einschrankend anmerk-
ten, dass dies nur der Fall sei, wenn kein eigener Garten vorhanden ist. Ansonsten konsta-
tierten auch diese Befragten die Vorteile von Parks aufgrund von deren Grol3e und dem Feh-
len lastiger Gartenarbeit. Parks sind aul3erdem ein Stiick Natur, Ausflugsziele und Orte der
Kommunikation.

Tab. 5.10: Antworten der Onsite-Gruppe auf die Frage, ob ein Park ein Ersatz fur den
eigenen Garten sein kann

Kann ein Park ein Ersatz fur | Haufigkeiten Grunde
den eigenen Garten sein? (in %) (Mehrfachantworten, Nennungen tber 5 % der Féalle)

- nur Ersatz, wenn kein eigener Garten vorhanden (44 %)
- aufgrund der Gré3e im Park mehr Freirdume (27 %)

- keine anstrengende Gartenarbeit (20 %)

- Park ist mehr Natur (17 %)

- Parkist Ausflugsziel und Attraktion (15 %)

- Parkist ein kommunikativer Ort (7 %)

ja 63,0

- Garten ist ein privater Ort (42 %)

- Garten bietet mehr Bequemlichkeit (25 %)
nein 32,1 - Garten kann man selbst gestalten (25 %)
- Park kann kein Ersatz sein (13 %)

- Park st nur ein schlechter Ersatz (8 %)

weild nicht 4.1

Die 32 % Gartenbeflrworter finden, dass ein Park den eigenen Garten nicht oder nur
schlecht ersetzen kann, weil dieser ein Ort der Privatheit ist, der mehr Bequemlichkeit bietet,
weil er bspw. direkt vor der Haustur liegt, und den man selbst bewirtschaften und gestalten
kann.

Die einzelnen Gruppen unterscheiden sich in dieser Frage kaum voneinander. Lediglich die-
jenigen, die einen privaten Garten nutzen konnen, unterstrichen wieder die mangelnde Er-
satzfunktion von Parks.

Subjektive und soziale Normen

Auch in den face to face-Interviews wurden die subjektiven und sozialen Normen erfasst,
diesmal jedoch mit direktem Bezug zum Westfalenpark. Danach ist es — &hnlich den Ergeb-
nissen der Bevolkerungsbefragung — flr knapp zwei Drittel der Befragten Ublich, den Westfa-
lenpark aufzusuchen. Dartber hinaus stimmten hier drei Viertel der Interviewten zu, dass
ihnen wichtige Personen es gut fanden, wenn die Befragten in ihrer Freizeit den Westfalen-

2 pie Fragestellung war in den face to face-Interviews aufgrund der Erfahrungen aus der Telefonbefragung etwas
optimiert worden. Die Befragten hier wurden gebeten, zuerst anzugeben, ob ein Park ein Ersatz sein kann oder
nicht, und dies dann zu begrinden.
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park besuchen. Damit ist dieser Anteil hoher als in der reprasentativen Telefonbefragung.
Unterschiede zwischen den Gruppen lieRen sich nur in sofern feststellen, dass regelmaRige
Westfalenparkbesucher in beiden Féllen signifikant haufiger zustimmten als unregelmaRige
Westfalenparkbesucher, und dass Personen mit Zugang zu einem privaten Garten den Be-
such des Westfalenparks weniger Ublich finden als Personen ohne Zugang zu privatem
Gran.

Abb. 5.45: Subjektive und soziale Normen im Hinblick auf Besuche des Westfalenparks
gesamt sowie nach Geschlecht und AItersgruppen13
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Wie bereits in der reprasentativen Bevolkerungsbefragung lasst sich auch fiir die Besuche-
rinnen und Besucher des Westfalenparks feststellen, dass der Park umso haufiger aufge-
sucht wird, je Ublicher der Besuch fur die Interviewten ist (r = 0.847, p < .01) und je positiver
die Einstellungen der Bezugpersonen zum Westfalenpark sind (r = 0,285, p < .05).

Einstellungen und Verhaltenskontrolle

Wie bereits in der Bevolkerungsbefragung wurde den Vor-Ort-Interviewten ebenfalls eine
Liste mit Antonympaaren vorgelegt, um die Einstellung zum Westfalenpark zu messen. Die
hier erfolgten Auswertungen erbrachten @hnliche Ergebnisse. Aufgrund des Fehlens von
Nichtparkbesuchern im Sample sind die Einstellungen der face to face-Interviewten zum
Westfalenpark sogar noch positiver als in der reprasentativen Bevdlkerungsbefragung (siehe
Abb. 5.46).

Zwischen Frauen und Mannern lieRen sich hier keine Unterschiede festmachen, ebenso bei
den Merkmalen Familiensituation und Zugang zu einem Garten. Die Alteren finden den Be-
such des Westfalenparks signifikant besser, leichter, zeitgeméalRer, interessanter und anre-
gender. Die regelmafRigen Westfalenparkbesucher antworteten signifikant haufiger als die
unregelmafigen Besucher, dass der Westfalenparkbesuch leicht, wichtig und erholsam ist.

13 subjektive Norm = Ublichkeit des Westfalenparkbesuchs (kumulierte Prozente von ,sehr tiblich* und ,iiblich®);
soziale Norm = Zustimmung zur Frage, ob persdnlich wichtige Personen es gut finden, wenn die Befragten den
Westfalenpark aufsuchen (kumulierte Prozente von ,stimme voll und ganz zu* und ,stimme weitgehend zu*)
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Abb. 5.46: Einstellungen der Onsite-Gruppe zum Westfalenpark gesamt, Mittelwerte

1,40 Gut - schlecht
|
11,36 Angenehm - unangenehm
|

1,85 Leicht - schwierig

|
1,80 Wichtig - unwichtig
1,92 Zeitgeman - unzeitgeman

1,44 Gesund - ungesund
|
1,73 Interessant - uninteressant
|
1,46 Erholsam - anstrengend
|
1,74 Anregend - eintdnig

191  Bequem - unbequem

1 2 3 4 5

Grundsatzlich fallt es den Befragten Uberwiegend leicht, den Park aufzusuchen. Lediglich
zwei Befragte empfanden dies als schwierig. Fur 88 % der Befragten ist der Park gut bis sehr
gut erreichbar. Abstriche machten nur die unregelmafRigen Westfalenparkbesucher (56 %
zustimmende Antworten).

Wertschatzung des Westfalenparks

Auch in der face to face-Befragung wurde gefragt, ob der Westfalenpark den individuellen
Vorstellungen von einem Stadtpark entspricht und ob er in den Augen der Interviewten eine
Dortmunder Sehenswirdigkeit darstellt. Wie in der Bevélkerungsbefragung waren die Ant-
worten in beiden Fallen deutlich positiv: Fir 93 % erflillt der Westfalenpark die Anspriiche an
einen Stadtpark (sehr) genau, 74 % halten ihn fur eine Dortmunder Sehenswirdigkeit, die
man gern Besuchern vorfuhrt. Gruppenunterschiede lie3en sich in beiden Fallen nicht fest-
stellen.

Wie die Ergebnisse aus beiden Befragungen belegen, sind Parks der Dortmunder Wohnbe-
volkerung und den Besucherinnen und Besuchern des Westfalenparks sehr wichtig. Parkbe-
suche sind personlich dbliche Aktivitdten und werden vom sozialen Umfeld der Befragten
unterstitzt.

Die Einstellungen zum Westfalenpark sind ausnahmslos positiv. Insbesondere die regelmé-
Bigen Besucherinnen und Besucher des Parks nehmen ihn als Dortmunder Sehenswiirdig-
keit wahr, die gut erreichbar ist und ihren personlichen Vorstellungen von einer stadtischen
Parkanlage entspricht.

60



5.7 Bewertung des vorgestellten Nachhaltigen Stadtparks

5.7.1 Kaufgewohnheiten, vorhandene Erntemoglichkeiten fur Krauter usw. und
Interesse an Gartenthemen

Zu den Komponenten des Nachhaltigen Stadtparks gehtéren Konsummoglichkeiten fir im
Park angebaute Produkte und Informationsangebote rund um Gartenthemen. Unabhangig
von der Vorstellung des neuen Stadtparkkonzepts wurden die Befragten gebeten an-
zugeben,
— wie haufig sie in der Regel Schnittblumen zum Verschenken oder fur den Eigen-
gebrauch erwerben,
— ob sie beim Einkaufen darauf achten, dass Obst und Gemiise aus biologischem An-
bau bzw. aus der Region stammen,
— ob sie eigene Erntemoglichkeiten z. B. fur Krauter, Tomaten usw. haben,
— ob sie finden, dass sie Uber bei uns vorkommende Pflanzen aus Garten und Natur
gut Bescheid wissen, und
— ob sie gerne mehr Uber bei uns wachsende Pflanzenarten in Garten und Natur erfah-
ren wirden.

Insgesamt betrachtet werden Schnittblumen und Blumenstrduf3e haufiger zum Verschenken
als fur sich selbst gekauft. 37 % der Befragten verschenken mindestens zwei- bis dreimal im
Monat Blumen, 23 % kaufen &hnlich oft Blumen fiir Zuhause.

Abb. 5.47: Haufigkeit des Blumenkaufs zum Verschenken und zum Eigengebrauch ge-
samt
50%
43,1%
40% o
31.6% 33,3%
30%
18,9% 19,2%
20%
14,1% )
11,1% 13.1% 10,4%
10% 5,1%
0%
zum Verschenken zum Egengebrauch
@ einmal w 6chentlich und 6fter O zw ei- bis dreimal imMonat O ein- bis zw eimal im Vierteljahr
O ein- bis dreimal im Jahr @ seltener bzw . nie

Manner kaufen signifikant seltener Blumen fir das eigene Zuhause als Frauen. Personen,
die einen privaten Garten nutzen kdnnen, erwerben ebenfalls signifikant seltener Schnittblu-
men als Geschenk und fur den Eigengebrauch als solche Befragte, die weder Uber Zugang
zu einem Garten noch Uber einen Balkon oder eine Terrasse verfligen. Auch zwischen den
Altersgruppen bestehen signifikante Unterschiede — altere Befragte kaufen h&ufiger Blumen
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zum Verschenken und fir sich selbst als insbesondere die unter 30-Jahrigen. Arbeitslose
und Personen in Ausbildung kaufen signifikant seltener Blumen fir sich selbst als Personen
im Ruhestand.

Hinsichtlich der Parknutzungshaufigkeit und der Familiensituation bestehen dagegen keine
Unterschiede zwischen den jeweiligen Gruppen.

30 % der Befragten erwerben nur ein- bis dreimal im Jahr, seltener oder nie Blumen zum
Verschenken, noch mehr (54 %) haben selten bis nie ein Interesse an Blumen fir den Ei-
gengebrauch. Diejenigen 73 Befragten, die nur ein- bis dreimal pro Jahr und noch seltener
bzw. nie Blumen kaufen, wurden ferner um eine Begriindung gebeten.

Zu den hauptsachlichen Griinden™* zahlen, dass
— Blumen zu teuer sind (22 %)
— nur zu seltenen Anlassen (z. B. Geburtstage) erworben werden (18 %)
— Schnittblumen vergéanglich sind und schnell verwelken (17 %)
— Schnittblumen nicht von Interesse sind (15 %)
— im eigenen Garten selbst ausreichend Blumen zu finden sind (14 %).

36 % bzw. 45 % der insgesamt Befragten achten beim Einkaufen darauf, dass Obst und
Gemiise aus biologischem Anbau bzw. aus der Region stammen, Frauen jeweils signifikant
haufiger als Manner. Je alter die Befragten waren, desto 6fter antworteten sie zustimmend.
Arbeitslosen ist die biologische und regionale Herkunft der Obst- und Gemuseprodukte da-
gegen weniger wichtig. Die Merkmale Parkbesuchshaufigkeit, Familiensituation und Zugang
Zzu einem Garten ergaben keine Unterschiede.

Abb. 5.48: Beim Einkaufen darauf achten, ob Obst und Gemiise aus biologischem Anbau
bzw. aus der Region stammen (kumulierte Prozente von ,stimme voll und
ganz zu“ und ,stimme weitgehend zu“), gesamt sowie nach Geschlecht und
Altersgruppen
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BO0Yp [~~~ ——mmm e m e -
50% [ ------——-————-
40%
30%
20%
10%

0%

gesamt Frauen Manner unter 30 30bis 50bis Uber 65
Jahre 49 Jahre 65 Jahre Jahre

[ Ich achte beim Einkaufen darauf, dass Obst und Gemiise aus biologischem Anbau stammen.

O Ich achte beim Einkaufen darauf, dass Obst und Gemise aus der Region stammen.

4 Mehrfachantworten in Prozent der Falle
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Deutlich mehr als die Haélfte der Befragten (56 %) verfugt Uber eigene Mdoglichkeiten, um
Krauter, Tomaten usw. anzubauen und zu ernten, Frauen signifikant haufiger als Manner.
Erwartungsgeman handelt es sich dabei vor allem um Befragte, die einen privaten Garten
nutzen kénnen (71 %) und die sich dabei von denen ohne Garten signifikant unterscheiden.
Auch die alteren Befragten verfigen signifikant haufiger Gber eigene Erntemdglichkeiten als
die unter 30-Jahrigen. Die Unterschiede zwischen den verschiedenen Haushalts- und Park-
nutzertypen blieben dagegen auf nicht-signifikantem Niveau.

Abb. 5.49: Vorhandensein von eigenen Erntemdglichkeiten fur Krauter, Tomaten usw.,
gesamt und differenziert nach Gruppen

gesamt 55,7%

Frauen 616%

M anner 49,7%

unter 30 Jahre 37,1%
30 bis 49 Jahre 58,1%
50 bis 65 Jahre 64,3%

Uiber 65 Jahre 60,5%

Westfalenparkbesucher 57,4%
Besucher anderer Parks 49,4%

Nichtbesucher von Parks 69,2%

PHH 45,7%
M ehr-PHH ohne Kind 64,4%
M ehr-PHH mit Kind 49,4%

Zugang zu Garten 70,5%
Balkon/Terrasse 39,6%

weder Garten noch Balkon/Terrasse 20,7%

Neben den Kaufgewohnheiten bei Blumen, Obst und Gemiuise sowie den ggf. vorhandenen
eigenen Erntemdglichkeiten interessierten in diesem Zusammenhang auch die Aspekte Wis-
sen Uber und Informationsinteresse an (Garten)Pflanzen aus unseren Breiten.

Wie die Abb. 5.50 zeigt, ist das Wissen der Befragten Uber bei uns vorkommende Pflanzen-
arten aus Garten und Natur mit nur 31 % positiver Antworten relativ gering ausgepragt. Wah-
rend sich Manner und Frauen in dieser Beziehung nicht unterscheiden, wissen die alteren
Befragten signifikant besser Bescheid als die unter 30-Jahrigen, die gréf3te Zustimmung war
bei den alter als 65-Jahrigen festzustellen. Der Wissensstand der Gartennutzer ist erwar-
tungsgemal ebenfalls hoher als derjenige der Nicht-Gartennutzer. Die Familiensituation und
die Parknutzungshaufigkeit haben indessen keinen signifikanten Einfluss.

Wie die Abb. 5.50 weiter zeigt, wirden 37 % der insgesamt Befragten gern mehr tber bei
uns wachsende Pflanzenarten aus Garten und Natur erfahren, Frauen signifikant haufiger als
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Manner. RegelméRige Westfalenparkbesucher bekundeten zu 40 % ihr Informationsinteres-
se, sie unterscheiden sich damit signifikant von den Nichtparkbesuchern (27 %).

Im Gegensatz zum Wissensaspekt differieren die Angaben der verschiedenen Altersgruppen
hierbei kaum. Auch der Vergleich der Merkmale Haushaltstyp und Zugang zu einem Garten
erbrachte keine Unterschiede.

Abb. 5.50: Wissen Uber Pflanzen und Informationsbedarf (kumulierte Prozente von
»stimme voll und ganz zu“ und ,stimme weitgehend zu“), gesamt sowie nach
Geschlecht und Altersgruppen
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gesant Frauen  Manner unter 30 30 bis 49 50 bis 65 ber 65
Jahre Jahre Jahre Jahre

m Ich finde, dass ich uber Pflanzen aus Garten und Natur, die bei uns vorkommen, gut Bescheid w eil3.

O Ich w Grde gerne mehr Gber bei uns wachsende Pflanzenarten in Garten und Natur erfahren.

5.7.2 Bewertung des vorgestellten Nachhaltigen Stadtparks

Die Umsetzung des Nachhaltigen Stadtparkkonzepts im Dortmunder Westfalenpark ginge
einher mit einer deutlich sichtbaren Veranderung in einem Teilbereich des Parks. Von zentra-
lem Interesse war es daher, die Akzeptanz der Dortmunder Bevolkerung gegeniiber diesem
Konzept zu ermitteln. Dazu sollten die Befragten einerseits die Wahrscheinlichkeit fir einen
(h&ufigeren) Besuch des Westfalenparks angeben, wenn in einem Teil des Parks bliihende
Pflanzen das ganze Jahr tber zu sehen sein werden und im Park angebaute Pflanzen und
Schnittblumen erworben werden kénnen. Andererseits wurden den Befragten verschiedene
Konzeptideen des Nachhaltigen Stadtparks mit der Bitte vorgestellt, auf einer Skala von 1 (=
stimme voll und ganz zu) bis 5 (= stimme gar nicht zu) zuzustimmen, ob diese Komponenten
jeweils ein Grund waren, den Westfalenpark dann haufiger oder Gberhaupt zu besuchen.

Die Wahrscheinlichkeit eines (haufigeren) Besuchs des Westfalenparks nach seiner Umges-
taltung kann als relativ hoch eingeschatzt werden. 35 % der insgesamt Befragten halten es
fur wahrscheinlich bis sehr wahrscheinlich, den Westfalenpark nach dessen Umgestaltung
haufiger als vorher bzw. Uberhaupt aufzusuchen. Zwischen den Geschlechtern und den Al-
tersgruppen bestanden bei dieser Frage signifikante Unterschiede. Frauen und 50- bis 65-
Jahrige halten dann erfolgende Westfalenparkbesuche fur noch wahrscheinlicher als Manner
und unter 30-Jahrige.
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Abb. 5.51: Wahrscheinlichkeit des (haufigeren) Westfalenparkbesuchs nach dessen Um-
gestaltung, gesamt sowie nach Geschlecht und Altersgruppen
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‘ m sehr wahrscheinlich ~ wahrscheinlich = teils/teils © unw ahrscheinlich m sehr unw ahrscheinlich ‘

In der Differenzierung der ubrigen Teilgruppen (siehe Abb. 5.52) bleiben die Unterschiede auf
einem nicht-signifikanten Niveau. Haushalte ohne Kinder und mit Kindern sind am umgestal-
teten Westfalenpark in ahnlich hohem Mal3e interessiert und auch der private Zugang zu
einem Garten manifestiert sich nicht in den Antworten. 37 % der aktuell bereits regelmaRigen
Westfalenparkbesucher wirden den Park nach der Umgestaltung (sehr) wahrscheinlich 6fter
aufsuchen als bisher. Mit 34 % &ahnlich hoch ist der Zuspruch derjenigen, die bislang nur an-
dere Dortmunder Parkanlagen, nicht aber den Westfalenpark nutzen. Immerhin auch knapp
jeder Funfte (19 %) der Befragten, die bislang tberhaupt keine Parks aufsuchen, wéare dann
an einem Besuch des Westfalenparks interessiert.

Abb. 5.52: Wahrscheinlichkeit des (haufigeren) Westfalenparkbesuchs nach dessen Um-
gestaltung nach Parknutzungshaufigkeit, Familiensituation und Zugang zu
einem Garten
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Wahrend das bisher Genannte eine eher allgemeine Einschatzung zur Akzeptanz eines
nachhaltig umgestalteten Westfalenparks liefert und damit z. B. einer Potenzialabschatzung
zukUnftiger Besucherzahlen dienen kann, zeigt die Tab. 5.11, wie sich die Zustimmung der
Dortmunder Wohnbevdlkerung zu den verschiedenen Komponenten eines Nachhaltigen
Stadtparks im Einzelnen darstellt.

Tab. 5.11: Zustimmung zu den Einzelkomponenten des Nachhaltigen Stadtparks gesamt
(kumulierte Prozente von ,stimme voll und ganz zu“ und ,stimme weitgehend
zu®)

Aussage in Prozent

Wenn es im Westfalenpark auch in den Wintermonaten bliihende Pflanzen zu sehen gébe,

ware dies fur mich ein Grund, ihn zu besuchen. 55,5

Wenn es im Westfalenpark die Moglichkeit gébe, wirde ich im Park angebaute Schnittblumen 344

oder Blumenstrauf3e kaufen. '

Wenn es im Westfalenpark die Mdéglichkeit gabe, wiirde ich im Park aufgezogene Pflanzen 432

oder Krauter fir meinen Garten oder Balkon kaufen. '

Wenn im Westfalenpark Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen durchgefiihrt wirden, 417

wirde ich diese besuchen. '

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wirde ich dort 237

Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern selbst herstellen. '

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wirde ich dort 245

Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern kaufen. '

Wenn es in den ansassigen Restaurants Gerichte mit Produkten aus dem Westfalenpark ga- 413

be, wiirden mich diese besonders interessieren. '

Bluhende Pflanzen auch in den Wintermonaten zu sehen, wére fur mehr als die Hélfte der
Befragten ein Grund (mehr), den Westfalenpark zu besuchen. Mit 41 bis 43 % positiver Ant-
worten ebenfalls recht hoch waren das Interesse am Kauf von im Westfalenpark aufgezoge-
nen Pflanzen und Krautern fir Garten und Balkon, an Veranstaltungen zu Garten- und Natur-
themen und am Verzehr von Gerichten mit Erzeugnissen aus dem Westfalenpark in den an-
sassigen Restaurants. Im Park angebaute und verkaufte Schnittblumen fanden bei gut einem
Drittel der Befragten Anklang. Knapp ein Viertel der Befragten wirde in einer Pflanzenwerk-
statt entweder Kurse besuchen, um selbst Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus
Pflanzen herzustellen, oder dort Erstelltes kaufen.

Frauen stimmten den genannten Aussagen durchweg héaufiger zu als Manner, die Unter-
schiede zwischen den Geschlechtern sind mit Ausnahme des Items ,Interesse an Produkten
des Westfalenparks in den Restaurants” signifikant. Die Uber 65-Jahrigen sind signifikant
haufiger am Erwerb von Krautern und Pflanzen fir den eigenen Garten oder Balkon und an
Veranstaltungen zu Gartenthemen interessiert als die unter 30-Jahrigen. Letztgenanntes trifft
auch auf die Altersgruppe der 50- bis 65-Jahrigen zu. Fir Familien mit Kindern wére die
Mdglichkeit, auch in den Wintermonaten blihende Pflanzen zu betrachten, signifikant attrak-
tiver als fur Singles.

Personen, die privat einen Garten nutzen konnen oder in einer Wohnung mit Bal-
kon/Terrasse wohnen, sind eher am Erwerb von Krautern und Pflanzen interessiert als Per-
sonen, die weder Uber einen Garten noch einen Balkon verfligen. Darlber hinaus wirden
sich private Gartennutzer mehr fur die Speisen und Getrdnke mit Produkten aus dem Westfa-
lenpark interessieren.
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Wie die Abb. 5.53 zeigt, stehen auch die aktuell regelmaRigen Westfalenparkbesucher den
vorgestellten Angeboten durchweg positiver gegentber als die Ubrigen Befragten. Mit Aus-
nahme des Items ,selbst Produkte in der Pflanzenwerkstatt herstellen sind diese Unter-
schiede signifikant.

Abb. 5.53: Zustimmung zu den Einzelkomponenten des Nachhaltigen Stadtparks differen-
ziert nach Parknutzung, Mittelwerte

Wenn es im Westfalenpark auch in den Wintermonaten blihende Pflanzen zu sehen gabe, wére dies
fur mich ein Grund, ihn zu besuchen.

Wenn es im Westfalenpark die Méglichkeit gabe, wiirde ich im Park angebaute Schnittblumen oder
Blumenstrau3e kaufen.

|

| |

Wenn es im Westfalenpark die Méglichkeit gébe, wiirde ich im Park aufgezogene Pflanzen und Kréauter
fir meinen Garten oder Balkon kaufen .

Wenn im Westfalenpark Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen durchgefiihrt wiirden, wiirde
ich diese besuchen.

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wirde ich dort
Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern selbst herstellen.

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wiirde ich dort
Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern kaufen.

Wenn es in den anséassigen Restaurants Gerichte mit Produkten aus dem Westfalenpark gabe,
wirden mich diese besonders interessieren.

—— Westfalenparkbesucher —a—— Besucher anderer Parks

—¥— Nichtbesucher von Parks

Betrachtet man diesbeziiglich noch einmal die prozentualen Anteile der Zustimmungen (sie-
he Tab. 5.12), zeigt sich besonders deutlich, dass die regelmafiigen Besucherinnen und Be-
sucher des Westfalenparks ein tberdurchschnittliches Interesse an den verschiedenen An-
geboten haben. Gleichzeitig lasst sich aber auch feststellen, dass die Neuheiten eines Nach-
haltigen Stadtparks auch bei mehr oder weniger grof3en Teilen der beiden bisherigen Nicht-
nutzergruppen des Westfalenparks auf Zustimmung stol3en. Die Wahrscheinlichkeit, dass
der Westfalenpark nach der Umgestaltung bisher noch wenig Interessierte als Besucher ge-
winnen wirde, kann demnach als relativ hoch eingeschatzt werden.

67



Tab. 5.12: Zustimmung zu den Einzelkomponenten des Nachhaltigen Stadtparks nach
Parknutzung (kumulierte Prozente von ,stimme voll und ganz zu“ und ,stim-
me weitgehend zu")

Besucher Nichtbesu-
Westfalen-
Aussage arkbesucher anderer cher von
P Parks Parks

Wenn es im Westfalenpark auch in den Wintermonaten
blihende Pflanzen zu sehen gabe, ware dies flr mich ein 61,2 46,1 44,0
Grund, ihn zu besuchen.

Wenn es im Westfalenpark die Mdglichkeit gébe, wirde ich

im Park angebaute Schnittblumen oder Blumenstraul3e 38,8 29,5 19,2
kaufen.

Wenn es im Westfalenpark die Mdglichkeit gébe, wirde ich

im Park aufgezogene Pflanzen oder Kréuter fir meinen 49,7 29,9 42,3

Garten oder Balkon kaufen.

Wenn im Westfalenpark Veranstaltungen zu Garten- und

Naturthemen durchgefuhrt wiirden, wiirde ich diese besu- 45,9 37,1 26,9
chen.

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die

Kurse anbietet, wirde ich dort Kunsthandwerkliches oder 25,8 23,6 11,5

Wellnessprodukte aus Pflanzen gern selbst herstellen.

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die
Kurse anbietet, wirde ich dort Kunsthandwerkliches oder 26,4 22,7 15,4
Wellnessprodukte aus Pflanzen gern kaufen.

Wenn es in den ansassigen Restaurants Gerichte mit Pro-
dukten aus dem Westfalenpark gabe, wirden mich diese 45,4 38,2 26,9
besonders interessieren.

5.7.3 Ergebnisse aus der face to face-Befragung

Kaufgewohnheiten, vorhandene Erntemdéglichkeiten fir Krauter usw. und Interesse an
Gartenthemen und Fuhrungen

Hinsichtlich dieser Aspekte wurden in der face to face-Befragung dieselben Fragen wie in der
Bevolkerungsbefragung gestellt (vgl. Kap. 5.7.1)15. Zusatzlich wurde hier aber auch gefragt,
ob die Befragten ein Interesse an Fihrungen im Westfalenpark haben.

Im Vergleich zur Telefonstichprobe féllt auf, dass die direkt im Westfalenpark Befragten deut-
lich haufiger Schnittblumen und BlumenstraulRe fir sich selbst als zum Verschenken kaufen,
Manner und jungere Befragte allerdings wieder merklich seltener als Frauen und Altere. Das
Merkmal Zugang zu einem Garten hat diesmal keinen abtréglichen Einfluss — im Gegenteil:
im Park befragte Personen, die einen privaten Garten nutzen kdnnen, kaufen sogar Uber-
durchschnittlich h&ufig Blumen. Gleichwohl sind die Anteile derjenigen, die selten oder nie
Blumen kaufen, denen der repréasentativen Telefonstichprobe in etwa ahnlich.

15 Mit Ausnahme der offenen Frage nach den Griunden fur den seltenen und Nichtkauf von Blumen, die hier nicht
gestellt wurde.
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Abb. 5.54: Haufigkeit des Blumenkaufs zum Verschenken und zum Eigengebrauch ge-
samt
40% 35,1%
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Anteilig mehr als in der Telefonbefragung, namlich 48 % bzw. 58 % der face to face-
Interviewten achten beim Einkaufen darauf, dass Obst und Gemiuse aus biologischem Anbau
bzw. aus der Region stammen. Wahrend Frauen und Manner dabei &hnlich antworteten,
geben die ab 50-Jahrigen signifikant haufiger auf Produkte aus der Region Acht als die unter
50-Jahrigen. Die Merkmale Zugang zu einem Garten, Regelmaligkeit des Westfalenparkbe-
suchs und Familiensituation hatten dagegen wiederum keinen Einfluss auf das Kaufverhal-

ten.

Abb. 5.55:

Beim Einkaufen darauf achten, ob Obst und Gemiise aus biologischem Anbau

bzw. aus der Region stammen (kumulierte Prozente von ,stimme voll und
ganz zu“und ,stimme weitgehend zu*), gesamt sowie nach Geschlecht und

Altersgruppen
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@ Ich achte beim Einkaufen darauf, dass Obst und Gemise aus biologischem Anbau stammen.

O Ich achte beim Einkaufen darauf, dass Obst und Gemise aus der Region stammen.
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53 % der Befragten und damit &hnlich viele wie in der reprasentativen Bevolkerungsbefra-
gung verfliigen Uber eigene Erntemdglichkeiten von Krautern, Tomaten usw., Personen mit
Zugang zu einem Garten erwartungsgemalf signifikant haufiger als die tbrigen Befragten.

Wie die Abb. 5.56 zeigt, ist das Wissen Uber bei uns vorkommende Pflanzenarten aus Gar-
ten und Natur mit 37 % zustimmender Antworten insgesamt wieder relativ gering ausgepragt.
Gleichzeitig auRRerte knapp die Halfte der Befragten (47 %) den Wunsch nach mehr Informa-
tionen auf diesem Gebiet.

Frauen wissen weniger als Manner tUber Gartenthemen Bescheid, sind daftir aber starker an
einer Wissenserweiterung interessiert. Diese Unterschiede blieben aber auf einem nicht-
signifikanten Niveau.

Altere Befragte gaben signifikant haufiger als Jiingere an, iiber heimische Pflanzen gut Be-
scheid zu wissen. Gleichzeitig — wenn auch nicht signifikant — interessieren sie sich mehr fir
dieses Thema. Der Wissensstand der Gartennutzer ist erwartungsgemafd wieder hoher als
der der Nicht-Gartennutzer.

Abb. 5.56: Wissen uber Pflanzen und Informationsbedarf (kumulierte Prozente von
,Stimme voll und ganz zu“ und ,stimme weitgehend zu*“), gesamt sowie nach
Geschlecht und Altersgruppen
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[ Ich finde, dass ich tber Pflanzen aus Garten und Natur, die bei uns vorkommen, gut Bescheid w eif3.

O Ich w Urde gerne mehr Uber bei uns w achsende Pflanzenarten in Garten und Natur erfahren.

In den face to face-Interviews neu hinzugekommen war die Frage nach dem Interesse an
Fuhrungen im Westfalenpark.

26 % der direkt im Park Befragten auf3erten ein Interesse an Fuhrungen. Dabei sind Frauen
mit 28 % und Altere mit 29 % an Fiihrungen tendenziell interessierter als Manner und Jiinge-
re (21 bzw. 23 %). Gleiches gilt fur Familien mit Kindern (36 %) im Vergleich zu Singles
(15 %) und Mehrpersonenhaushalten ohne Kinder unter 18 Jahre (26 %). Auch Personen mit
Zugang zu einem privaten Garten zeigten mit 38 % zustimmender Antworten ein groReres
Interesse als solche, die keinen Garten nutzen kbénnen.
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Bewertung des vorgestellten Nachhaltigen Stadtparks

Die Fragen zur Bewertung des Nachhaltigen Stadtparkkonzepts waren dieselben wie in der
Bevodlkerungsumfrage, lediglich die Reihenfolge wurde getauscht: D. h. zuerst wurden den
face to face-interviewten die zu kommentierenden Kernideen vorgestellt. Nach deren Kennen
lernen sollten die Befragten weiter die Wahrscheinlichkeit abschatzen, mit der sie den West-
falenpark dann haufiger aufsuchen als bisher.

Tab. 5.13: Zustimmung zu den Einzelkomponenten des Nachhaltigen Stadtparks gesamt
(kumulierte Prozente von ,stimme voll und ganz zu“ und ,stimme weitgehend
zu")

Aussage in Prozent

Wenn es im Westfalenpark auch in den Wintermonaten bliihende Pflanzen zu sehen gébe, 562

ware dies fur mich ein Grund, ihn zu besuchen. '

Wenn es im Westfalenpark die Méglichkeit gébe, wiirde ich im Park angebaute Schnittblumen 527

oder Blumenstraufie kaufen. '

Wenn es im Westfalenpark die Mdéglichkeit gabe, wirde ich im Park aufgezogene Pflanzen 500

oder Krauter fir meinen Garten oder Balkon kaufen. '

Wenn im Westfalenpark Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen durchgefuhrt wirden, 146

wirde ich diese besuchen. '

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wirde ich dort 203

Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern selbst herstellen. '

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gabe, die Kurse anbietet, wirde ich dort 419

Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern kaufen. '

Wenn es in den Restaurants Gerichte mit Erzeugnissen aus dem Westfalenpark gabe, wiirden 186

mich diese besonders interessieren. '

Wie auch in der Telefonbefragung ist das Interesse an den verschiedenen Einzelkomponen-
ten des Nachhaltigen Stadtparks recht hoch (siehe Tab. 5.13). Blihende Pflanzen auch im
Winter, die Konsummadglichkeiten und ein Angebot an Kursen und Veranstaltungen zu Gar-
tenthemen finden gro3ere Zustimmung als die eigene Herstellung von Kunsthandwerklichem
und Wellnessprodukten in der Pflanzenwerkstatt.

Vergleicht man die regelmaligen Westfalenparkbesucher der Onsite- und der Offsite-
Gruppe, wird deutlich, dass sich beide so gut wie nicht unterscheiden (siehe Abb. 5.57). Die
direkt im Park Befragten haben lediglich ein etwas starkeres Interesse am Kauf von im Park
angebauten Schnittblumen und Blumenstrauf3en als die telefonisch befragten Dortmunder
Bilrgerinnen und Birger.
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Abb. 5.57: Vergleich der telefonisch und face to face befragten regelmafiigen Westfalen-
parkbesucher bei der Zustimmung zu den Einzelkomponenten des nachhalti-
gen Stadtparks, Mittelwerte
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| fur meinen Garten oder Balkon kaufen .
|

|

|

|

|

Wenn im Westfalenpark Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen durchgefiihrt wirden, wirde
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Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gébe, die Kurse anbietet, wiirde ich dort
Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern selbst herstellen.

Wenn es im Westfalenpark eine Pflanzenwerkstatt gébe, die Kurse anbietet, wiirde ich dort
Kunsthandwerkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzen gern kaufen.
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|
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|
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1 2 3 4 5

—e— Westfalenparkbesucher (offsite-Gruppe)
—a&— Westfalenparkbesucher (onsite-Gruppe)

Frauen kdnnen sich eher als Manner vorstellen, in der Pflanzenwerkstatt selbst etwas herzu-
stellen. Gleiches gilt fiir Familien mit Kindern im Vergleich zu denen ohne Kinder. Altere Be-
fragte interessieren sich mehr fur Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen als jungere.

39 % der face to face-Befragten und damit &hnlich viele wie in der Bevolkerungsbefragung
halten es fur (sehr) wahrscheinlich, den umgestalteten Westfalenpark haufiger als bisher
aufzusuchen, Familien mit Kindern signifikant haufiger als Haushalte ohne Kinder. Die Ubri-
gen Gruppen waren sich in ihren Antworten ziemlich &hnlich.
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Abb. 5.58: Wahrscheinlichkeit des (haufigeren) Westfalenparkbesuchs nach dessen Um-
gestaltung, gesamt sowie nach Geschlecht, Alter und Familiensituation
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5.8 Mitwirkungsinteresse und Zahlungsbereitschaften

5.8.1 Mitwirkungsinteresse bei der Erhaltung der Qualitat von Stadtparks

Das Konzept ,Nachhaltiger Stadtpark” fu3t auf einem partizipativen Grundgedanken, wonach
Interessierte in ein Netzwerk eingebunden werden sollen und in diesem auf verschiedene Art
und Weise mitarbeiten kénnen. Das Interesse der telefonisch befragten Blrgerinnen und
Birger an einer solchen Beteiligung wurde zweistufig ermittelt. Zuerst wurde danach gefragt,
ob sich die Dortmunder grundsatzlich vorstellen kénnen, selbst bei der Erhaltung oder Stei-
gerung der Qualitat von Stadtparks mitzuwirken. Sofern die Frage bejaht wurde, sollten diese
Befragten weiter zu verschiedenen Maoglichkeiten einer Mitwirkung Stellung nehmen und
konnten daruber hinaus noch andere, fur sie vorstellbare Formen der Beteiligung benennen.

Grundsatzlich kénnen sich 27 % der Dortmunderinnen und Dortmunder eine Mitwirkung bei
der Erhaltung und Steigerung der Qualitéat von Stadtparks vorstellen, Manner und jingere
Befragte etwas mehr als Frauen und altere Befragte. Mit 35 % zustimmender Antworten kon-
nen sich die Besucher anderer Parks als des Westfalenparks Uberdurchschnittlich h&ufiger
eine Beteiligung vorstellen. Bei den Nichtbesuchern von Parks bestand dagegen Uberhaupt
kein Interesse. Die Differenzierung nach den Merkmalen Familiensituation, Gartenbesitz und
Erwerbstétigkeit erbrachte nur marginale Abweichungen.
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Abb. 5.59: Grundsatzliches Mitwirkungsinteresse gesamt16 sowie nach Geschlecht, Al-
tersgruppen und Parknutzung
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Wie die Tab. 5.14 zeigt, kdnnen sich etwa drei Viertel der grundsatzlich an einer Beteiligung
Interessierten die spontane Mitwirkung bei Einzelaktionen, die Mitentscheidung bei der Aus-
wahl von alternativen Entwirfen oder Konzepten sowie Spenden vorstellen. Richtig Hand
anlegen bei der Anlage und beim Ausbau bzw. bei der Pflege des Parks wirden 72 % bzw.
68 % der Befragten, die ein grundsatzliches Mitwirkungsinteresse signalisierten. Ahnlich vie-
le waren an Baumpatenschaften interessiert. Fur deutlich mehr als die Hélfte der an einer
Partizipation Interessierten waren die Mitgliedschaft in einem Forderverein oder die Mitwir-
kung in einem Bewohnerbeirat denkbar. 26 % wirden Seminare zu Gartenthemen selbst
durchfuhren.

Tab. 5.14: Zustimmung zu verschiedenen Formen der Beteiligung gesamt

Beteiligung ... in Prozent

durch Beteiligung bei der Pflege 67,9
durch Beteiligung bei der Anlage bzw. beim Ausbau 71,6
durch Baumpatenschaften 69,1
durch Mitentscheidung bei der Auswahl von alternativen Entwirfen/Konzepten 75,3
durch spontane Mitwirkung bei Einzelaktionen 77,8
durch Spenden 75,3
durch eine Mitgliedschaft im Forderverein 59,3
durch Mitwirkung in einem Bewohnerbeirat 55,6
durch selbst durchgeflihrte Seminare 0.4. zu Gartenthemen 25,9

16 Zwei der 300 Befragten hatten mit ,weif3 nicht* geantwortet.
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Eine in diesem Zusammenhang durchgefiihrte Faktorenanalyse17 erbrachte drei Aktivitats-
formen einer mdglichen Beteiligung:

— aktives Mitdenken: Dies umfasst die Mitentscheidung bei der Auswahl von Entwar-
fen/Konzepten, das Durchfiihren von Seminaren zu Gartenthemen und die Mitwirkung in
einem Bewohnerbeirat.

— aktives Mit-Hand-Anlegen: Dies umfasst die Beteiligung bei der Anlage bzw. beim Aus-
bau des Parks, die spontane Mitwirkung bei Einzelaktionen und die Mithilfe bei der Park-
pflege.

— passive finanzielle Unterstitzung: Dies umfasst eine Mitgliedschatft in einem Foérderver-
ein, Baumpatenschaften und Spenden.

Sonstige Formen der Beteiligung, die von den Befragten offen erganzt werden sollten, wur-
den kaum angefuhrt und betrafen im Wesentlichen die schon genannten Aspekte. Fiunfmal
genannt wurde der Aspekt der gezielten Einbindung von verschiedenen Gruppen (z. B. Kin-
der und Alte).

5.8.2 Zahlungsbereitschaft fur erhdhte Eintrittspreise

Die in einem Nachhaltigen Stadtpark ganzjahrig zu geniel3ende Blitenpracht attraktiver Gar-
tenpflanzen, aber auch die Entnahme der hier erzeugten Schnittblumen, Staudenpflanzen,
Krauter o.a. unter Wahrung des asthetischen Gesamtbildes zu Verkaufszwecken erfordern
einen hdheren Pflegeaufwand als in konventionellen Parks. Zwar verfolgt das Konzept des
.Nachhaltigen Stadtparks" inshesondere eine Einnahmenerzielung durch den Verkauf von
Produkten und andere kostenpflichtige Angebote, ggf. soll aber auch ein (erhéhter) Eintritts-
preis der Anlagenpflege und der Verbesserung der Parkqualitdt zugute kommen. Da in Dort-
mund bereits fir den Besuch des Westfalenparks ein Eintritt'® verlangt wird, sollte in diesem
Zusammenhang ermittelt werden, ob die Befragten nach der Umgestaltung des Parks bereit
waren, ein héheres Entgelt zu zahlen. Sofern diese Frage bejaht wurde, sollten die Befragten
ferner angeben, wie viel sie bereit waren mehr zu geben.

72 % aller telefonisch Befragten wirden ein erhdhtes Eintrittgeld zahlen, 27 % lehnten dies
ab. Weder das Geschlecht noch das Alter oder das Parkbesuchsverhalten der Befragten
hatten dabei einen Einfluss auf die Antworten. Gleiches gilt fir die Merkmale Familiensituati-
on, Zugang zu einem Garten und Erwerbstatigkeit.

" Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse; Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung; er-
klarte Gesamtvarianz: 53,5 %
'8 Tageskarte Erwachsene derzeit 2 Euro
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Abb. 5.60: Grundsatzliche Zahlungsbereitschaft gesamt19 sowie nach Geschlecht, Al-
tersgruppen und Parknutzung
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Die offen gestellte Frage danach, wie viel die mit Ja geantworteten Befragten mehr an Eintritt
bezahlen wiirden, weist eine grof3e Spannweite von 20 Cent bis 50 Euro auf. Als Ursache fir
diese grofRen Differenzen steht zu vermuten, dass die jeweilige Bezugsgrof3e der Befragten
verschieden war, d. h. einige an Tages- und andere an Jahreskarten dachten. Der Median-
wert, also das statistische Messergebnis, dessen Messwerte mit gleicher Haufigkeit Uber-
und Unterschreitungen aufweisen, und der in solchen Fallen dem Mittelwert vorzuziehen ist,
ergibt eine fur die Befragten akzeptable Preiserhéhung um 2 Euro. Dies wirde eine Verdop-
pelung des bisherigen Preises fur eine Tageskarte bedeuten.

Wie Abb. 5.61 zeigt, differieren die angegebenen Werte nur wenig zwischen den verschiede-
nen Gruppen. Interessant ist, dass insbesondere aktuelle Nichtbesucher von Parks, aber
auch Besucher anderer Parks hohere Eintrittspreise akzeptieren wirden als die bereits re-
gelmafig den Westfalenpark Besuchenden. Hier ist jedoch einschrankend anzumerken, dass
nicht mit Sicherheit davon auszugehen ist, dass diese Befragten die bisherigen Eintrittsprei-
se des Westfalenparks wirklich kennen, da diese auch nicht in der Befragung genannt wur-
den

1% Vier der 300 Befragten hatten mit ,weif3 nicht* geantwortet.
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Abb. 5.61:

Akzeptierte Eintrittspreiserhéhungen im Westfalenpark nach dessen Umge-

staltung, Medianwerte

weder Gart

gesamt
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Uber 65 Jahre
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5.8.3 Ergebnisse aus der Face to face-Befragung

Mitwirkungsinteresse bei der Erhaltung der Qualitat von Stadtparks

Wie in der Telefonbefragung wurde auch in den face to face-Interviews die Mitwirkungsbe-
reitschaft bei der Erhaltung und Steigerung der Qualitdt von Stadtparks zweistufig erfasst:
Zuerst wurde das grundsatzliche Interesse ermittelt, danach sollten mdgliche Beteiligungs-
formen kommentiert werden. Daruber hinaus wurde wieder offen nach weiteren vorstellbaren
Mitarbeitsspektren gefragt. Neu hinzugenommen wurde die Frage, ob das Genannte auch

speziell auf den Westfalenpark zutrifft.

Von den direkt im Westfalenpark Befragten kénnen sich deutlich mehr — namlich 48 % - eine
Mitwirkung bei der Erhaltung der Qualitdt von Stadtparks vorstellen, Manner und jingere
Befragte wieder etwas haufiger als Frauen und Altere.
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Abb. 5.62: Grundsatzliches Mitwirkungsinteresse gesamt sowie nach Geschlecht, Alter
und Regelmafiigkeit des Westfalenparkbesuchs
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Die hdchste Zustimmung fanden dabei wieder Spenden, die spontane Mitwirkung bei Einzel-
aktionen und die Mitentscheidung bei der der Auswahl von verschiedenen Entwlrfen bzw.
Konzepten. Eine aktive Beteiligung bei Anlage, Ausbau und Pflege kdnnte sich die Halfte der
grundsatzlich an einer Mitarbeit Interessierten gut vorstellen. Baumpatenschaften, Forder-
vereine und selbst durchgefiihrte Seminare waren im Vergleich zu den telefonisch Befragten
dagegen etwas weniger interessant (vgl. Tab. 5.15).

Tab. 5.15: Zustimmung zu verschiedenen Formen der Beteiligung gesamt

Beteiligung ... in Prozent

durch Beteiligung bei der Pflege 55,9
durch Beteiligung bei der Anlage bzw. beim Ausbau 52,9
durch Baumpatenschaften 44,1
durch Mitentscheidung bei der Auswahl von alternativen Entwirfen/Konzepten 58,8
durch spontane Mitwirkung bei Einzelaktionen 61,8
durch Spenden 68,8
durch eine Mitgliedschaft im Forderverein 441
durch selbst durchgefuihrte Seminare 0.&4. zu Gartenthemen 11,8

Wie schon in der Befragung der Wohnbevoélkerung erbrachte die offen gestellte Frage nach
weiteren moglichen Formen der Beteiligung keine neuen Erkenntnisse.

Bei 71 % der Mitwirkungsbereiten trifft das Beteiligungsinteresse auch speziell auf den West-
falenpark zu.

Zahlungsbereitschaft fir erh6hte Eintrittspreise

76 % der direkt im Westfalenpark Befragten wirden ein erhdhtes Eintrittsgeld zahlen, 23 %
waren in dieser Frage unentschlossen. Nur eine Person lehnte dies kategorisch ab.
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Die Hohe des Betrags, den Befragten mehr an Eintritt zahlen wirden, variierte zwischen
45 Cent und funf Euro. Der Median lag hier bei einem Euro, d. h. die Befragten wirden im
Schnitt 50 % mehr fir eine Tageskarte ausgeben. Im Vergleich zur Dortmunder Wohnbevol-
kerung liegt die Akzeptanzschwelle einer Eintrittpreiserhéhung hier also deutlich niedriger.

5.9 Analyse der Zusammenhange nach der Theorie des geplanten Verhal-
tens und mit erweiterten Regressionsmodellen

Wie bereits in Kap. 3.3 eingefluihrt, soll die Theorie des geplanten Verhalten (Ajzen-Modell)
fur die Abschéatzung der Akzeptanz des nachhaltigen Parkkonzepts im Vorfeld von dessen
Umsetzung im Dortmunder Westfalenpark herangezogen werden. Mit Hilfe des multivariaten
Verfahrens der linearen Regression sollen potenzielle Einflussfaktoren im Hinblick auf die
Verhaltensabsicht identifiziert werden, den Westfalenpark nach dessen nachhaltiger Umges-
taltung haufiger oder Gberhaupt aufzusuchen. Fir die folgenden Berechnungen wurden aus-
schlieZlich die Daten der repréasentativen Bevolkerungsbefragung zugrunde gelegt.

Im ersten Schritt wurde das originare Ajzen-Modell auf dessen Erklarungsgehalt hin gepruft
(siehe Abb. 5.63). Danach sollten in erweiterten Regressionsmodellen Personmerkmale bzw.
spezifische Einflussfaktoren wie derzeitiges Konsumverhalten und Interesse an Gartenthe-
men im Hinblick auf die Besuchsabsichten bzw. speziell mit Blick auf die verschiedenen
Bausteine des Nachhaltigen Stadtparks analysiert werden.

Abb. 5.63: Einflussfaktoren der Verhaltensabsicht nach Ajzen

Phase 1 Phase 3

Einstellung .vorher-Phase* ,Nachher-Phase*“

Der Besuch des Westfalenparks
ist:
gut — schlecht
angenehm - unangenehm

Normen Verhaltensabsicht

Der Parkbesuch ist tblich.

P Nach der Umgestaltung des Westfalen- Verha|ten
P die mir wichtig sind. find Parks ist es wahrscheinlich fir mich,
erson;sn, 1€ mlr: wichtlg smF, n .fn den Park dann ofter als bisher oder

es gut, wenn ich in meiner Freizei et sy
Parks besuche. -V

Wahrgenommene
Verhaltenskontrolle

Der Besuch des Westfalenparks
ist:
leicht — schwierig

Wie die in Tab. 5.16 abgebildete Korrelationsmatrix der in die Operationalisierung des Ajzen-
Modells Ublicherweise einbezogenen Variablen zeigt, hdngen die meisten dieser Faktoren
mehr oder weniger eng zusammen: Wer einen Parkbesuch fir sich als gut befindet, empfin-
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det ihn ebenso als angenehm. Wenn persoénlich wichtige Personen Parkbesuche beflirwor-
ten, wird der Parkbesuch auch als Ublich angesehen. Fallt der Parkbesuch leicht, ist er gut
und fur sich selbst und andere normal, erhéht dies die Wahrscheinlichkeit, den Westfalen-

park nach dessen Umgestaltung haufiger oder Gberhaupt aufzusuchen.

Tab. 5.16: Korrelationsmatrix des operationalisierten Ajzen-Modells
Einstellun subjektive soziale Verhaltens- Verhaltens-
9 Norm Norm kontrolle absicht
Parkbesuch Parkbesuch Parkbesuch Andere fin- Parkbesuch | Besuch wahr-
ist gut ist angenehm ist Ublich den das gut ist leicht scheinl.
Parkbesuch 1
ist gut
Earkbesuch 0,536 1
ist angenehm
Parkbesuch 0,170%* 0,073 1
ist Gblich
And fin-
ndere  n 0,139* 0,147* 0,428+ 1
den das gut
Parkbesuch 0,266** 0,216** 0,133* 0,241** 1
ist leicht
Besuch wahr-
. 0,147+ 0,098 0,130* 0,232** 0,188** 1
scheinl.

* Die Korrelation ist auf dem Niveau von .05 signifikant
** Die Korrelation ist auf dem Niveau von .01 signifikant

Wie die Regressionsanalyse ergab, liegt die Gesamterklarungskraft des Ajzen-Modells mit
einem R? von .08 auf relativ niedrigem Niveau, d. h. nur 8 % der Varianz der Aussage ,Wahr-
scheinlichkeit des Westfalenparkbesuchs" kdnnen mit den verwendeten globalen Erklarungs-
faktoren erklart werden. Die wahrgenommene Verhaltenskontrolle (Beta = .20, p < .001),
d. h. es fallt leicht den Westfalenpark aufzusuchen und einem Besuch stehen keine Hinder-
nisse im Wege, und die soziale Norm (Beta = .15, p < .05), d. h. persénlich wichtige Men-
schen beflirworten den Besuch, haben aber einen signifikanten Einfluss auf die Absicht, den
Nachhaltigen Westfalenpark nach dessen Fertigstellung aufzusuchen.

Dieses Ergebnis kann deutlich positiv bewertet werden, denn es bescheinigt die schon jetzt
vorhandene grofRe Wertschatzung aller telefonisch Befragten fir den Westfalenpark. Die Ein-
stellungen zum Westfalenpark sind durchweg positiv und unabhangig davon, ob es sich um
bestimmte Personengruppen (Manner, Frauen, Jungere, Altere, Vielbesucher, Wenigbesu-
cher usw.) handelt. Aufgrund dessen stellt der Aspekt ,Einstellungen® keinen signifikanten
Einflussfaktor dar. Nur im Falle von Hemmnissen, weil der Westfalenpark fir manche viel-
leicht schlecht erreichbar oder zu weit entfernt ist oder die Nutzung bspw. durch gesundheit-
liche Handicaps eingeschrankt ist, konnte dies die Wahrscheinlichkeit fiir einen Besuch
schmaélern. Der Besuch des neu konzipierten Westfalenparks ist zudem umso wahrscheinli-
cher, je mehr personlich wichtige Bezugspersonen im sozialen Umfeld der Befragten einem
Besuch des Parks zustimmen wiirden.

In einem erweiterten Regressionsmodell wurde weiter danach geschaut, ob die Person-
merkmale Geschlecht, Alter, Familiensituation und Gartenbesitz einen Einfluss auf die Wahr-
scheinlichkeit haben, den Westfalenpark nach dessen Umgestaltung (haufiger) aufzusuchen.
Vorbemerkend liel3 sich mit Hilfe von Korrelationen feststellen, dass bei alteren Befragten
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eher ein eigener Garten vorhanden war, wahrend bei den Jingeren erwartungsgemaf haufi-
ger Kinder im Haushalt lebten.

Wie die Regressionsstruktur in Abb. 5.64 zeigt, haben das Geschlecht, das Alter und die
Familiensituation einen signifikanten Einfluss auf die Verhaltensabsicht, den Nachhaltigen
Westfalenpark (haufiger) aufzusuchen®. Je alter die Befragten waren, desto wahrscheinli-
cher ist ein Parkbesuch. Gleiches gilt fir Frauen und Haushalte mit Kindern, die ebenfalls mit
héherer Wahrscheinlichkeit den Westfalenpark dann (6fter) aufsuchen werden. Unabhangig
ist die Besuchswahrscheinlichkeit dagegen davon, ob ein eigener Garten vorhanden ist oder
nicht. Anders formuliert bedeutet dies, dass insbesondere Frauen, Familien mit Kindern und
altere Menschen leichter fir das neue Parknutzungskonzept zu interessieren sind als die
Ubrigen Gruppen.

Abb. 5.64: Einflisse der Personmerkmale auf die Verhaltensabsicht

Beta = -.16**

Beta = -.28***

Wahrscheinlichkeit, den
Westfalenpark nach der
Umgestaltung (haufiger)
aufzusuchen

Beta = .12*
Familiensituation

Gartenbesitz

Signifikanzniveaus: * p < .05; ** p < .01; *** p < .001

Von Interesse war ferner, welche Faktoren ausschlaggebend fir die Akzeptanz der verschie-

denen Komponenten des Nachhaltigen Stadtparkkonzepts sind. Dabei wurde von den Hypo-

thesen ausgegangen, dass

- Personen, die bereits gut Uber bei uns vorkommende Pflanzen aus Garten und Natur
Bescheid wissen oder ihren diesbeziiglichen Kenntnisstand erweitern wollen, auch eher
fur Veranstaltungen und Seminare zu Gartenthemen gewonnen werden kénnen und den
gartenbaulich-gestalterischen Attraktivitatsgewinnen des Nachhaltigen Parks positiver
gegeniber stehen und

- Personen, die gern und haufig Blumen zum Verschenken oder fir sich selbst kaufen und
beim Erwerb von Obst und Gemise auf deren biologischen Anbau oder regionale Her-

20 Negative Betawerte bilden in diesem Fall die unterschiedliche Polung ab, d. h. die Aussagen Geschlecht (Man-
ner = Code 1; Frauen = Code 2) und Alter sind aufsteigend gepolt, wéhrend die Skala zur Messung der Wahr-
scheinlichkeit des Westfalenparkbesuchs von 1 (= sehr wahrscheinlich) bis 5 (= sehr unwahrscheinlich) angelegt
war. Anders ausgedriickt: Hohe Werte bei Alter (= Altere) und Geschlecht (= Frauen) korrelieren mit niedrigen
(= positiven) Werten der Wahrscheinlichkeitsskala.
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kunft achten oder selbst tber eigene Erntemdglichkeiten von Krautern, Tomaten usw.
verfugen, auch eher an den Konsummoglichkeiten im Nachhaltigen Stadtpark interessiert
sind.

In die beiden zur Berechnung herangezogenen Regressionsmodelle flossen die in Tab. 5.17
aufgefuihrten Variablen ein. Dabei handelt es sich bei den unabhangigen Variablen um die
bereits aus dem Ajzen-Modell bekannten Items, ergdnzt um die Aspekte der subjektiven
Wichtigkeit von Parks im Allgemeinen und des Vorhandenseins von Grin in der Nahe der
neuen Wohnung im speziellen Falle eines Umzugs. Entsprechend der formulierten Hypothe-
sen wurden diese potenziellen Einflussfaktoren optional erweitert um die Aspekte Wissen
Uber und Interesse an Garten- und Naturpflanzen bzw. aktuelles Kaufverhalten bei Blumen,
Obst und Gemise sowie Vorhandensein eigener Erntemaoglichkeiten. Als zu erklarende Vari-
able (abhangige Variable) wurde diesmal nicht die generelle Verhaltensabsicht, den Westfa-
lenpark nach dessen Umgestaltung aufzusuchen, herangezogen, sondern einzelne Baustei-
ne des Konzepts herausgegriffen.

Tab. 5.17: In die erweiterten Regressionsmodelle beziiglich der Kernelemente des Nach-
haltigen Stadtparks eingeflossenen Variablen

Unabhéangige Variablen
(potentielle Einflussfaktoren)

Abhangige Variablen
(Konzeptelemente)

generell einbezogen

optional einbezogen: Interesse an

Gartenthemen (Abb. 5.65)

Einstellungen:
- Wichtigkeit von Parks allge-

mein

- bei Umzug: Wichtigkeit von
Grin in der Nahe der neuen
Wohnung

- Parkbesuch ist gut — schlecht

- Parkbesuch ist angenehm -
unangenehm

Normen:

- Parkbesuch ist ublich (subjek-
tive Norm)

- Andere finden Parkbesuch gut
(soziale Norm)

Wahrgenommene

trolle:

- Parkbesuch ist leicht — schwie-

rig

Verhaltenskon-

- Wissen Uber Pflanzen aus
Garten und Natur

- Informationsinteresse an Gar-
ten- und Naturthemen

- auch in den Wintermonaten
bluhende Pflanzen

- Veranstaltungen
und Naturthemen

zu Garten-

optional einbezogen: Interesse an

Konsummaglichkeiten (Abb. 5.66)

- Kaufverhalten: Obst und Ge-
mise aus biologischem Anbau

- Kaufverhalten: Obst und Ge-
muse aus der Region

- Haufigkeit des Kaufs von Blu-
men zum Verschenken und fur
den Eigenbedarf

- Vorhandensein eigener Ernte-
moglichkeiten fir Krauter, To-
maten usw.

- Erwerb von im Park angebaute
Schnittblumen oder Blumen-
strauRen

- Erwerb von im Park aufgezo-
genen Pflanzen oder Krautern
fir Garten oder Balkon

- Erwerb von Kunsthandwerkli-
chem oder Wellnessprodukten
aus Pflanzen in der Pflanzen-
werkstatt

- Interesse an Gerichten mit
Erzeugnissen aus dem Park in
den Restaurants

Wie die Abb. 5.65 zeigt, ist — wie hypothetisch angenommen — das Interesse an weiterfiih-
renden Informationen tber Garten- und Naturpflanzen der hauptsachlichste Einflussfaktor fur
die geauRerten Absichten, den neu konzipierten Nachhaltigen Westfalenpark aufgrund der
dann ganzjahrig vorhandenen Bluhflachen und der angebotenen Veranstaltungen zu Garten-
und Naturthemen aufzusuchen.
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Abb. 5.65: Einflisse auf die Konzeptionselemente der Gartenthemen

Informationsinteresse an Garten-
und Naturthemen

Beta = .36***

Parkbesuch ist
angenehm — unangenehm
(Einstellung)

Beta = .23*** R2=.32

Verhaltensabsicht
Interesse an auch in den Wintermonaten
bliihenden Pflanzen +
Veranstaltungen zu Garten-
und Naturthemen

Beta = .17**

Andere finden Parkbesuch gut
(soziale Norm)

Beta = .16**

Parkbesuch ist
leicht — schwierig
(Verhaltenskontrolle)

Signifikanzniveaus: * p < .05; ** p < .01; *** p < .001

Gleichwonhl bleibt der signifikante Einfluss positiver Einstellungen, der Ubereinstimmung mit
der Meinung anderer und der subjektiven Realisierungsmaéglichkeiten auch hier bestehen.
Kurzum: Personen, die sich fur Garten und Natur interessieren, werden — sofern keine ande-
ren Griinde dagegen sprechen — die neuen Bepflanzungskonzepte und das gartenthemati-
sche Veranstaltungsprogramm gutheif3en.

Auch im Hinblick auf die konzipierten Konsumelemente des Nachhaltigen Stadtparks liel3
sich die vorangestellte Hypothese verifizieren (siehe Abb. 5.66). Personen, die bereits aktuell
beim Kauf von Obst und Gemise auf deren biologischen Anbau und regionale Herkunft ach-
ten, stehen den neu zu schaffenden Konsummaglichkeiten im Nachhaltigen Stadtpark offe-
ner gegenuber. Gleiches gilt im Hinblick auf Personen, die bereits aktuell hdufig Schnittblu-
men und BlumenstrauRe erwerben oder Uber einen eigenen Garten oder Balkon mit Ernte-
mdglichkeiten verfligen, fir die sie Krauter- und Staudenpflanzen bendétigen. Auch hier beein-
flussen wieder positive Einstellungen zum Park und die wahrgenommene Verhaltenskontrolle
die jeweiligen Besuchabsichten.
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Abb. 5.66: Einflisse auf die Konzeptionselemente der Konsummoéglichkeiten

Kaufverhalten: Obst und Gemise
aus der Region

Kaufverhalten: Obst und Gemuse
aus biologischem Anbau

Beta = .15*
Beta = .20**

Héaufigkeit des Kaufs von

Beta = .18**
Blumen zum Verschenken

R2=.35

Verhaltensabsicht
Erwerb von im Park angebauten
Blumen + Pflanzen fiir Garten/
Balkon + Kunsthandwerklichem +
Interesse an Gerichten

Vorhandensein eigener Beta = .14**
Erntemdglichkeiten fur

Kréuter, Tomaten etc.

Beta = .15**
Parkbesuch ist
gut — schlecht
(Einstellung) Beta = .16*}

Beta = .17**

bei Umzug: Wichtigkeit
von Griin in der Nahe der
neuen Wohnung

Parkbesuch ist
leicht — schwierig
(Verhaltenskontrolle)

Signifikanzniveaus: * p < .05; ** p < .01; ** p < .001

6 Diskussion und Fazit

6.1 Die wichtigsten Ergebnisse hinsichtlich der Griinde des Westfalenpark-
besuchs

Wie die Ergebnisse der Befragungen belegen, werden stadtische Parks und Griinanlagen
von den Dortmunderinnen und Dortmundern gern und haufig aufgesucht — unabhangig vom
Geschlecht, dem Alter, der Familiensituation und der sozialen Herkunft der Befragten. Das
Vorhandensein von Parks in der Stadt ist den Befragten wichtig, der mehr oder weniger re-
gelmafige Besuch erflillt die verschiedensten Funktionen und umfasst entsprechend vielfal-
tige Aktivitdten im Park. Die jeweiligen Praferenzen sind vor allem abhangig vom Alter und
der Familiensituation, d.h. sie werden insbesondere auch dadurch bestimmt, ob kleine Kin-
der im Haushalt leben oder nicht. Parks bieten Ruhe und Erholung vom Alltag, Naturerleben
und frische Luft, Sport und Bewegung, sind Orte der Begegnung und der Unternehmungen
mit Kindern. In ihnen kann man frei entscheiden, was man tun will, man ist drauf3en und mal
weg vom alltaglichen Stress. Daruber hinaus gefallen ihre &sthetische Gestaltung, ihr Ab-
wechslungsreichtum und ihr Anregungsgehalt auch in Bezug auf den eigenen Garten. Insbe-
sondere fiir diejenigen, die keinen privaten Garten nutzen kénnen, stellen Parks eine Ersatz-
funktion dar. Aber auch Nutzer von privaten Géarten, die deren Privatheit und die individuellen
Gestaltungsmdglichkeiten schéatzen, suchen in ihrer Freizeit 6ffentliche Parks und Griinanla-
gen auf. Zu den hauptséchlichen Aktivitdten in Parks zéhlen das Spazieren gehen, das Ent-
spannen, das mit den Kindern Spielen und der Besuch von Veranstaltungen.
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Auch speziell der Westfalenpark stof3t auf grof3en Zuspruch bei der Dortmunder Bevdlke-
rung. 61 % der Dortmunderinnen und Dortmunder geh6ren zu seinen regelmafRigen Besu-
cherinnen und Besuchern. Weitere 30 % kommen unregelmaliger — einmal im Jahr oder
seltener, weil sie im Alltag andere, in Wohnnahe gelegene Parks bevorzugen. Bislang wird
der Westfalenpark vornehmlich in der warmeren Jahreszeit aufgesucht. Fir die Mehrheit der
Befragten ist der Westfalenpark ein nicht-alltagliches Ausflugsziel. 70 % der Befragten su-
chen den Westfalenpark nur am Wochenende und zu besonderen, vor allem kulturellen und
familidren Anlassen auf. Zu ahnlichen Ergebnissen kam bereits eine 1996 vom Kommunal-
verband Ruhrgebiet durchgefiihrte Befragung von rund 500 Besucherinnen und Besuchern
des Parks, von denen 80 % angaben, am Wochenende, dabei insbesondere am Sonntag, in
den Park zu kommen.

Die Motive fur den Besuch des Westfalenparks gleichen denen anderer Parks. Dies bestatigt
die Ergebnisse der bereits im Jahr 2000 vom Amt fur Statistik, Umfragen und Wahlen der
Stadt Dortmund durchgefuhrten Befragung mit mehr als 1.600 schriftlich und tber 2.000
mindlich im Park befragten Personen, wonach sich folgende Aspekte als hauptsachliche
Besuchsgriinde erwiesen:

- Der Park ist eine erholsame Oase in der Grol3stadt.

- Die Kinder kdnnen sich austoben.

- Man kann dort in Ruhe spazieren gehen.

Auch in der hier betrachteten Untersuchung wird als herausragende Eigenschaft des Westfa-
lenparks dessen Kinder- und Familienfreundlichkeit betont. Die Spielplatze und Kinderattrak-
tionen zahlen mit zu den Lieblingsplatzen der Besucherinnen und Besucher. Insbesondere
die altere Generation schatzt seine Gartenanlage und Bepflanzung, dazu gehoéren die gro-
Ben weitlaufigen Flachen und die Pflanzenattraktionen, im Speziellen das Rosarium. Die
vielfaltigen kulturellen Veranstaltungen und Feste und die grofRe Anzahl gastronomischer
Einrichtungen, in denen man verweilen und ausruhen, gemutlich Kaffeetrinken und dabei
den Ausblick auf den Park genie3en kann, finden ebenfalls grof3en Anklang bei der Bevélke-
rung. Die baulich-architektonischen Gestaltungselemente wie die Teich- und Wasseranlagen
und der Florianturm als Wahrzeichen der Stadt machen den Park zu einer Dortmunder Se-
henswurdigkeit, die man seinen Besuchern gern vorfuhrt.

Die Einstellungen zum Westfalenpark sind durchweg positiv, er erfillt weitgehend die an ei-
nen Park gestellten Bedirfnisse und entspricht in den Augen seiner Besucherinnen und Be-
sucher deren Vorstellungen von einer stadtischen Parkanlage. Wie auch in den beiden vor-
genannten Umfragen wird die gute Erreichbarkeit des Parks wieder als ein Pluspunkt her-
vorgehoben.

Gleichwonhl formulierten die Besucherinnen und Besucher durchaus Verbesserungsmaglich-
keiten. Diese betreffen die Eintrittspreise, die Ausweitung der Angebote fir Kinder und fur die
sportliche Betéatigung und die Verbesserung der Restaurants und Cafés. Auch in der bereits
erwdhnten Umfrage aus dem Jahr 1996 richtete sich ein Grof3teil der Verbesserungsvor-
schlage an die Gastronomie, die damals im Gegensatz zum am besten bewerteten Blumen-
und Pflanzenangebot am schlechtesten beurteilt wurde.

Wie aus den im Rahmen der hier vorgestellten Untersuchung durchgefiihrten Interviews mit
den aktuellen Westfalenparkbesucherinnen und -besuchern hervorging, konstatieren die
hierbei Befragten zudem Verbesserungsmoglichkeiten im Bereich der Parkeingange und
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winschen sich mehr Abfallbehalter im Park sowie mehr Informationen. Letzteres deckt sich
mit Ergebnissen der tbrigen Befragten, deren Bedurfnis, im Park Neues zu erfahren und sich
fortzubilden, bislang noch weniger gut befriedigt wird.

6.2 Die Chancen des Nachhaltigen Stadtparks

Wie die Ergebnisse zeigen, befriedigen stadtische Park- und Griinanlagen vielfaltige Bedurf-
nisse und ermdglichen verschiedenste Aktivitaten. Sie sprechen damit alle Bevolkerungs-
gruppen gleichermal3en an. Je nach individueller Praferenz und Motivlage unterscheiden
sich die jeweiligen Nutzungsformen und -gewohnheiten, nicht aber das generelle Interesse
an Parks. Der Nachhaltige Stadtpark — so wie er in Kap. 2 vorgestellt wurde — erschliel3t
neue Aufenthaltsqualitdten und zielgruppenspezifische Angebote und erweitert damit das
Spektrum an moglichen Motiven fur den Parkbesuch und Aktivitaten im Park. Er stellt im Ver-
gleich zu traditionellen 6ffentlichen Parkanlagen ein Novum in der Parkgestaltung und -be-
wirtschaftung dar, weil er auch in der fir gewdhnlich tristeren kalteren Jahreszeit blihende
Pflanzenattraktionen bereithalten soll, die den Parkbesuch zu einem anregenden Erlebnis
machen. Gleichzeitig ermdglicht das neue Gestaltungskonzept die Entnahme von im Park
erzeugten Pflanzen und Pflanzenprodukten, deren Verkauf dem erhthten Pflegeaufwand,
dariiber hinaus aber auch der Wirtschaftlichkeit des Parks zu gute kommen sollen. Der
zugrunde liegende partizipatorische und sozial-integrative Ansatz soll die Bedtrfnisse seiner
Nutzerinnen und Nutzer besser als bisher beriicksichtigen und deren Mitarbeit bei der Erhal-
tung und Steigerung der Aufenthalts- und Erlebnisqualitat des Parks férdern. Das gemein-
same Interesse an der Nutzung von Parks, so individuell unterschiedlich diese auch ausse-
hen mag, unterstitzt ein gemeinsames Miteinander aller sozialen Schichten und ethnischer
Herkiinfte im Park.

Zu den wesentlichen Komponenten des Nachhaltigen Stadtparks, die in diesem Sinne und so

detailliert noch in keiner offentlichen Parkanlage realisiert wurden, gehdéren:

- Auch in den Wintermonaten sind blihende Gartenpflanzen zu sehen.

- Im Park werden Veranstaltungen zu Garten- und Naturthemen angeboten.

- Interessierte kbnnen Schnittblumen, Blumenstraul3e, Pflanzen, Krauter erwerben, die im
Park durch Fachpersonal angebaut und geerntet werden.

- Restaurants und Cafés offerieren nicht-alltagliche Gerichte mit Produkten aus dem Park.

- Im Park ist eine Pflanzenwerkstatt zu finden, die Kurse anbietet, um selbst Kunsthand-
werkliches oder Wellnessprodukte aus Pflanzenprodukten herzustellen, oder dort Erstell-
tes kauflich zu erwerben.

Neben diesen gestalterischen und 6konomischen Neuheiten sind verschiedene Formen der

Einbeziehung von Interessierten vorstellbar, die ebenfalls ein konzeptionelles Element des

Nachhaltigen Stadtparks darstellen und letztlich in ein Netzwerk aller Interessierten und Be-

teiligten miinden sollen.

Diese Konzeptbausteine des Nachhaltigen Stadtparks wurden in den beiden Befragungen
den Dortmunderinnen und Dortmundern, aber auch den aktuellen Westfalenparkbesucherin-
nen und -besuchern vorgestellt und hinsichtlich ihrer Akzeptanz seitens der Bewohner- und
der Besucherschaft Uberprift. D.h. es sollte ermittelt werden, ob die Umgestaltung des West-
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falenparks in einen Nachhaltigen Stadtpark auf Resonanz und Interesse der verschiedenen
Zielgruppen trifft.

Das Publikum des Westfalenparks schétzt dessen landschaftsarchitektonische und garten-
bauliche Gestaltung. Daflir spricht, dass die Besucherinnen und Besucher die asthetische
Gestaltung und die Pflanzenattraktionen haufig als Aspekte benennen, die ihnen besonders
gut gefallen und die Motive fiir ihren Besuch des Parks darstellen. Gartenthemen wie insbe-
sondere der Rosenblite werden als Anlasse fur den Besuch des Westfalenparks angesehen.
Dafir spricht ebenso, dass die Uberwiegende Mehrheit der Befragten den Westfalenpark
bisher vornehmlich in der warmeren Jahreszeit aufsucht, was neben dem schdonen Wetter
auch mit dem Erleben von Grun und blihenden Pflanzen begriindet wird. Betrachtet man die
Verbesserungswiinsche der Dortmunder Bevélkerung gegeniiber dem Westfalenpark, so
zeigt sich ebenfalls der Wunsch nach mehr (Pflanzen)Attraktionen und Vielfalt.

Das Interesse der Bewohnerinnen und Bewohner sowie der Parknutzerinnen und —nutzer an
einer ansprechenden Bepflanzung des Westfalenparks kann folglich als hoch eingeschétzt
werden und betrifft vor allem die kalte Jahreszeit. Dies spiegelt sich in dem Ergebnis wider,
dass 56 % der Dortmunderinnen und Dortmunder die Mdglichkeit, auch im Winter blihende
Pflanzen zu betrachten, als Grund fir einen Besuch des Westfalenparks ansahen. Ein tber-
durchschnittlich hohes Interesse &uf3erten in diesem Zusammenhang Frauen, Familien mit
Kindern und bereits aktuell regelmé&Rig den Westfalenpark Besuchende. Gleichwohl séhen
auch groRRe Teile der bisherigen Nichtbesucher von Parks (44 %) bzw. des Westfalenparks
(46 %) darin ein Motiv fur ihren Besuch. Damit stellt der Attraktivitatsgewinn im Winter dieje-
nige Komponente des Nachhaltigen Stadtparks dar, die von der Bevélkerung Dortmunds den
grofdten Zuspruch erhalt.

Das Interesse an Pflanzen und Gartenthemen korrespondiert mit dem Wunsch nach neuen
Erfahrungen und Wissenserwerb. Die Mdglichkeiten, die der Westfalenpark bislang in dieser
Hinsicht bietet, werden als verbesserungswirdig und ausbauféhig befunden. Dies zeigt sich
insbesondere darin, dass das Bedurfnis, im Park Neues zu erfahren und sich fortzubilden, im
Vergleich zu anderen an den Westfalenpark gestellten Anspriichen am schlechtesten bewer-
tet wurde. Einen weiteren Hinweis liefert das Ergebnis, dass 26 % der aktuell im Park ange-
troffenen Westfalenparkbesucherinnen und -besucher an Parkfihrungen interessiert wéren.
Veranstaltungen und Weiterbildungsangebote zu Garten- und Naturthemen fanden daher bei
42 % der Befragten Zustimmung. Besonderes Interesse auf3erten vor allem diejenigen, hau-
fig Frauen und altere Befragte, die gerne mehr Gber in unseren Breiten wachsende Pflanzen
aus Garten und Natur erfahren wirden. Zwar spricht das beabsichtigte Veranstaltungskon-
zept wieder wUberdurchschnittlich viele regelméRige Westfalenparkbesucher an, aber auch
Dortmunderinnen und Dortmunder, die sich bislang lieber im eigenen Garten oder in anderen
Parks aufhalten, kénnten sich vorstellen, solche Angebote zu nutzen.

Zu den weiteren Konzeptelementen des Nachhaltigen Stadtparks gehort die Aufzucht und
Entnahme von Pflanzenerzeugnissen zu Verkaufszwecken. Der Abverkauf von im Westfa-
lenpark erzeugten Garten- und Balkonpflanzen wirde fir mehr als 43 % der Dortmunderin-
nen und Dortmunder den Parkbesuch bereichern, noch gréRer ist wieder das Interesse der
aktuellen Westfalenparkbesucher. Insbesondere Frauen, Altere und solche, die private Gar-
ten nutzen kénnen oder in Wohnungen mit Balkon/Terrasse wohnen, waren am Erwerb sol-
cher Pflanzen interessiert. Im Park angebaute Schnittblumen und BlumenstraulRe zu erwer-
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ben, kdnnten sich 34 % der Befragten vorstellen. Die Kauf- und Konsumabsichten sind dabei
umso hoher, je mehr die Befragten beim Einkaufen auf Produkte aus biologischem Anbau
und regionaler Herkunft achten und je haufiger sie bereits aktuell Schnittblumen bzw. Blu-
menstraulle erwerben. Das Vorhandensein von eigenen Erntemdéglichkeiten fir Krauter, To-
maten usw. wirkt sich ebenfalls positiv auf das Kaufinteresse aus.

Mit 42 % ebenfalls recht hoch ist das Interesse der Dortmunder Wohnbevdlkerung, in den
Restaurants und Cafés besondere Speisen und Getranke mit Produkten aus dem Westfalen-
park probieren zu kénnen.

Eine Pflanzenwerkstatt, in der Kunsthandwerkliches und Wellnessprodukte aus Pflanzen
selbst hergestellt werden kénnen bzw. auch zum Verkauf angeboten werden, trafe bei etwa
24 % der Dortmunderinnen und Dortmunder auf Nachfrage. Besonderes Interesse daran
aulerten Frauen und Familien mit Kindern, die hierin sicherlich neue Méglichkeiten zur Be-
schaftigung der Kinder sehen.

Alles in allem gesehen wiirde die Umgestaltung des Dortmunder Westfalenparks in einen
Nachhaltigen Stadtpark sehr wahrscheinlich seine Besucherzahlen erh6hen. Zu den Bedirf-
nissen, die der Park bereits jetzt erflllt und die in der vorhandenen Form bestehen bleiben,
erschlie3t der Nachhaltige Stadtpark — wie gezeigt — neue Mdglichkeiten und damit neue
Besucherkreise. Zwar lasst sich bezlglich des bisher Genannten feststellen, dass das Inte-
resse an den einzelnen ldeen des Nachhaltigen Stadtparks bei Frauen und bei aktuell bereits
regelmafig den Westfalenpark Besuchenden durchweg héher ist als in den Ubrigen Grup-
pen, es wird aber auch deutlich, dass die so gewonnene Zunahme an Attraktivitat und Ange-
botsqualitat alle Zielgruppen — wenngleich in unterschiedlichem Mal3e anspricht — dabei auch
solche, die bislang (noch) nicht zu den regelméafigen Besucherinnen und Besuchern des
Parks gehdéren. So halten es 37 % der Dortmunder Blrgerinnen und Birger, die den Westfa-
lenpark bereits aktuell regelmafig aufsuchen, fir (sehr) wahrscheinlich den Park dann 6fter
aufzusuchen, wenn in einem Teil des Westfalenparks das ganze Jahr Uber blihende Pflan-
zen zu sehen und im Park angebaute Schnittblumen und Pflanzen fur Garten und Balkon zu
erwerben waren. Immerhin 19 % derjenigen Befragten, die bislang Uberhaupt keine Parks
aufsuchen, und 34 % derjenigen, die bislang eher andere Dortmunder Parks aufsuchen,
sprache der neu konzipierte Westfalenpark dann ebenfalls an.

Auch die Moglichkeit, an der Erhaltung und Steigerung der Qualitat von Stadtparks mitzuwir-
ken, stof3t bei 27 % der telefonisch Befragten auf Zustimmung, bei Mannern, jingeren Be-
fragten und aktuellen Parknutzern noch haufiger als bei den Frauen, Alteren und den daran
aktuell Uberhaupt nicht interessierten Nichtbesuchern von Parks. Dabei lassen sich unter-
schiedliche Formen der Beteiligung festhalten: aktives Mitdenken, aktives Mit-Hand-Anlegen
und passive finanzielle Unterstlitzung. Die spontane Mitwirkung bei Einzelaktionen, das Mit-
entscheiden bei der Auswahl alternativer Entwirfe und Konzepte sowie das Spenden sind
dabei die praferierten Formen einer Beteiligung. Knapp 60 % der an einer Mitwirkung Inte-
ressierten kdnnten sich die Mitgliedschaft in einem Forderverein vorstellen.

72 % der telefonisch Befragten und 76 % der direkt im Westfalenpark Interviewten waren
dariiber hinaus bereit, einen erhdhten Eintrittspreis fur die Pflege einer Anlage zu akzeptie-
ren, in der es das ganze Jahr Uber bluht. Der Preis fir eine Tageskarte konnte damit zwi-
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schen einem bis zwei Euro Uber den derzeitigen Aufwendungen liegen, wobei die direkt im
Park Interviewten nur einer Preiserhéhung von einem Euro zustimmen wurden.

Resumierend scheint das Konzept des Nachhaltigen Stadtparks im Westfalenpark Chancen
auf eine entsprechende Akzeptanz seitens der Befragten zu haben. Insbesondere die zu
jeder Jahreszeit ansprechende Gestaltung sowie die konzipierten Informations- und Kon-
summoglichkeiten finden schon jetzt das Interesse der Dortmunder Bevolkerung — dabei
auch von solchen Befragten, die bislang nicht zu den regelmalRigen Besuchern des Westfa-
lenparks gehdren. Allerdings ist es sicherlich notwendig, dass die Parkbetreiber zum einen
die Konzeptideen mit den Winschen und Bedirfnissen der Besucher verbinden und zum
anderen diese Konzeptideen auch auf verstandliche Weise kommunizieren.

89



7 Literatur

Ajzen, I. (1991). The theory of planned behavior. Organizational Behavior and Human Decision Pro-
cesses, 50, 179-211.

Amar. L. (1986). Parks und Platze in Paris. Eine sozialpsychologische Analyse stadtischer Freiraum-
qualitaten. Minchen: Minerva Publikationen.

Bell, P. A., Greene, T. C., Fisher, J. D. & Baum, A. (2001). Environmental psychology, 5. Aufl. Fort
Worth: Harcourt College Publishers.

Breuer, B. (2003). Offentlicher Raum- ein multidimensionales Thema. Informationen zur Raumentwick-
lung. Heft 1/ 2, 5-13.

Crompton, J. L. (2001). The impact of parks on property values : A review of the empirical evidence.
Journal of Leisure Research, 33, 1-31.

Deutscher Bundestag (Hg.) (1998). Konzept Nachhaltigkeit. Vom Leitbild zur Umsetzung. Abschluss-
bericht der Enquete-Kommission ,Schutz des Menschen und der Umwelt — Ziele und Rahmenbe-
dingungen einer nachhaltig zukunftsvertraglichen Entwicklung“ des 13. Deutschen Bundestages.
Bonn: Deutscher Bundestag, Referat Offentlichkeitsarbeit.

Flade, A. (2004). Parks und Natur in der Stadt. Konzepte und Wirkungen. Darmstadt: Institut Wohnen
und Umwelt.

Flade, A. (2005). Erleben nattrlicher Umwelt. In D. Frey & C. Graf Hoyos (Hrsg) Psychologie in Ge-
sellschaft, Kultur und Umwelt. (S. 348-353). Weinheim, Basel: Beltz Verlag.

Flade, A. & Lein-Kottmeier, G. (2004). Der nachhaltige Stadtpark. Bestandsaufnahme und Ausblicke
aus sozialwissenschaftlicher Sicht. Zeitschrift fir Sozialmanagement, Bd. 2, 2, 77-95.

Hayward, J. (1989). Urban parks. In I. Altman & E. H. Zube (Eds.), Public places and spaces (S. 193-
216). New York: Plenum Press

Henwood, K. & Pidgeon, N. (2001). Talk about woods and trees: threat of urbanization, stability, and
biodiversity. Journal of Environmental Psychology, 21, 125-147.

Huhn, W. (1988). Naturerleben und Freizeitverhalten. Report Psychologie, 13. Jahrgang, Heft 10, 32-
37.

Hurrelmann, K. (2003). Der entstrukturierte Lebenslauf. Die Auswirkungen der Expansion der Jugend-
phase. Zeitschrift fir Sozialisationsforschung und Erziehungssoziologie, 23. Jahrgang, Heft 2,
115-126.

Imwolde, L. (2003). Freizeit, Freizeitmilieus und Freizeitsport in der Grof3stadt. Das Integrationspoten-
zials des Englischen Gartens in Miinchen. Diplomarbeit. Universitat Dortmund, Fakultdt Raum-
planung.

Kaplan, R. (1978). The green experience. In S. & R. Kaplan (Eds.). Humanscape. Environments for
people (S. 186-193). North Scituate, Mass.: Duxbury Press.

Kommunalverband Ruhrgebiet (1996). Westfalenpark Dortmund 1996. Besucherbefragung. Kommu-
nalverband Ruhrgebiet, Abteilung Planung.

Kuo, F. E., Bacaicoa, M. & Sullivan, W. C. (1998). Transforming inner-city landscapes: trees, sense of
safety, and reference. Environment and Behavior, 30, 28-59.

Lein-Kottmeier, G. (1999). Stangelwirtschaft - ein Erlebnisgarten in der Stadt. Garten + Landschaft.
Heft 8, 27- 30.

Milchert, J. (1985). Zur Kritik aktueller asthetischer Leitbilder der Landschaftsarchitektur. Das Garte-
namt, 34, 642-654.

More, T. A., Stevens, T & Allen, P. (1982). The economics of urban parks. A benefit/ cost analysis.
Parks and Recreation, 17 (8), 31-33.

Ostmann, A. & Vogt, J. (2004). Zur Okonomie der Stadtparkkultur. Zeitschrift fiir Sozialmanagement,
Bd. 2, 2, 97-121.

Porst, R. (1991). Ausfalle und Verweigerungen bei einer telefonischen Befragung. ZUMA-
Arbeitsbericht 91/10. Mannheim.

90



Schroeder, H. W. (1989). Environment, behavior, and design research on urban forests. In E. H. Zube
& G. T. Moore (Hrsg.). Advances in environment, behavior, and design (Band 2, S. 87-117). New
York: Plenum Press.

Sonnenmoser, M. (1997). Umweltbewusstes Einkaufen. Eine Studie zur Anwendung der Theorie des
geplanten Verhaltens. Landau: Verlag Empirische Padagogik.

Stadt Dortmund (2000). Westfalenpark 2000. Zusammenfassende Ergebnisse der Befragungen von
Besuchern, Interessenten und Birgern. Dortmund: Amt fur Statistik, Umfragen und Wabhlen.

START Forschungs- und Beratungsgesellschaft (2005). Akzeptanzanalyse eines innovativen Bepflan-
zungs- und Nutzungskonzeptes im Westfalenpark Dortmund. Hauptband. Dortmund, im Auftrag
des Westfalenparks Dortmund.

Tanner, C. (1998). Die ipsative Handlungstheorie. Eine alternative Sichtweise ¢kologischen Handelns.
Umweltpsychologie, 2, 34-44.

Tessin, W. (2004). Gestalt oder Geschehen? Anmerkungen zu einer Freiraumasthetik des Performati-
ven. Stadt + Grin, Heft 6, 11- 17.

Thoren, K. H. (2000). “The green poster”. A method to evaluate the sustainability of the urban green
structure. Environmental Impact Assessment Review, 20, 359-371.

Tuan, Y. F. (1978). Children and the natural environment. In I. Altman & J. F. Wohlwill (Hrsg.). Children
and the environment (S. 5-32). New York: Plenum Press.

Ulrich, R. (1983). Aesthetic and affective response to natural environment. In I. Altman & J. F. Wohlwill
(Eds.), Behavior and the natural environment (pp.85-125). New York: Plenum Press.

Ulrich, R. (1984). View through a window may influence recovery from surgery. Science, 224, 420-421.

Wilson, J. & Kelling, G. (1982). Broken Windows: The police and neighbourhood safety, The Atlantic
Monthly, 29-38

91



	3 Das Forschungsprojekt
	3.1 Forschungsverbund und Projektablauf
	3.2 Forschungsansatz zur sozialen Dimension und Untersuchungsziel


